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1 VSEOBECNE

1.1 Délezité telefonne Cisla

Zékladné telefonne Cisla v pripade nebezpecenstva:

Hasi¢sky a zachranny zbor *
Rychla zdravotna sluzba *
Policia *
Inpektorat prace *

Zakladné informacie o stavebnikovi:

Stavebnik: Narodna dial'ni¢na spolo¢nost’, a.s.

Dubravska cesta 14, 841 04 Bratislava

Zodpovedny zastupca:
* Tel.: &

Zakladné informacie o zhotovitel'ovi:

Zhotovitel:

Zodpovedny zastupca:
i Tel.: &

Zodpovedny zastupca pre oblast BOZP:
*

Tel.: <
Zakladné informdcie o stavbe:
Stavebny dozor: <
Zodpovedny zéstupca:
* Tel.: e
Stavbyveduci:
* Tel.: e
Koordinator bezpecnosti:
* Tel.: e
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1.2 Prehl'ad pouzivanych skratiek

BOZP bezpecnost’ a ochrana zdravia pri praci

OK ocel'ové konstrukcie

OOPP osobné ochranné pracovné prostriedky

0ZP a BP ochrana zivotného prostredia a bezpecnosti prace
PO poziarna ochrana

PP poziarna prevencia

PU pracovny Uraz

RLP rychla lekarska pomoc

RS regulacna stanica

RZP rychla zdravotnicka pomoc

SPP Slovensky plynarensky priemysel, a.s.

VAY zemny plyn

ZS zariadenie staveniska

7P zivotné prostredie

1.3 Opatrenia na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci v predvyrobe

Projektanti, konstruktéri a tvorcovia pracovnych postupov musia vyhotovit' projekty, navrhy strojov alebo inych
technickych zariadeni a pracovné postupy, ktoré s urcené na pouzitie v praci, tak, aby vyhovovali poziadavkam
vyplyvajucim z pravnych predpisov a ostatnych predpisov na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.
Sucastou tychto projektov, navrhov strojov alebo inych technickych zariadeni a pracovnych postupov musi byt
vyhodnotenie neodstranitelnych nebezpecenstiev a neodstranitelnych ohrozeni, ktoré vyplyvaji z navrhovanych
rieSeni v urcenych prevadzkovych a uzivatel'skych podmienkach, postdenie rizika pri ich pouzivani a navrh
ochrannych opatreni proti tymto nebezpecenstvam a ohrozeniam.

Sucastou projektov, navrhov strojov alebo inych technickych zariadeni a pracovnych postupov podla odseku st
informécie o ich bezpetnom umiestneni, instalacii, pouzivani, kontrole, udrzbe a oprave.
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1.4 Suvisiace pravne predpisy, technické predpisy a normy

Zakony:

135/1961 Zb. O pozemnych komunikéciach (cestny zakon) v zneni neskorsich predpisov

50/1976 Zb. O izemnom planovani a stavebnom poriadku (stavebny zakon) v zneni neskorsich predpisov

355/2007 Z. z. O verejnom zdravotnictve.

98/1995 Z. z. O liecebnom poriadku.

124/2006 Z. z. O bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci.

125/2006 Z. z. O inSpekcii prace a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

281/2006 Z. z. O miniméalnych bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkach pri praci s bremenami.

311/2001 Z. z. Zakonnik prace v zneni neskor$ich predpisov

314/2001 Z. z. O ochrane pred poziarmi v zneni neskorsich predpisov

37712004 Z. z O ochrane nefajciarov

Vyhléasky:

86/1978 Zb. O kontrolach, reviziach a skiskach plynovych zariadeni.

59/1982 Zb. Ktorou sa uréuju zakladné poziadavky na zaistenie bezpecnosti prace a technickych zariadeni.

35/1984 Zb. Ktorou sa vykonava zakon o pozemnych komunikaciach (cestny zakon) v zneni neskorSich
predpisov

93/1985 Zb. O zaisteni bezpecnosti prace pri stabilnych zasobnikoch na sypké materialy.

374/1990 Zb. O bezpecnosti prace a technickych zariadeni pri stavebnych pracach.

208/1991 Zb. O bezpecnosti prace a technickych zariadeni pri prevadzke, idrzbe a opravach vozidiel.

43/1995 Z. z. O zaisteni bezpecnosti prace s ruénymi motorovymi retazovymi pilami.

94/2004 Z. z. Ktorou sa ustanovuju technické poziadavky na poziarnu bezpecnost’ pri vystavbe a pri uzivani
stavieb.

508/2009 Z. z. Na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci s technickymi zariadeniami.

121/2002 Z. z. O poziarnej prevencii v zneni neskorsich predpisov

21/1989 Zb. O bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a bezpecnosti prevadzky pri banskej ¢innosti
a ¢innosti vykonavanej banskym spésobom v podzemi

Nariadenia:

281/2006 Z. z O minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkach pri praci s bremenami.

387/2006 Z. z. O poziadavkach na zaistenie bezpec¢nostného a zdravotného oznacenia pri praci,

396/2006 Z. z. O minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkach na stavenisko.

493/2006 Z. z. O minimalnych poziadavkach na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci vo vybusnom
prostredi.

395/2006 Z. z. O podmienkach poskytovania osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov.

391/2006 Z. z. O minimalnych bezpe¢nostnych a zdravotnych poziadavkach na pracovisko.
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1.5 Identifika¢né udaje stavby a investora
Nazov stavby: Rekonstrukcia mosta ev. ¢. R1-018 Vahovce, l'avy most
Miesto stavby: Trnavsky kraj
Katastralne tGizemia: Viéhovce, Dolna Streda, Sintava
Obstaravatel”: Narodna dial'ni¢na spolo¢nost’, a. s.
Dubravska cesta 14, 841 04 Bratislava
Projektant: CEMOS, s. 1. 0.
Mlynské nivy 70, 821 05 Bratislava

1.6 Zakladné udaje charakterizujuce stavenisko:

Prehlad vychodiskovych podkladov
> Platné normy STN, platné predpisy a nariadenia vlady SR a technologické postupy pri stavebnych
pracach
> Projektova dokumentacia

Strucna charakteristika stavby

Druh cesty a jej funkcia:
Mostny objekt prevadza rychlostni cestu R1 ponad vodnu narz Kral'ova.

Rozsah rieSenia stavby je nasledovny:

Mostny objekt sa nachadza v katastralnom tizemi obci Véhovce a Dolna Streda, v extravilane, v kvazi rovinatom
teréne. Premostuje rieku Vah v mieste jej vtoku do vodnej nadrze. V oblasti dotknutej stavebnymi ipravami sa
nenachadzajt ziadne inZinierske siete

Stavba sa nachadza v Trnavskom kraji.

Zdovodnenie potreby stavby:

Stavebny stav mosta bol klasifikovany ako stupeni IV - uspokojivy. Z tohto dévodu je poziadavkou spravcu mosta
vykonat’ rekonstrukciu mosta so zosilnenim tej Casti nosnej konstrukcie mosta, ktora je zhotovena z monolitického
beténu. Okrem toho spravca pozaduje aj odstranenie mostného zvrsku a zriadenie nového, s vynimkou dvoch kusov
mostnych zaverov, ktoré boli nedavno vymenené.

Ukel a ciele stavby:

Utelom je zlepsit’ stavebny stav mosta na stupeii I. Bezchybny a dosiahnut’ také hodnoty normalnej zat’aZitelnosti,
ktoré nevyzaduju osadenie obmedzujticej dopravnej znacky B25 resp. B25 s dodatkovou tabul'ou

Sposob dosiahnutia ciel’a:

Vybtira a znovu sa vybuduje kompletny zvrSok mosta vratane jeho vybavenia. Instaluje sa dodatocné externé
predpétie v prvych 4 poliach. Vykona sa sanacia povrchov beténovych konstrukcii na styku so vzduchom, obnovi sa
hydroizola¢ny systém mostovky a systém odvodnenia mosta. Plochy pod mostom sa upravia v nevyhnutnom
rozsahu.

Celkovy rozsah:

Stavba pozostava z 2 stavebnych objektov, hlavnym stavebnym objektom je objekt rekonstrukcie mosta a nim
podmieneny objekt tipravy rychlostnej komunikacie R1.

Oprava je navrhnuta za uplného obmedzenia dopravy v pravom jazdnom pase rychlostnej cesty s presmerovanim do
opacného jazdného pasu na 'avom moste. Tieto obmedzenia dopravy na R1 bude riesit’ spravca komunikacie R1 so
zhotovitel'om stavby a nie su sti¢astou tohto projektu.

1.7 Clenenie stavby na stavebné objekty

Stavba je rozdelena na tieto stavebné objekty:
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1.8 Vecné a ¢asové vizby stavby na okoliti aj planovanu vystavbu a sivisiace investicie.

Nie st zname ziadne vdzby na okolie stavby z hl'adiska planovanu vystavbu. Stavba sa nachadza v extravilane a ma
svoje ochranné pasmo. Stavba sa bude realizovat’ v jednej etape.

1.9 Posobnost’ projektu

l. Tento projekt planu bezpe€nosti a ochrany zdravia vypracovany v zmysle Nariadenia vlady SR 396/2006 Z.z.
sa vztahuje na pravnické osoby a fyzické osoby, ktoré su zamestnavatemi alebo samostatne zarobkovo
¢innou osobou v zmysle Zakona NR SR 124/2006 Z.z. v zneni neskorsich predpisov a je v zmluvnom vztahu
so stavebnikom, resp. hlavnym dodavatel'om alebo sa nejakym inym zmluvnym spdsobom spolupodiel’a na
stavbe dodavkou prac.

2. Kde sa vtomto plane hovori o pracovnikoch, rozumeji sa tym osoby v pracovnopravnom alebo inom
obdobnom pomere.

1.10 Zamery a ciele

Zamerom projektu ,,Planu bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci“ je zaistenie bezpe€nej prace vsetkych
pracovnikov hlavného dodavatel’a a jeho subdodéavatelov v priestore stavenisk, ako aj ostatnych prevadzok okolo
a zaistenie ochrany zivotného prostredia pred nebezpeénymi javmi, ktoré by mohli nastat’ v suvislosti s realizaciou
projektu.

Ciel'om pre celé obdobie realizacie stavby je minimalizacia nasledujucich aspektov:

smrtel'né urazy

zavazné pracovné Urazy

Casové straty v dosledku trazov

pripady lekarskeho oSetrenia pri neabsenénych pracovnych tirazoch
poziare

havarie spdsobujuce skody na zariadeni

Skody na Zivotnom prostredi

VVVVVVY

1.11 Definicia pojmov z oblasti BOZP a ZP

Osobna bezpecnostna karta pracovnika — zapisnik bezpecnosti prace

Formular sliziaci na zdznamy o vykonanych $koleniach v oblasti BOZP a OPP. Mo6ze mat’ tiez formu dennika
vedeného na pracovisku jeho vedicim.

Protipoziarna asisten¢na hliadka

Sluzi na vykon poziarneho dohladu na stavenisku a v ZS, behom c¢innosti so zvySenym poZziarnym nebezpecim.
Tvori ju jedna a viac osob starSich ako 18 rokov. Musia byt odborne vyskoleni. Jej ¢lenovia musia byt dobre
oboznameni so situaciou v priestore zariadenia, s existujucimi nebezpecenstvami, s metdédami hlasenia poziarov
v konkrétnych podmienkach a sposob privolania hasicov. Urcena hliadka musi byt pritomna pocas celej doby
prevadzania poziarne nebezpecnych prac v ur¢enom priestore a venuje sa iba ¢innosti hliadky. Vid’ stat’ 4.4.2.

Praca so zvySenym nebezpecim

Préce kde po celu dobu ich trvania hrozi:

. zvysené nebezpecie urazu (elektrickym pradom, popalenim, udusenim, otravou, vybuchom)

. trvalé poSkodenie zdravia (zvaraskym aerosolom, ziarenim, hlukom a pod. — hlavne v uzavretych, tesnych
alebo zle vetranych priestoroch. Pre oblast’ zvara¢skych prac su takéto pracoviska rieSené v STN 050601
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K vykonaniu prac v podmienkach zvySeného nebezpecia musi byt vzdy vystavené pisomné povolenie. Sluzi
k zaisteniu nalezitych bezpec¢nostnych opatreni z hl'adiska BOZP a PO.

Préace s ohfiom
Za pracu s ohniom, pri ktorej hrozi vznik poziaru, sa povazuji ¢innosti:
. vSetky spdsoby zvarania, ktorymi sa rozumie tepelné spojovanie, drazkovanie a tepelné delenie, pokial’ st

prevadzané otvorenym plameniom, elektrickym oblukom, plazmou, elektrickym odporom, laserom, trenim,
aluminotermickym zvaranim i pouzivanie elektrickych pajadiel a benzinovych pajacich lamp,

. pouzivanie otvorené¢ho ohna,

. nahrievanie zivic v tavnych nadobach,

. pouzivanie tepelnych zdrojov, ktorych energia (teplo) méze iniciovat’ poziar alebo vybuch,

. pouzivanie nastrojov, naradia, strojov a pristrojov, ktorych ¢innost’ v priestoroch s nebezpe¢im poziaru alebo
vybuchu méze dojst’ k iniciacii horlavého stiboru,

. pouzitie elektrickych pristrojov, zariadeni a naradi, ktoré svojim prevedenim nezodpovedaji danému
prostrediu,

. vjazd motorovych vozidiel do priestoru s nebezpecim poziaru, nebezpe¢im vybuchu s naslednym poziarom

a do priestoru s nebezpecnou koncentraciou,

K vykonavaniu prac s otvorenym ohfiom a pri zvarani je povinnostou dodavatela zabezpecit' povolenie v zmysle
prilohy k vyhlaske MV SR ¢.121/2002 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.

Skoronehoda, nebezpedna situicia

Nebezpeéné deje alebo situacie, ktoré znamenaji zvySeni pravdepodobnost (moznost) ohrozenia zdravia
pracovnika, poskodenie technického zariadenia alebo zivotného prostredia vplyvom stavebnych aktivit.

Nie je kladeny velky rozdiel medzi to, ¢i udalost’ prebehla a hrozba bola odvratena ,,v poslednej chvili®, nahodne
alebo aktivaciou zachrannych bezpecnostnych zariadeni (skoronehoda), alebo sa jednalo iba o potencialnu moznost’
— napr. zdarne prevedena praca vo vyske, ale bez riadneho zaistenia proti padu, a pod. (vyskyt nebezpecnej situacie).

Nehoda s vplyvom na zivotné prostredie

Jedna sa o znecistenie ovzdusia, povrchovych vod (vratane dazd’ovej kanalizacie) i podzemnych vod, alebo pody
unikom nebezpecnych latok (plynov, kvapalin, prachu alebo pevnych latok) v mnozstve nad povolent hranicu
v dosledku prevadzkovej nehody, poruchy technického =zariadenia, poziaru, vybuchu, havarie dopravného
prostriedku, zivelnej pohromy a pod.

Stavba je situovana v priestore rychlostnej cesty R1, kde v pripade dopravnej nehody s tinikom ropnych latok alebo

inych nebezpecnych kvapalin vzh'adom na koncepciu mosta s vyvedenim zrazkovych vod vol'ne pod most na terén,
mdze prist’ k ich uniku pod most do priestoru okolo vodného toku a do samotného vodného toku.

Ochranné pasma inZinierskych sieti st v nasledovnych Sirkach:

dial'nica - od osi vozovky pril'ahlého jazdného pésa 100 m
cesty - I triedy (od osi vozovky) 50 m
- II. triedy (od osi vozovky) 25m
- III. triedy (od osi vozovky) 20 m
- miestna komunikacia (od osi vozovky) 15m
trat’ ZSR 60 m od okraja kol'aje
vlecka 30 m od okraja kol'aje
elektrické vedenie - kablové do 110 kV 1,0 m
- kablové nad 110 kV 3,0m
elektrické vedenie vzdusné VVN -do 110 kV 15,0 m od krajného vodica
-do 220 kV 20,0 m od krajného vodica
- do 400 kV 25,0 m od krajného vodica
elektrické vedenie vzdusné VN 10,0 m
elektrické vedenie vzdusné NN nema
telekomunikacéné vedenie 1,5m

10
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dial’kové kable 2,0m
vodovodné a kanaliza¢né potrubia - do 500 mm 1,5m

- nad 500 mm 2,5m
plynovod NTL a STL 1,0 m

Miesto stavby neprechadza ziadnym chranenym uzemim.

Suhrnny prehl’ad vybavenia stavby a pocet pracovnikov

Lopatové rypadla, nakladace, univerzalne dokoncovacie stroje, dopravné
prostriedky, stroje na baranenie stlpikov zvodidiel, zdvihacie zariadenia,
drobna mechanizacia a iné.

Vybavenie stavby
mechanizmami:

Pocet pracovnikov: *

Zivotné prostredie, environment

Prostredie, v ktorom organizacia prevadza svoju ¢innost zahriiuje ovzdusie, vodu, pddu, prirodné zdroje, rastliny
a zivocichy, l'udi a ich vzajomné vztahy.

Prevencia znedistovania, predchadzanie znedistovania

Pouzivanie procesov, praktik, materidlov alebo vyrobkov, ktoré zabraniuji znizuji alebo reguluju zne€istovanie, ¢o
moze zahrhovat recyklaciu, spracovanie, zmeny procesov, riadiace mechanizmy, u¢inné vyuzivanie zdrojov
a ndhradu surovin.

Odpad

Vec, ktord sa stala pre vlastnika nepotrebnou a ten sa jej zbavuje alebo vec, ktorej odstranenie a zneSkodnenie je
nutné z hladiska starostlivosti o zdravé zivotné podmienky a ochrany zivotného prostredia.

Nebezpecny odpad (N)

Odpad, ktory ma jednu alebo viac nebezpeénych vlastnosti odpadu (vybusnost’, horlavost’, oxidaéné schopnosti,
schopnost’ uvoliiovat pri styku so vzduchom alebo vodou jedovaté plyny, Zieravost’, infekénost’, radioaktivita a 1.).

Ostatny odpad (O)

Odpad, ktory nie je zaradeny do kategorie ,,nebezpecny odpad*.

Zneskodtiovanie odpadu

Je hlavne jeho ukladanie na skladke, spalovanie alebo jeho chemicka uprava, aby bolo zabranené Skodlivym
vplyvom na Zivotné prostredie.

11
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2 ZODPOVEDNOST

Kazdy ¢len vedenia a dozoru na stavbe /zodpovedny pracovnik stavby/ — nech to je hlavny zhotovitel’ alebo niektori
zo subdodavatelov je zodpovedny za osobné dodrziavanie pravidiel BOZP a bezpecnosti prace vsetkych
pracovnikov pod svojim vedenim, za ochranu ZP a poZiarnej bezpe&nosti.

Pokial’ dojde k spozorovaniu nebezpecia alebo priznakov takého nebezpecia, ktoré by mohlo ohrozit’ zdravie alebo
zivoty 0sob, poruchy technického zariadenia, vybuch, poziar, prevadzkovi alebo ekologicku havariu, je povinny
prerusit’ prace a ihned to oznamit’ zodpovednému pracovnikovi. Podl'a moznosti upozorni vSetky osoby, ktoré by
mohli byt’ tymto nebezpecenstvom ohrozené.

Kazdy zhotovitel’ a jeho subdodavatel’ zodpoveda za bezpecné a zdravotne nezavadné pracovné prostredie, v ktorom
musia byt’ identifikované, analyzované a kontrolované alebo vyluc¢ené vsetky rizika nebezpeénej operacie.

Kazdy pracovnik zhotovitel'a alebo jeho subdodavatela je povinny dodrziavat stanovené bezpecnostné pravidla,
metody a postupy, pouzivat odpovedajuce bezpecnostné pomodcky, vhodné nastroje a pristroje a chovat’ sa
sposobom, ktory zaruCuje bezpecnost jeho i ostatnym pracovnikom a nezadé pric¢inu k vzniku pracovného trazu
a poziaru.

Do programu bezpecnosti a ochrany zdravia a zivotného prostredia na pracovisku st zapojeni vSetci pracovnici
prostrednictvom ucasti na Skoleniach a ohlasovani vsetkych nebezpecnych operacii, metdd, postupov alebo
okolnosti zistenych na stavenisku.

2.1 Hlavny dodévatel’

2.1.1  Stavbyveduci
Zodpoveda za kompletni problematiku BOZP, ZP a PO na stavbe, a to najma:

Zodpoveda za uplatiiovanie programu zaistenia BOZP, ochrany Zivotného prostredia a poZziarnej ochrany na
stavbe, najmai za dodrziavanie ,,Planu bezpec¢nosti a ochrany zdravia na stavbe®.

Zodpoveda za plnenie vSetkych zakonnych poziadaviek o BOZP, a to predovsetkym v zmysle ustanovenia
Zakonnika prace a Zakona SR o Bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci.

Zodpoveda za vySetrovanie a ohlasovanie pracovnych urazov a prijima napravné opatrenia.

Zodpoveda za dodrziavanie pravnych ustanoveni a internych predpisov o PO na danom teritoriu.

Zodpoveda za prejednavanie tém z ,,Planu bezpecnosti a ochrany zdravia na stavbe*:

. na poradach vedenia stavby

. na koordina¢nych poradéach

. na kontrolnych poradach so subdodavate'mi

Zodpoveda, aby kazdy subdodavatel’ menovite ustanovil svojho zastupcu pre BOZP.

Formou dennych obchddzok vykonava priamy denny dozor nad uplatiiovanim pravidiel BOZP a PO na
stavbe.

Schval'uje vyhodnotenie vykonanych kontrol a in$pekcii BOZP, a zodpoveda, aby zistené nedostatky boli ¢o
najrychlejSie odstranené.

Organizuje a zabezpedi preukazatelne $kolenia BOZP, PO a ZP pred zadatim préac pre veducich pracovnikov
subdodavatel'ov a pre pracovnikov hlavného dodavatel’a.

Organizuje pre vSetkych ¢lenov realiza¢ného timu a vedenie stavby vysvetl'ovanie diel¢ich problémov alebo
rizik BOZP, PO a ZP.

Dozoruje organizovanie tyzdennych auditov BOZP, PO a ZP na stavbe.

Zodpoveda za pobyt a ¢innost’ externych pracovnikov hlavného zhotovitela pri ich kratkodobych pobytoch
na stavbe, s dérazom na dodrziavanie pravidiel a vybaveni OOPP, skoleni BOZP.

VVYV V VY

vVVv VYV VY V VYV

2.1.2  Zastupca stavbyveduceho alebo osoba poverena zastupovanim
Zastupca stavbyveduceho musi byt uréeny zapisom v stavebnom denniku prvy den zahajenia prac na stavbe.

K tejto funkcii patri priama kontrola pracovnikov stavby a vyber aktualnych postupov a metdd vystavby. Preto
zodpoveda za to, Ze pracovné naradie, stroje a zariadenia, ktoré potrebujui pracovnici k praci st v odpovedajucom
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prevedeni, udrziavané v bezpecnom stave a ze metddy a postupy vystavby su v sulade so smernicami a predpismi
BOZP a PO.

> Zodpoveda za to, ze pracovnici technického dozoru a subdodavatelia, dbajii na dodrziavanie BOZP, PO
a ochranu ZP a dodrzuju odborné rady a pokyny koordinatora bezpeénosti
> Zodpoveda (prostrednictvom veducich u subdodavatel'ov) za realizaciu napravnych opatreni, ked’ su zistené

nedostatky v oblasti BOZP, ZP a PO

Koordinuje a vydava povolenie pre pracu medzi zhotovitel'om a jeho subdodéavatelom

Pre aktivity na vyclenenych stanovistiach (po odsuhlaseni podmienok technikom BOZP), vydava
subdodéavatel'om pisomné povolenie na prace zo zvySenym nebezpecenstvom

Zodpoveda za dennu evidenciu 0s6b pritomnych na stavbe (po jednotlivych zhotovitel'och)

YV VYV

2.1.3  Koordinator bezpecnosti

Je zodpovedny za realizaciu planu bezpecnosti a ochrany zdravia na stavbe a ochrany Zivotného prostredia na
stavbe.

Zakladné povinnosti:

V spolupraci so stavbyveducim udrzuje ,,Plan bezpe¢nosti ochrany zdravia na stavbe® v aktualnom stave.
Organizuje za podpory stavbyveduceho audity BOZP.

Vykonava kontroly plnenia iloh BOZP.

Udrzuje v potrebnych pripadoch kontakt s in§pektoratom prace.

Vedie agendu z vykonanych kontrol BOZP.

YVVYVYVYV

2.1.4  Pracovnici technického dozoru investora

V oblasti BOZP st metodicky vedeni stavbyvedicim a koordinatorom bezpecnosti. St podrobne zoznameni
s problematikou BOZP a ZP v oblasti svojej odbornej sposobilosti.

Zodpovedaju za dodrziavanie pravidiel bezpe€nosti prace a ochrany zdravia s pohl'adu komplexnej polohy stavby
ako celku.

2.1.5  Ostatni pracovnici vedenia stavby (zastupcovia stavebnika)

Tato skupina zahfila ostatnych ¢lenov vedenia stavby vo funkciach ako je riadenie kvality, zasobovanie, nakup,
ceny, planovanie, atd’..

> St zodpovedni za dodrziavanie vieobecnych pravidiel BOZP a ZP vietkymi im podriadenymi pracovnikmi.
> Zistené nedostatky s povinni hlasit’ stavbyvedicemu a koordinatorovi bezpeénosti. Prednostne sa vyuziva
pisomna forma na formulari In§pekéna sprava o stave BOZP a ZP.

2.2 Subdodavatelia

Kazdy subdodavatel’ je plne zodpovedny za Cinnost’ svojich zastupcov, kontrolnych organov a pracovnikov. Musi
prisne dodrziavat’ vSetky pravidla BOZP, PO a ZP. Ni¢ tu obsiahnutého nemoéze subdodéavatela zbavit' tejto
zodpovednosti ¢i zavazku.

2.2.1  Zakladné povinnosti

> Plan BOZP je neoddelitelnou sucastou stavebnej dokumenticie a musia sa v plnej miere dodrziavat'.
Subdodévatel’ je plne zodpovedny za repektovanie stanovenych pravidiel a postupov v oblasti BOZP, ZP
a PO. Akékol'vek vynimky musia byt najprv odstihlasené stavbyveducim.

> Organizaciou BOZP u subdodavatel'ov je zodpovedny stavbyveduci alebo nim poverené osoba s potrebnymi
kvalifikacnymi predpokladmi.

> Zastupcovia subdodavatelov sa =zuacastiiuju tyzdennych pordd vedenia na stavbe a tyzdennych
bezpecnostnych obchddzok stavby.

> Subdodavatelia zodpovedaji za nakladanie so vSetkym odpadom zo stavby, ktory vznikol v sucinnosti s ich
¢innost'ou a vedu o tom preukazate'nu dokumentaciu.
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> Subdodévatelia zodpovedajii z oboznamenim svojich subdodéavatel'ov s ustanoveniami ,,Planu bezpecnosti
a ochrany zdravia na stavbe®. Rovnako zodpovedaju za jeho dodrziavanie.

> Za poruSovanie pravidiel BOZP, PO a ZP mozu byt zo strany investora vyvodzované dosledky voéi
hlavnému dodéavatel'ovi, ktoré potom mozu vyustit' v postih zo strany hlavného dodavatela na zaklade miery
zodpovednosti toho, ktorého subdodavatela.

> Vsetka dopravna technika, stavebné stroje, strojné a elektrické zariadenia musia byt oznacené nazvom ¢i
logom subdodavatel’a a evidenénym c¢islom.

> Dokumentaciu BOZP pre stavbu vedie kazdy subdodavatel’ v Denniku BOZP, PO a ZP. Ten bude mat’ formu
poradaca obsahujuci podla rozsahu prac:

. zaznamnik s udajmi
. prehl'ad vlastnych subdodavatel'ov
. zdznamy k problematike zabezpecovania BOZP, ZP a PO na stavbe

. vysledky vlastnych kontrol BOZP, ZP a PO na stavbe, riesenie zistenych nedostatkov
evidencia pisomnych povoleni na pracu a pracu s otvorenym ohilom,
doklady o prevedenych Skolenia a odborne priprave PO,
protokoly o $koleni BOZP a ZP na stavbe,
zaznamy z periodickych schodzok BOZP,
zaznamy o zistenych nedostatkoch BOZP a ZP a prijatych opatreniach,
zhodnotenie rizik pri stavebnych pracach od subdodéavatelov, aj vlastné,
. bezpecnostné instrukcie/pokyny od koordinatora bezpecnosti a stavbyveduceho,
. prehl’ad opravnenia zvaracov, vratane evidenéného cisla preukazov,
. prehlad pracovnikov vyskolenych pre vykon protipoziarnych asistenénych hliadok a doklady o ich
odbornej priprave,
. zaznamy o prevedenych $koleniach a indtruktazach BOZP a ZP,
. doklady o reviziach a odbornych prehliadkach pouzitych el. zariadeniach a kablov,
. doklady o reviziach a odbornych prehliadkach ostatnych technickych zariadeni,
[ ]
[ ]
L]

prevadzkové denniky stavebnych strojov a zariadeni,
bezpecnostny list materidlov od vSetkych chemickych latok pouzitych jeho pracovnikmi na stavbe,
identifikacné listy nebezpe¢ného odpadu, vzniknutého na stavbe,

. kopie uzatvorenych zmlav/dohdd o odbere odpadov opravnenymi (koncesovanymi) firmami,

. doklady o mnozstve vzniknutych odpadoch a ich zneskodneni.

Priprava prace

Sucastou technologickych a pracovnych postupov musia byt tieZ technické a organiza¢né opatrenia k zaisteniu
bezpecnosti pracovnikov, pracovisk a okolia v sulade s Vyhlaskou 374/1990 Z. z.

2.2.2  Majstri a veduci pracovnych ¢iat

Majstri a vedici pracovnych &iat st zodpovedni za prenasanie informacii v oblastiach BOZP, PO a ZP a za priamy
dohl'ad nad dodrziavanie pravidiel BOZP a ZP u svojej ¢aty (pracovnikov).

Zodpovedaju sa svojmu priamemu nadriadenému, stavbyvedicemu a koordinatorovi bezpecnosti, za znalosti svojich
podriadenych pracovnikov a praktické dodrziavanie pravidiel BOZP, PO a ZP metédami $kolenia, precvi¢ovania,
presadzovania bezpecnostného naradia, zariadeni a pracovnych metdd.

Majstri musia poznat’ ,,Plan bezpe€nosti a ochrany zdravia na stavbe* a musia byt schopni zaistit' dodrziavanie
pravidiel a Standardov BOZP, PO a ZP.

2.2.3  Zamestnanci

Zamestnanci musia dodrziavat bezpe¢né pracovné postupy. St povinni informovat prislusného priameho
nadriadeného, stavbyveduceho resp. koordinatora bezpecnosti o nebezpecnych podmienkach, postupoch a chovanie
v ich pracovnych priestoroch.

St vyzyvani vytvarat’ navrhy pre eliminaciu vyssie uvedenych negativnych vplyvov.
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3 KOORDINACIA

3.1 Koordinacia s investorom.

Spolupréaca s investorom v oblastiach BOZP, PO a ZP prebicha priebezne po celu dobu realizacie projektu. Na
problematiku BOZP ur¢i zastupcu, ktory bude pozyvany podl'a potreby na koordina¢né porady.

3.2 Koordingcia so subdodavatel'mi
Na tyzdennych kontrolach budu prejednavané vseobecné témy BOZP a ich praktické realizacie subdodavatel'mi.

Pozaduje sa ucast’ zastupcov subdodavatel'ov na bezpeénostnych obchodzkach/ingpekcii po stavenisku.

3.3 Komisia BOZP

V pripadoch mimoriadnych udalosti koordinator bezpecnosti zvolava komisiu na presetrenie udalosti.

4 PROGRAM PREVENCIE SKOD
Bezpecnost' je zalozena na predvidani, v prevencii zlyhania strojov a l'udskych chyb, ktoré umoznia vzniku

poziarov, nehdd, zraneniam alebo smrti pracovnikov, straty ¢asu, poSkodeniu Zzivotného prostredia, poskodeni
povesti spolo¢nosti alebo §kody na materialu a zariadeni.

4.1 Rizika pre pracovnikov na stavbe
Realizacia projektu prinasa zdroje ohrozenia (rizikd) pre vsetkych pracovnikov. Preto treba dodrziavat’ Plan
bezpecnosti a ochrany zdravia na stavbe. Treba bezvyhradne spolupracovat’ so stavbyvedicim a koordinatorom

bezpecnosti. Spocivaju najmé v pritomnosti na stavbe pri aktivitdich, montadznych pracach, ako aj pri uvadzani
novych zariadeni do prevadzky.

4.2 Rizika pre zamestnancov investora

Realizacia projektu prinasa zdroje ohrozenia (rizika) pre zamestnancov investora. Spoc¢ivaju najmi v pritomnosti na
stavbe pri aktivitach /kontrolna ¢innost, vykon prace a pod./.

4.2.1 Doprava materialu ako zdroj ohrozenia
Jedna sa o dopravu materialu na stavenisko, ktoré je neohranicené, a vystavba prebieha pri plnom vyuZzivani
komunikacii ako pesimi chodcami a cyklistami, tak aj motorovymi vozidlami, na miesta stavebnych a montaznych

préac, vratane vertikalneho transportu do hibky a naopak (material prebytoény alebo z demontaze).

Opatrenie na eliminaciu rizik

> priebezna ocista vozoviek od vyvezeného blata, obmedzovanie prasnosti (kropenim a i.),
> zaistenie priestoru manipulacie s materidlom proti vstupu nepovolanych osob,
> v pripade moznosti komplikacie dopravnej situacie (staZenie alebo zablokovanie prejazdu po komunikacii

behom nakladania/skladania) bude rieSené odklonenie dopravy, napr. regulacie dopravy vyskolenou osobou,
> docasnd inStalacia vystraznych a zdkazovych tabuliek BOZP, pre no¢né hodiny potom vystrazného ¢erveného
svetla (Vyhlaska ¢. 374/1990 Zb., § 19).

4.2.2  Stavebné a montdZne ¢innosti na stavenisku

Pocas tychto aktivit hrozi poranenie v dosledku padu cez prekazky na ploche, vniknutim cudzich telies alebo prachu
do o¢i, kontaktom s pracovnymi nastrojmi alebo stavebnymi mechanizmami, mozny je aj uraz elektrickym pradom
(odkryté vedenie, stavebné rozvody) a padom zdvihaného bremena...

Opatrenie k elimindcii rizik
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Vytycenie a oznacenie staveniska, podla Vyhlasky ¢. 374/1990 Zb.,

Dodrziavanie zasad BOZP, technologickych a pracovnych postupov a spravania sa na pracovisku,

Pouzivanie OOPP,

Znizovanie prasnosti vol'bou vhodnych technologii a lokalnym zakryvanim zdrojov prachu,

Docasna instalacia vystraznych a zakazovych tabuliek BOZP,

Kratke Skolenie BOZP kratkodobych navstev na stavenisku o zvySenom nebezpecenstve urazov a prijatych
opatreni na elimindciu rizik.

VVVVYVYVY

4.3 Planovanie nebezpecnych prac

Subdodavatel'ska firma musi napldnovat’ a pripravit’ vSetky zariadenia, material a personal potrebny k vykondvaniu
nebezpeénych prac k spokojnosti hlavného dodavatela. Je nutné pocitat’ so skuto¢nostou, ze k splneniu
nebezpeénych poziadaviek a harmonogramov bude nutné ziskat’ mnozstvo povoleni a zvlastnych opatreni.

Na zaklade vsetkych planovacich schodzkach sa preskumaji poziadavky vztahujuce sa k danej praci vyplyvajicej
z analyzy rizik bezpeCnosti prace a zatazenia zivotného prostredia s cielom zaistit’ prislusné zdroje a bezpecny
priebeh prac.

Kazdy dodavatel’ musi pripravit’ a mat’ k dispozicii ,,Zhodnotenie rizik pri vykondvani prace* na tejto stavbe vratane
podrobnych névrhov opatreni k bezpeénému a ekologickému vykonavaniu nebezpecnych prac tak, ako to vyzaduje
typ prace alebo smernice vedenia stavby. Tieto dokumenty budi pred zacatim prac kontrolované stavbyveducim
alebo koordinatorom bezpecnosti.

Podl'a konkrétnej situdcie je nutné ,,Zhodnotenie rizik* a plany bezpecnostnych opatreni priebezne aktualizovat’.

Tieto informacie je nutné v pisomnej forme bezprostredne odovzdavat stavbyvedicemu alebo koordinatorovi
bezpecnosti v zaujme zaistenia informovanosti ostatnych subdodavatelov na stavbe (Zakon ¢&. 124/2006 Z. z. —
0 bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci v zneni neskorsich predpisov, § 6 ods. 4 a §7 ods. 6 pism. a/ a ¢/).

Akondhle su pri tyzdennom planovani veduceho identifikované jednotlivé nebezpeéné prace, napr. pouZitie
jedovatych latok alebo ohrozenie vybuchom vybusnych plynov (po chybe behom napajania na pévodné
technologické rozvody a pod.) budi nasledne vyvinuté bezpecné postupy na zvladnutie tychto rizik. Tieto postupy
su zahrnuté v tyzdennych bezpecnostnych schodzkach a pred zacatim je prevedené prislusné skolenie.

O pouziti jedovatych latok je nutné bezodkladne informovat’ zastupcov investora.

4.4 Poziarna prevencia

4.4.1 Povinnosti pracovnikov

ZabezpeCenie poziarnej ochrany je sucastou zodpovednosti a povinnosti kazdého veduceho pracovnika podla
rozsahu jeho podsobnosti. Sucasne zodpovedda za prevadzanie protipoziarnych opatreni a za dodrzovanie
protipoziarnych predpisov, pracovnych instrukcii, postupov a technologickej discipliny a nepripusti ich porusenie.
Svoju zodpovednost’ nemoze preniest’ na svojho podriadeného alebo pracovnika v obore poziarnej ochrany.

Vsetci pracovnici na stavbe st povinni poznat’ a dodrziavat’ predpisy poziarnej ochrany, plnit’ stanovené tlohy na
useku prevencie, vratane ucasti na Skoleni a odbornej priprave (vratane preskisania). Bez meskania musi ohlasit’
nadriadenému alebo pracovnikovi poziarnej ochrany zavady a nedostatky ohrozujuce poziarnu bezpecnost’.

4.4.2  Protipoziarne asisten¢né hliadky a ich vybavenie

Tieto poziarne hliadky az na zvlastne vynimky organizuje zhotovitel' prac. Po predlozeni dokladov o riadnom
preskoleni ¢lenov poziarnych hliadok subdodadvatelov, a ndmatkovom overeni znalosti im stavbyveduci alebo
koordinator bezpecnosti vyda nélepky na prilbu na oznacenie tejto kvalifikacie pre stavbu. Len takto oznacenym
osobam je dovolené plnit’ ulohy poziarnych hliadok na stavbe. Vybavenie hliadok urCuje vystavovatel' povoleni.
Subdodavatelia zaistia vybavenie vlastnych hliadok. Podl'a potreby budi ¢lenovia hliadok vybaveni plynovym
detektorom a zaSkoleni na obsluhu. Zariadenie k detekcii plynov pre vybavenie poziarnych hliadok organizuje
hlavny dodavatel’. K pristrojom musi byt dostupna prislusna technickd dokumentacia (certifikacia a pod. Periodicka
kalibracia pristroja). Hliadka sa musi pred zahajenim prace zoznamit’ s rozsahom a stanovenymi podmienkami prace
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s otvorenym ohfiom a poziarne nebezpecné miesta v okoli prace. V pripade zistenia nebezpecnej situacie poziarna
hliadka vzdy upozorni svoje okolie na nebezpecenstvo pomocou hukacky.

443  Skolenie pracovnikov

Zakladné pravidla poziarnej ochrany st obsiahnuté vo vstupnom 3koleni BOZP a ZP. Vykonanie $kolenia sa
zaznamenava do protokolu o skoleni a do osobnej bezpecnostnej karty kazdého pracovnika.
Skolenie zamestnancov a veducich zamestnancov na stavbe vykonaju zodpovedni zamestnanci zhotovitel’a.

4.4.4  Preventivne opatrenia

Poziarne poplachové smernice budu vyvesené pri kazdom pevnom teleféone a Poziarny evakuacny plan bude
vyveseny na dobre vidite’'nom mieste v blizkosti vstupov do objektov zariadenia staveniska, na chodbe objektu
vedenia stavby, v kancelariach majstrov, dennych miestnostiach a v objektoch skladov.

Praca s otvorenym ohfiom a inymi zdrojmi zapalenia (zvaranie, palenie, brisenie, a pod.) ako aj pouZzivanie vsetkych
elektrickych zariadeni (vratane batériovych svietidiel, vritadiek, meracich zariadeni atd.) v priestoroch
s nebezpecenstvom vybuchu je mozné iba na zaklade pisomného povolenia a zapisu pre prace s otvorenym ohfiom
(vid. stat’ 4.10.2). Vystavovatel' povolenia stanovi podmienky a bezpeénostné opatrenia s ohladom na konkrétne
podmienky a mieru ohrozenia vybuchom ¢i poziarom a na prevedenie zariadenia.

Prace s otvorenym ohilom v priestoroch zvysSené¢ho rizika a d’alSej prace za mimoriadnych podmienok budu
v potrebnych pripadoch istené protipoziarnou asistencnou hliadkou — samostatne pre kazdu poziarnu nebezpecnu
pracu.

Nasledny dozor po ukonéeni zvaracskych prac (na potrebni dobu — najmenej na 8 hodin) organizuje na vyclenenych
pracoviskach zhotovitel. Dozor je vykonavany ¢lenom protipoziarnej asisten¢nej hliadky, trvale alebo v uréenych

casovych intervaloch — podla rizika poziaru.

Nasledny dozor po ukonceni prace s otvorenym ohflom na nevy¢lenenych pracoviskach urci vystavovatel’ povoleni
na pracu.

Skladové objekty s ulozenymi horlavymi latkami, bunky socidlneho zariadenia, kancelarske bunky majstrov
a objektov vedenia stavby musia byt vybavené (zabezpeceny) prenosnymi hasiacimi pristrojmi — vid’. kap. 4.4.5.

Vsetky podlozky, zasteny a plachty pre zvaracov musia byt z nehorlavého materialu. Musia zaistit' ochranu proti
prieniku Zeravych Castic do priestoru zvonku zvaracieho pracoviska.

Pojazdné strojné zariadenie vratane zvaracich agregatov, ktoré je vybavené spalovacim motorom, musi byt riadne
uzemnené a trvalo vybavené hasiacim pristrojom.

Hasiaci pristroj musi byt kontrolovany v predpisanych lehotach opravnenou osobou a riadne oznaceny.

Poziarne hydranty, vecné prostriedky a zariadenie PO (ako su hasiace pristroje a hadice) a ostatné zariadenia pre
havarijné situacie musia byt trvalo pristupné a plne pouzite'né. Vo vzdialenosti do 3 m musi zostat’ vol'ny priestor.

Plati zdkaz fajéenia mimo zvlast vyhradené priestory. Ziadost o povolenie fajéit’ v uréitom vhodne vybavenom
priestore sa predklada stavbyveducemu.

Zneskodnenie odpadu palenim na stavbe je prisne zakdzané.

Elektrické ohrievace v kancelariach, dielnach pracovnych priestoroch, a iné musia byt' v dobrom stave a pravidelne
kontrolované v sulade s STN 33 1500.

Zneskodnenie horlavych alebo jedovanych latok musi byt vykonané v sulade zo zasadami pre zneSkodnovanie
nebezpecného odpadu pod odbornym dohl'adom. Nesmu byt’ vypustené do fekalnej alebo splaskovej kanalizacie.

V priestoroch vyrobnych jednotiek a vo vzdialenosti do 10 m od vSetkych pracovisk s otvorenym ohniom (i
docasnych) nesmu byt umiestnené pohotovostné zasoby tlakovych flias a farieb.
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Horlavé alebo vznetlivé latky ako pohonné hmoty, cistiace prostriedky atd., musia byt riadne skladované
v uzatvorenych nadobach, jasne oznacenych oddelene od iného materidlu a mimo pracovné priestory. Skladovacie
priestory musia byt zretelne oznacené vystraznymi znaCkami zakazu fajcenia. Skladovanie musi zodpovedat STN
650201.

Pre balenie a povrchovu ochranu instalovanych zariadeni a konstrukénych dielov nesmu byt pouzité vyrobky z PE —
folie a inych umelych hmot bez testu na ohniovzdornost’ (odolnost’ proti samovol'nému Sireniu plamena).

Po uplynuti pracovnej doby je nutné cely pracovny priestor skontrolovat’ a zaistit’ preto riziku poziaru od tlejuceho
odpadu, zostatkov zvaracich materidlov, dreva, papiera, atd. Ziadne stroje, ohrievace, svietidla a iné zariadenie
nesmie zostat' v chode. VSetky skrine na ndradie a dvere musia byt zamknuté. Na stavbe a v d’alSich pracovnych
priestoroch, ako i v kancelariach a socidlnych bunkach to prevedt veduci pracovnici prislusnych subdodavatel'ov.

Vychody a pristupy k nim musia byt trvalo volné, prechadzajiice peSie cesty, ulicky a chodby, ktoré vedu

samostatne, aspon ku dvom vychodom musia byt udrziavané priechodné. Vsetky inikové cesty musia mat’ $irku
najmenej 0,75 m.

4.4.5 Instalacia prenosnych hasiacich pristrojov (PHP) na stavenisku

Hlavny zhotovitel' zodpoveda za instalaciu a stav prenosnych hasiacich pristrojov na stavenisku:
PHP praskovy (6 kg) : 2 ks

Subdodavatelia zodpovedaju za instalaciu a stav nasledujucich prenosnych hasiacich pristrojov:
V kazdej skladovej bunke urcenej pre skladovanie technickych plynov
PHP praskovy (5 kg) : 1 ks — vnutri skladu, vedla vchodu

V kazdej skladovej bunke uréenej pre skladovanie horl’avych naterovych hmot
PHP penovy (6 kg) : 1 ks — vnutri skladu, vedl'a vchodu

V kazdom sklade alebo pristresku, kde s ulozené horl'avé latky

PHP vodny (9 kg) — podla druhu skladovaného materialu: v potrebnom pocte a druhoch podla konkrétnej situacie,
mozu byt tiez zdruzované na spolo¢né dostupné miesta.

Dalej subdodavatelia zodpovedaji za hasiace pristroje pouzivané na pracoviskach a ako vybavenie protipoziarnych
asistencnych hliadok (pre kazdé zvaracské pracovisko 2 ks). Pokial’ bude na malom priestore niekol’ko zvaracich
pracovisk je mozné zaistit' tieto pracoviska spolo¢nymi hasiacimi pristrojmi v pocte 2 ks. Spolo¢nymi hasiacimi

pristrojmi v pocte 4 ks — je mozné zaistit’ pracovisko, pokial’ nebude vzdialenost’ zvaracich pracovisk vicsia nez 10
m od hasiacich pristrojov (pri zaisteni vol'nych unikovych ciest a potrebného manipulaéného priestoru).

4.5 Urazy, nebezpecna udalost’ a zavazna priemyselna havaria, zdravotna starostlivost’

Za pracovny uraz sa poklada aj uraz, ktory utrpel pracovnik na pracovisku, ktory sa s vedomim zhotovitel'a alebo
dodévatel'a nachadza na jeho pracovisku.

4.5.1  Prvapomoc, lekarska starostlivost’

Musi byt poskytnutd v pripade kazdého poranenia, otravy alebo nahleho vazneho zhorsSenia zdravotného stavu.
Predstavuje stthrn rychlych opatreni, ktoré su nutné k ochrane zdravia a zivota postihnutého.

Poskytnutie predlekarskej prvej pomoci musi byt zamerané vzdy na zachovanie hlavnych zZivotnych funkeii.
Prva pomoc pred prijazdom zachrannych zloziek poskytuje najblizsi svedok tirazu s pomocou spolupracovnikov.
Bezpecnost’ zranenej osoby a jej zdchrana maju prvoradi ddlezitost’.

K okamzitému privolaniu zdravotnej a zachrannej sluzby sluzi telefénna linka pre nidzové situacie.

Kazdy pracovnik je povinny:
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Zamestnanec je povinny bezodkladne oznamit’ zamestnavatel'ovi /vediicemu zamestnancovi/ vznik:

a) pracovného urazu alebo sluzobného tirazu (d’alej len ,,pracovny traz"), ktory utrpel, ak mu to dovol'uje jeho zdravotny stav,

b) iného trazu ako pracovného urazu alebo smrti, ku ktorej nedoslo nasledkom pracovného urazu, ak vznikli na
pracovisku alebo v priestoroch zamestnavatel’a,

¢) nebezpecénej udalosti,

d) bezprostrednej hrozby zdvaznej priemyselnej havarie.

ihned’ po zisteni pracovného urazu poskytnat’ prvii pomoc zranenému

privolat’ zdravotnu a zachrannu sluzbu

informovat’ nadriadeného alebo stavbyvediceho

podla vlastnych moznosti zamedzit' vzniku néslednych $kéd na zdravi zamestnancov a S$kodam na
zariadeniach

VVVY

Ak podla charakteru vzniknutého zranenia, alebo v pripade ak ide o hromadny uraz, najmi u otrav, alebo je nutna
technicka prva pomoc k vyprosteniu zraneného a pod., treba privolat’ aj zachranny hasi¢sky zbor (tel.: 150).

Vsetci pracovnici musia byt oboznameni zo zasadami, postupmi a spésobmi poskytovania prvej pomoci a spésobmi
vyprostenia zraneného znebezpeénych priestorov (najméd pri Grazoch elektrickym pridom a v priestoroch

zamorenych plynom). Poskytovanie prvej pomoci je sicastou skolenia BOZP.

Pravidla pouzivania lekarniéiek prvej pomoci:

> Lekérnicky prvej pomoci v nastennych skrinkdch sa inStaluji v objektoch vedenia stavby, vratnice,
kancelariach jednotlivych subdodéavatel'ov a v objektoch skladov.
> Prenosné lekarnicky prvej pomoci (napr. brasny) sa vyuzivaju pri praci na odl'ahlejsich pracoviskach, kde nie

je mozné pohotovo vyuzit’ lekarnicku pevne instalovanu.

> Lekarni¢ky st majetkom jednotlivych firiem na stavbe. Obsah a velkost’ lekarni¢iek prvej pomoci sa riadi
$pecifickymi rizikami prac a po¢tom pracovnikov.

> Minimalne vybavenie kazdej lekarni¢ky prvej pomoci je uvedené v kapitole 12. tohto planu.

V pripade, Ze nebude inStalované zariadenie staveniska priamo na stavbe, je nutné, aby na pracoviskach boli
k dispozicii prenosné lekarnicky (brasny).

4.5.2  Hlasenie a vySetrovanie urazov, nebezpecnej udalosti a zdvaznej priemyselnej havarie

Za pracovny uraz sa v sulade so Zakonom ¢.461/2003 Z. z. o socidlnom poisteni sa posudzuje poskodenie zdravia
alebo smrt’ fyzickej osoby, spdsobené nezavisle od jej vole kratkodobym, nahlym a nésilnym pdsobenim vonkajsich
vplyvov, ktoré
- zamestnanec utrpel pri plneni pracovnych uloh alebo sluzobnych tloh alebo v priamej stvislosti
s plnenim pracovnych tloh, alebo sluzobnych uloh apri odvracani S§kody hroziacej
zamestnavatel'ovi.

Za PU sa pre ucely evidencie a registracie pokladd aj uraz, ktory utrpel zamestnanec na pracovisku alebo
v priestoroch organizacie pri Cinnosti, ktora nesuvisela s plnenim pracovnych uloh alebo ind osoba, ktorda sa
s vedomim organizacie zdrziavala na jej pracoviskach alebo v priestoroch, ktoré inak nie su verejne pristupné.
Pracovnym urazom nie je raz, ktory sa zamestnancovi prihodil na ceste do zamestnania a spat’.

PInenim pracovnych tuloh sa rozumie:

> vykon pracovnych povinnosti vyplyvajucich z pracovného pomeru,
> ina ¢innost’ vykonavana na prikaz zamestnavatel’a,
> ¢innost’ vykondvana v ramci funkcie zastupcu zamestnancov pre bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci (v

sulade s § 19 a § 20 zék. ¢. 124/2006 Z. z. v zneni neskorSich predpisov),

Druhy pracovnych arazov

a.)  smrtelny — uraz, ktory sposobil smrt ihned” alebo kedykol'vek neskor, ak nastala smrt’ podl'a lekarskeho
posudku nasledkom toho PU,
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b.)  registrovany pracovny uraz, ktorym bola spdsobena pracovna neschopnost’ zamestnanca trvajuca
viac ako tri dni,

¢)  zavazny pracovny uraz, predpokladana dizka praceneschopnosti je najmenej 42 dni.

Registracia a evidencia pracovnych urazov

Vsetky trazy st okamzite hlasené stavbyvedicemu, alebo jeho zastupcovi, ktoré sa musia zapisat do knihy
evidovanych urazov.

Registracii podliehaju PU, ktorymi bola spdsobena smrt’ alebo pracovna neschopnost trvajuca najmenej tri dni
okrem dna, kedy doslo k urazu.
Registraciou PU sa rozumeji nasledovné tkony:

e zistit' pri¢inu registrovaného pracovného urazu a vSetky okolnosti jeho vzniku, a to za tucasti
zamestnanca, ktory utrpel registrovany pracovny uraz, ak je to mozné so zretelom na jeho zdravotny
stav a za Ucasti prislusného zastupcu zamestnancov pre bezpecnost’; v pripade smrti, tazkej ujmy na
zdravi alebo ak predpokladana dizka praceneschopnosti je najmenej 42 dni (dalej len ,,zavazny
pracovny Turaz"), zamestnavatel je povinny prizvat k zistovaniu pri¢in aj autorizovaného
bezpecnostného technika,

e po spisani podkladu pre zaznam o registrovanom pracovnom uraze zaslat tento podklad
zamestnavatel'ovi zamestnanca,

e prijme a vykona potrebné opatrenia, aby sa zabranilo opakovaniu podobného pracovného urazu.

O PU, ktoré nepodliehaju registracii je zamestnavatel’ povinny viest’ evidenciu v knihe Grazov.

Hlasenie pracovnych urazov ak sa o iom dozvie, je povinny o tom ihned upovedomit’ zamestnanca, ktory je
najbliz§im nadriadenym postihnutého.
Nadriadeny postihnutého ihned’ po prijati informacie o PU je povinny uraz ohlasit’:

a.)  zamestnavatel'ovi (vedeniu organizacie),
b.)  stavbyvedicemu,

Zamestnavatel bezodkladne oznami vznik registrovaného pracovného tirazu:
e prislusnému tutvaru Policajného zboru, ak zistené skutocnosti nasvedCuju, zZe v suvislosti s
pracovnym urazom bol spachany trestny ¢in,
e prislusnému in§pektoratu prace alebo prislusnému organu dozoru ak ide o zavazny pracovny traz,
e prislusnému zastupcovi zamestnancov pre bezpecnost.

Zamestnavatel” je povinny po prijati oznamenia bezodkladne oznamit’ vznik

e bezprostrednej hrozby zavaznej priemyselnej havarie, vznik zavaznej priemyselnej havarie, choroby z
povolania, ohrozenia chorobou z povolania prislu§nému in$pektoratu prace.

Ak postihnuty kedykol'vek neskor na nasledky PU zomrie je zamestnavatel’ povinny tato skutoénost’ ihned’ ohlésit’
organom uvedenym v predchadzajucom odseku. Plati to tiez v pripade, ked’ sa dodatocne zisti, ze ide zavazny
pracovny Uraz.

Subdodavatelia odovzdaju stavbyvedicemu kopiu zaznamu registrovaného pracovného trazu, spracovaného podla
Zakona €.124/2006 Z.z. v zneni neskorSich predpisov a kopiu zapisu o rozbore pri¢in a zodpovednosti za pracovny

uraz ihned po ich vyhotoveni.

Prijatie a vykonanie opatreni

Zhotovitel’ a jeho subdodévatelia st povinni prijat’ a vykonat’ potrebné opatrenia s cielom preventivne posobit’ proti
vzniku udalosti z podobnych pricin, ustanovit’ terminy na ich splnenie a urc¢it’ zodpovedné osoby.

Pri priprave proti vzniku udalosti z podobnych pri¢in, ustanovit’ terminy na ich splnenie a urcit’ zodpovedné osoby.
Pri priprave tychto opatreni musi zamestnavatel umoznit’ prislusSnym zastupcom zamestnancov pre BOZP
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a dotknutym zamestnancom vyjadrit' sa k obsahu a $truktire opatreni a nasledne ich o prijatych opatreniach
informovat. Tiez je povinny ich informovat’ o plneni tychto opatreni. V pripade smrtel'nych, tazkych a hromadnych
PU je o plneni opatreni zamestnavatel’ informovat’ aj izemne prislusny inSpektorat prace.

Vysetrovanie nebezpeénych udalosti

Nebezpecna udalost’ je udalost’, pri ktorej bola ohrozené bezpecnost’ alebo zdravie zamestnanca, ale nedoslo k
poskodeniu jeho zdravia.

Subdodavatelia a pracovnici hlavného dodavatel'a udalost’ ohlasia stavbyvedicemu, alebo v jeho nepritomnosti
zastupcovi.

Kazda tato udalost’ (dej alebo vzniknutd situdcia) musi byt riadne vySetrena a zdokumentovana nasledne pri
kontrolnom dni bude tejto udalosti informovany koordinator bezpecnosti. Budu prijaté G¢inné opatrenia s cielom
minimalizovat’ po¢ty skoronehody a tym znizit’ tak pravdepodobnost’ vzniku skuto¢ného tirazu ¢i technickej havarie.
Analyzovanie skoronehody/nebezpecnej situdcie je trvalou témou jednania pri tyzdennych kontrolnych poradach
a jednaniach komisie BOZP.

Hlasenie a vySetrovanie zavaznej priemyselnej havarie

Zamestnavatel’ je povinny po prijati oznamenia bezodkladne ozndmit’ vznik

e bezprostrednej hrozby zavaznej priemyselnej havarie, vznik zdvaznej priemyselnej havarie, choroby z
povolania, ohrozenia chorobou z povolania prislusnému in$pektoratu prace.

Zamestnavatel’ je povinny po oznameni udalosti bezodkladne vykonat, potrebné opatrenia, aby nedoslo k
d’al§iemu ohrozeniu zivota a zdravia. Stav pracoviska, ak ide o skuto¢nosti nasvedCujuce, ze v suvislosti s
udalostou bol spachany trestny ¢in nemozno menit do prichodu prislusnych vySetrujicich organov, okrem
vykonania nevyhnutnych opatreni na ochranu Zivota a zdravia alebo na zabranenie velkej hospodarskej skody.
Ak sa stav pracoviska meni v dosledku vykonania opatreni, aby sa zabranilo d’al§iemu moznému ohrozeniu
zivota, a zdravia alebo velkej hospodarskej skode, zamestnavatel' je povinny vyhotovit'® dokumentaciu o stave
pracoviska potrebnu na vySetrenie pric¢in vzniku takej udalosti.

4.5.3 Hlasenie a vySetrovanie poziarov a vybuchov

Kazdy poziar (bez ohl'adu na velkost' a sposob zlikvidovania) musi byt bezodkladne nahlaseny vedeniu stavby,
ktorého povinnostou je tito udalost’ okamzite nahlasit’ koordinatorovi bezpecnosti, ktori zaisti oznamenie pripadu
uzemne prislusnému Okresnému riaditel'stvu Hasi¢ského a zachranného zboru. Povinnost’ nahlasit’ poziar vznika aj
vtedy, ked’ bol uspesne zdolany vlastnymi prostriedkami a boli vykonané patricné opatrenia proti jeho opatovnému
vzniku.

4.6 Havarijné stavy

4.6.1  Vyhlasovanie evakuacia
Pri vzniku havarijnej situacie sa ¢innost’ pracovnikov na stavbe podriaduje pokynom stavbyvedtceho. V priestore
staveniska je ur¢ené zhromazd'ovacie miesto ku kratkemu zhromazdeniu a spocitaniu pracovnikov pred odchodom

do priestoru sustredenia.

Hlasenie o opusteni priestoru

Pri vSetkych druhoch havarijnych stavov zastupcovia subdodavatel'ov s povinni ohlasit’ stavbyvedticemu, ¢i vSetci
ich zamestnanci opustili priestor stavby a si v zhromazd'ovacich miestach.
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4.6.2 Poziare
Kazdy kto spozoruje vznik poziaru je povinny uhasit’ ho po ruke dostupnymi hasiacimi prostriedkami.
Dalej musia byt’ volanim ,,hori* alebo vzduchotlakovou hitka¢kou upozorneni ostatni pracovnici v blizkosti.

Kazdy poziar bez ohl'adu na velkost a spdsob zlikvidovania je nutné ohlasit’ priamemu nadriadenému, vedeniu
stavby, koordinatorovi bezpe€nosti a zastupcom stavebnika.

V pripade vzniku poziaru sa okrem hlasenia prevadza tiez evakudcia osdb a materidlu z ohrozeného priestoru

s dérazom na nebezpecné zariadenia (ako su tlakové fl'ase s plynom na zvéranie plamenom, kanistre a iné nadoby
s horlavymi kvapalinami, a pod.). Motory a elektrické zariadenia je nutné asponi vypnut’.

4.6.3  Ostatné havarijné stavy

Improvizované osobné ochranné prostriedky

Pri nizkych koncentraciach znecistenia ovzduSia je mozné pouzit na ochranu dychacich ciest pri tniku zo
zamoreného priestoru tkaninu (vreckovku), ktora je navlhéena vodou (pritlacenim na nos a Usta).

4.7 Priestory a objekty zariadenia staveniska

Pracoviskd budi jednoznacne a zretelne vyznaCené a opatrené potrebnymi znackami BOZP (stavenisko —
nepovolanym vstup zakazany, pracuj v ochrannej prilbe a i.).

Denna miestnost’ zariadenia pre subdodavatelov stavby su sucastou starostlivosti kazdého subdodévatela.
Hygienické zariadenie je povinnost’ zabezpecit' aj pre subdodavatel'ov hlavného dodavatela.

Pred instalaciou alebo vybudovanim objektu alebo oplotenia v ramci do¢asného zariadenia staveniska musi kazdy
subdodavatel’ predlozit’ hlavnému dodéavatel'ovi na schvalenie navrh k jeho rozmiestneniu.

Sucastou ZS je i priestor s kontajnermi a mensimi nadobami na ukladanie odpadu a recyklovatelnych surovin
zhromazd’ovanych na stavbe.

V kazdom objekte musia byt instalované:

poziarne poplachové smernice a poziarny evakuaény plan

hasiace pristroje (v predpisanom pocte a druhoch) — rozmiestnenie vid'. kap. 4.4.5
oznacenie miest kde je povolené fajéit’

poplachové smernice pri vzniku pracovného trazu

lekarni¢ka prvej pomoci

VVVVYVYYVY

Denne pred odchodom z pracoviska musi kazdy veduci skontrolovat’ zariadenie staveniska, za ktoré zodpoveda,
a zaistit”:

> vypnutie vsetkych elektrickych zariadeni a svietidiel, s vynimkou chladniciek, faxov, zariadenia pre
elektronicktl postu a no¢ného osvetlenia (na vizualnu kontrolu miestnosti cez okno behom nocnej obhliadky
stavby),

> odstranenie vsetkého horlavého odpadu, z odpadkovych nadob, podlah, stolov a d’alSich miest,

> uzatvorenie vSetkych okien a uzamknutie vSetkych dveri,

V priestore zariadenia staveniska nie je dovolené hromadenie odpadkov, zaolejovanych handier, horlavych
materialov a d’alSich poziarne nebezpecnych latok.

El spotrebice podliehaju prehliadkam a reviziam v rezime podl'a STN 33 1600. Plynové spordky (vratane propan —
butanovych) nesmu byt pouzivané.

Hygienické poZiadavky

Zachody, umyvarne a pitna voda musia byt’ zaistené pre vsetkych pracovnikov na stavbe v sulade s Prilohou k NV
¢.391/2006 Z. z. Ststava dodavky pitnej vody podlieha stihlasu hygienickych organov pred zahdjenim uzivania.
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Kazdy subdodavatel’ je uplne zodpovedny zo to, ze jeho kontrolni a vykonni pracovnici dodrzuji na stavbe
uplatiiované pravidla a poziadavky a riadne pouZzivaji hygienické zariadenia.

Vsetky ubytovacie a stravovacie zariadenia musia byt vybavené v sulade so slovenskymi predpismi a hygienickymi
smernicami.

Sklad technickych plynov (kyslik, acetylén):

Svojim prevedenim musi spiat’ STN 07 8304 — Kovové tlakové nadoby na dopravu plynov, hlavne Gast IV. —
Skladovanie a d’alej STN 05 0610 — Zvaranie. Skladové bunky musia zaistovat’ dokladné prirodzené prevetravanie
(pletivova vyplil dveri, prieduchy pod stropom po obvode skladu).

Frase na kyslik aacetylén sa skladuju samostatne, zabezpecCené proti prevrhnutiu, plné a prazdne flase vzdy
v oddelenych priestoroch s ozna¢enim ,,PIn¢ fl'ase a Prazdne flase”. Na dverach skladu musi byt vyvesena tabul’ka
vstupu nepovolanym osobam®.

V sklade a vo vzdialenosti do 10 m je zakazané ukladat’ akékol'vek horlavé latky a prevadzat prace s otvorenym
ohnom bez povolenia.

Priru¢ny sklad farieb

Slizi na ulozenie a manipuldciu s pohotovostnou zasobou naterovych hmot, ktoré st horlavymi kvapalinami
v zmysle STN 65 0201. Svojim prevedenim musi spiiiat’ ustanovenie STN 65 0201 (Horlavé kvapaliny. Prevadzky
a sklady).

Sklad musi mat’ dostato¢né prirodzené vetranie.

Maximaélna kapacita priru¢ného skladu moze mat’ 7 m> horlavych kvapalin v3etkych tried nebezpeénosti celkom,
v obaloch, kontajneroch a nadrziach.

Pravidla prevadzkovania takéhoto skladu st upravené STN 67 0811 — Skladovanie naterovych hmét.
Sklad musi byt vybaveny:

> spadovou vodotesnou zachytnou jamkou

> kovovou nadobou s dobre tesniacim vekom — na ukladanie handier a inych odpadov nasiaknutych olejovymi
hmotami a pod. (nutné najmenej raz denne likvidovat)

> hasiacim pristrojom

> vystraznymi napismi ,,nehasit’ vodou®, ,.fajéenie zakazané* a ,,zakaz prace s otvorenym ohfiom*

4.8 Systém povolovania prac
Bez povolenia nesmu byt vykonavané Ziadne prace (s dole rozvedenou vynimkou). Organizacia vydavania Povoleni
je definovana v ,,Zapise o odovzdani staveniska“ a d’alej rozvedena v ,,Stanovenie pravidiel na vystavenie prac

s otvorenym ohiiom*,

Vsetky prace na stavenisku je dovolené vykonavat’ len na pisomny prikaz ,,Prikaz na vykonanie prac*, ktory vydava
stavbyvediici alebo nim povereny zastupca na zaklade schvalenych technologickych postupov.

Pre prace spojené s nebezpecenstvom trazu, vybuchu alebo poziaru je dovolené vykonavat' len na pisomny prikaz
»Prikaz na vykonanie prac“, ktory vydava stavbyveduci alebo nim povereny zastupca na zaklade schvalenych
technologickych postupov.

Na prace, ktoré naruSuju, alebo m6zu narusit’ prevadzku sustavy, prace so zvySenym nebezpecenstvom urazu alebo
poziaru, musia byt vypracované technologické postupy a vydany pisomny prikaz ,,Prikaz na vykonanie prac*, ktory

vydéva riaditel’ technolég zvarania.

Akékol'vek vykopové prace sa mézu vykonavat’ len na povolenie stavbyveduceho, alebo nim povereného zastupcu.

4.8.1  Povolenie prac na zariadeni

sa v podmienkach tejto stavby nevztahuje na:
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> kontrolné obchddzky a vizualna kontrola stavu zariadenia.

Povolenie musi mat’ pri sebe na pracovisku veduci pracovnej skupiny, ktora prace vykonava. Ukoncenie prac, ako aj
kazdé prerusenie a opdtovné zahdjenie prac je povinny veduci skupiny alebo zvara¢ ohlasit’ vedicemu prislusne;j
prevadzky.

Typy dokumentov na povolenie prac:

> Povolenie prac na zariadenie (vratane prikazu ,,B* pri préci na elektrickom zariadeni pod napéatim)
> Povolenie na zvaranie, rezanie a na prace s otvorenym ohilom

> Povolenie na vykopové prace

> Povolenie na zahajenie prac na realizacii nového projektu (na likvidaciu stavby)

Pred zahajenim kazdej prace, na ktort bolo vydané ,,Povolenie” alebo ,,Prikaz, organizuje najbliz$i nadriadeny
uréenych pracovnikov a poziarnej hliadky kratku pracovnu poradu a pouceniec o BOZP.

Na vy¢lenenom stavenisku (vid’ zapis o odovzdani staveniska) je vystavovatelom vsetkych typov Povoleni (na
vnutorné ucely organizicie prac na stavbe) povereny zamestnanec hlavného zhotovitel'a (napr. stavbyveduci, resp.

jeho zastupca).

Povolenie s dlhodobou platnost'ou

Pre prace na vyclenenych pracoviskach (staveniskach) méze hlavny zhotovitel' vydat’ subdodavatelom dlhodobé
povolenie na prace, ale bez otvoreného ohna. Je vydané kazdému subdodavatel'ovi samostatne, na zaklade
predlozenej pisomnej informadcie o rizikach im prevadzanych prac a im doporuéenych opatreni.

Povolenie prac s dlhodobou platnostou ma formu zapisu podpisaného opravnenym zastupcom subdodavatel’a
a vystavovatel'om povoleni.

Zapis obsahuje termin platnosti, zvlaStnosti pracoviska a podmienky, ktoré musia byt dodrzané na odovzdanie
pracoviska.

Platnost’ dlhodobého povolenia je obmedzena iba na priestor uvedeny v zapise a v ziadnom pripade neplati na prace
na pripojeni k stavajicim prevadzkovym systémom a zariadenim ana prace prevadzané na samotnej hranici
vyéleneného pracoviska.

To sa tyka tiez vydavania Povolenia na prace vo vyclenenych pracoviskach, ktoré sa daju charakterizovat’ ako prace
s0 zvySenym nebezpecenstvom, ako st definované v stati 1.9 Hlavny dodavatel je v stlade s podmienkami v zapise
0 odovzdani vyéleneného pracoviska so zvySenym nebezpecenstvom.

Na kazdom pracovisku, ktoré vystavuje ,Prikaz® alebo ,Povolenie”“ musi byt zavedena C¢iselnd evidencia
vystavenych dokladov. Ich kopie vystavovatel” archivuje 3 roky od skonéenia prac.

Tak isto archivuje original ,,Prikazu‘ alebo Povolenia“ k pracam po dobu jedného roka subdodavatel’ ktory dant
pracu vykonal, v pripade vzniku urazu, poziaru, prevadzkovej nehody alebo havarie technického zariadenia.

Povolenie s kratkodobou platnost'ou

Tyka sa vsetkych prac, na ktoré sa nevzt'ahuje povolenie s dlhodobou platnost'ou.

Toto povolenie na pracu na existujicom technologickom zariadeni, v uzatvorenych priestoroch, praca s otvorenym
ohilom a d’al§ie je nutné denne obnovovat’. Platnost” povoleni je mozné predlzit' najviac na 14 dni od datumu
vystavenia.

4.8.2  Povolenie k praci s ohfiom
Toto povolenie sa vystavuje na vSetky druhy prac s ohfiom.

Utastnici povolovacieho konania st zodpovedni zistupcovia hlavného dodavatela (stavbyveduci, resp. jeho
zastupca).

Prace s otvorenym ohfiom v priestoroch zo zvySenym nebezpeCenstvom poziaru a vybuchu vyzaduji zvlastne
bezpecnostné opatrenia.
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V povoleni st stanovené podmienky vykonavania prac na zaklade vyhodnotenia podmienok poziarnej bezpecnosti,
ktoré vydal vystavovatel’ povolenia.
Povolenie musi byt v stilade s prilohou vyhlasky ¢. 121/2002 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.

4.9 Vozidla a doprava — stavebné stroje a zariadenia

Vsetky ustanovenia o pravidlach dopravy a dopravnom znaceni musia byt dodrziavané, bez ohl'adu na to, ¢i su
alebo nie st v tomto plane uvedené.

Pri pesej chodzi po vozovke sa chodi po l'avej strane.

Prisny zakaz fajcenia na stavenisku mimo vyhradenych priestorov sa vzt'ahuje aj na kabiny automobilov a strojov.
Nie je pripustna preprava bremena zaveseného na lane, ktoré umoziuje vol'né kyvanie zo strany na stranu.
Vlec€enie alebo $mykanie materialu alebo predmetu po teréne a po cestach je zakazané.

Pred premiestiiovanim vysokych strojov, zariadeni alebo nakladu musia byt skontrolované prejazdné vysky na
komunikaciach.

Preprava osob nakladnymi autami nie je povolena.

Motorizované zariadenia ako automobily, Zeriavy a pod. nesmu byt ponechané za chodu motoru bez obsluhy.
Zariadenia ako zvaracie aparaty, kompresory, a pod. nesmi byt za chodu premiestiiované.

Ziadny stroj nesmie pri parkovani stazovat pristup k bezpeénostnému a protipoziarnemu zariadeniu.

Stavebné stroje a iné technické zariadenia, ktoré st zdrojom hluku o hladine 85 dB a vy$Sej musia byt oznacené
znackou ,,Prikaz k ochrane sluchu“. Pri praci s nimi alebo v ich tesnej blizkosti, musia pracovnici pouzivat
prostriedky OOPP k ochrane sluchu.

Za vykonavanie vsetkych ukonov (napr. otaCanie, clvanie, vykladanie, nakladanie, zabezpecenie nakladu,
zapojovanie a odpojovanie vozidiel) zodpoveda vzdy Sofér daného vozidla.

Je zakézané vojst’ z rozsvietenym osvetlenim do zén s nebezpecim vybuchu.

Vodi¢i pojazdnych stavebnych strojov musia byt najmenej 1x rocne Skoleni a preskitsani z prislusnych
prevadzkovych a bezpeénostnych predpisov.

5 SKOLENIE O BOZP, PO A ZP

5.1 Skolenie vstupné
Sluzi k oboznameniu vsetkych pracovnikov na stavbe s pravidlami BOZP a PO, zasadami poskytovania prvej
pomoci.

5.2 Skolenia pracovnikov na stavenisku

S vykonom prace a pohybu na stavenisku mézu pracovnici zacat’ az po vykonani tohto §kolenia.

Za skolenie zabezpecCuje prislusny zodpovedny pracovnik hlavného zhotovitela (napr. stavbyveduci, resp. jeho
zastupca, ...) a zodpovedni pracovnici jednotlivych subdodavatel'ov pre svojich zamestnancov.

Sluzi k oboznameniu vsetkych pracovnikov na stavbe s projektom, s pravidlami projektu ,,Planu bezpecnosti
aochrany zdravia na stavbe a d’alSimi bezpecnostnymi predpismi podla pracovnej ndplne jednotlivych
pracovnikov.

Sucast'ou vstupného Skolenia ma byt’ kladeny aj doraz na pravidla nakladania s nebezpecnymi latkami a s odpadmi
vznikajicimi na stavbe.

Skolenie zoznamuje v potrebnom rozsahu s nasledujiicou problematikou:
> Oboznamenie s projektom stavby
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Zasady BOZP a ZP

Vyskytujlice sa rizika

Ohlasovanie rizik ostatnym ohrozenim

Zakladné povinné osobné ochranné pomdcky a ich ucel

Pravidla chovania a osobnej bezpecnosti na stavenisku

Protipoziarna prevencia v podmienkach staveniska

Triedenie odpadov na stavbe, ich ukladanie v konkrétnych podmienkach stavby
Manipulécia s odpadmi a dovolené sposoby ich likvidacie v podmienkach stavby
Podmienky pre pracu s latkami zdraviu Skodlivymi

Zasady ochrany vod a ovzduSia

Postupy pre pracu v blizkosti elektrického zariadenia a na elektrickych zariadeniach

VVVVVYVYVVVVYYVY

O vykonanom §koleni sa vykona zapis, ktory je archivovany na stavbe /veduci stavby/.

5.3 Skolenia pre kratkodobé navitevy

Navstevy pokial’ nie st oboznamené s problematikou bezpeénosti na stavenisku musia byt trvale sprevadzané pocas
pobytu na stavenisku zodpovednou osobou. Sprevadzanie navstevy nie je nutné pokial bola preukdzatelne
oboznamena s pravidlami BOZP na stavenisku (tzn., Ze je o tom vykonany pisomny zapis).

5.4 Specialne $kolenia a kurzy

Pri mimoriadnych pracach a pracach so zvySenym nebezpecenstvom:
> prace, ktor¢ nie st beznou ¢innost'ou pracovnikov a vyzaduju zvlastne opatrenie BOZP
> prace v podmienkach pracoviska zo zvySenym nebezpecenstvom

Skolenie (instrukta?) sa vykonava pred za¢atim préc.

Zodpovedny veduci pracoviska, ktory prace vykonava alebo nim povereny pracovnik, ktory prace priamo riadi
(napr. veduci Caty) oboznami vsetkych pracovnikov so schvalenym pracovnym postupom a bezpecnostnymi
podmienkami pre danu ¢innost’ a situaciu.

Zapis o preskoleni sa prevadza do formulara pre povol'ovanie prac (méze ho nahradit’ pracovny prikaz), alebo zapis
do stavebného dennika. Pred dlhodobu ¢innost’ sa musi zapis vykonat’ do osobnej bezpecnostnej karty pracovnika.
Pre obsluhu a servis vyhradenych technickych zariadeni, obsluhy Specidlnych zariadeni a d’alSich profesii, ktorych
vykonavanie je spojené zo zvySenym rizikom urazu, ¢o su:

» zeriavnici, elektromechanici

» revizny technici elektro, tlakovych nadob, zdvihacich zariadeni, plynovych zariadeni,

> ainé...

a d’alej pre prace ako:

zvaranie el. oblukom a plamefiom

prace na drevoobrabacich strojoch

udrzbarske prace

prace zeriavnickych viazacov

obsluha vysokozdviznych vozikov

obsluha nastrel'ovacich zariadeni

obsluha stavebnych a inych Specialnych zariadeni
prace s pouzitim horolezeckej techniky

prace s pouzitim bezpeénostného pasu alebo postroja
ainé

VVVVVYVYYVVVYY

Poziadavky na ich odbornt kvalifikaciu st upravené vyhlaskami a normami. K ziskaniu kvalifikacného opravnenia
(preukazu, osvedCenia) je nutné absolvovat zvlastne Skolenie alebo kurz. Pre udrzanie kvalifikacie je nutné
periodické preskol'ovanie a preskusavanie znalosti. Lehoty a d’alSie podrobnosti riesia prislusné vyhlasky a normy.

Pri préci je nutné mat’ preukaz o kvalifikacii neustale pri sebe, alebo uschovany u stavbyveduceho.
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5.5 Zaznamy o Skoleniach

O vietkych druhoch koleniach vykona nadriadeny pracovnik zaznam. Skolenia pre kratkodobé mimoriadne prace
sa zaznamenavaju do formularov pre povolovanie prac (mdéze ho nahradit’ pracovny prikaz), alebo zapis do
stavebného dennika.

6 KONTROLY DODRZIAVANIA ,PLANU BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA NA
STAVBE*

Neformalna kontrola je vykonavana nepretrzite vSetkymi prislusnikmi vedenia stavby ako stcast’ ich pracovnej
naplne a starostlivosti o odstranenie nedostatkov.

Vsetci predstavitelia stavby zo strany hlavného dodavatel’a, stavebného dozoru, alebo koordinatora bezpecnosti st
opravneni zastavit’ akékol'vek prace, pokial’ st bezprostredne ohrozeni pracovnici alebo zariadenie na stavbe.

O nedostatkoch, ktoré nevytvaraju bezprostredné ohrozenie je informovany prislusny veduci pracovnik zhotovitel'a
alebo subdodavatel’a, pre zaistenie napravnych opatreni.

Vysledky kontrol su prejednavané na pravidelnych poradach zo zhotovitel'om a jeho subdodavatel'mi.

6.1 Odborny dozor zhotovitel'a

Tvori zakladny systém kontroly BOZP

Umoziuje najucelenejsi dohl'ad nad dodrziavanim predpisov na stavenisku.

Zodpovedny pracovnik za zhotovitel'a (napr. stavbyveduci, resp. jeho zastupca) je povinny vykonavat pravidelne
kontrolu nad dodrZiavanim BOZP, ochrany PO a ZP na stavbe, zistovat’ nedostatky ako u vlastnych pracovnikov,
tak aj u subdodavatelov a ich pracovnikov. V pripade zistenia nedostatkov tieto okamzite vyhodnotit’ a odstranit’.
Napominat’ subdodavatel'ov k ich dodrziavaniu.

6.2 Denné obchddzky

Vykonava ich stavbyveduci osobne (alebo nim povereny zastupca), s dorazom na pracoviskd so zvySenym
nebezpecenstvom urazov a havarii (prava s otvorenym ohfiom v priestoroch s nebezpecenstvom vybuchu Zoéna
1,2,3), zdvihacie prace, prace vo vySkach s individudlnym zaistenim, prave zahajované prace a problémové
pracoviska.

6.3 Tyzdenné kontroly (audity)

Obchddzky stavby organizuje koordinator bezpe€nosti. Vykonavaju sa pravidelne. Na obchodzkach sa z(castiuje
koordinator bezpeénosti, stavbyveduci alebo jeho zastupca.

Z kontrol st vykonavané zapisy suvedenim nedostatkov, terminom odstranenia a zodpovednej osoby za ich
odstranenie. Zapisy si odovzdavané zhotovitel'ovi a stavebnikovi. S prejednavané na tyzdiovych vedeniach
stavby.

7 ZAZNAMY A HLASENIA BOZP

7.1 Priebezné zaznamy

Pre tcely dokladovania starostlivosti nad dodrziavanim BOZP a ZP musia vsetky firmy na stavbe zaznamenavat' do
knihy ,,BOZP* jednotlivé pripady:

pracovné urazy, ktoré vyvolali pracovni neschopnost’ na viac dni alebo timrtie

pracovné urazy, ktoré boli oSetrené lekarom ale bez vzniku pracovnej neschopnosti

drobné poranenia, vyzadujuce svojpomocné osetrenie prostriedkami z lekarnicky prvej pomoci

vyskyt situacii, kedy bolo odvratené nebezpecenstvo vazneho urazu alebo technickej havéarie (skoronehoda)

YV VY
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vznik poziaru kazdej velkosti

technické havarie a technické poruchy

dopravné nehody

ekologické havarie

porusenie predpisov pri zaobchadzani s odpadmi
prevadzanie kontrol BOZP Statnymi tiradmi

VVVVYVY

Pri niektorych tychto pripadoch neodpadd povinnost ozndmit' vznik udalosti Statnym organizacidm v zmysle
zakonov a predpisov SR.

7.2 Denné a tyzdenné hlasenia

Sluzi k podrobnému prehl'adu o nasadeni pracovnikov zhotovitela a jednotlivych subdodéavatelov na stavbe po
jednotlivych dnoch v kazdom tyzdni. M6ze byt nahradené zaznamom v stavebnom denniku.

8 FAKTORY SUVISIACE S RIZIKOM POSKODENIA ZDRAVIA PRI PRACI S BREMENAMI

1 Zhotovitel' zabezpe¢i pouzivanie primeranych prostriedkov, najmd mechanickych zariadeni, aby sa
zamestnanec vyhol potrebe prace s bremenami.

2 Ak je praca s bremenami nevyhnutna, zamestnavatel preukdzateIne vykona primerané opatrenia, pouzije
primerané prostriedky a zamestnancov vybavi takymi prostriedkami, aby sa vylucilo alebo znizilo riziko
poskodenia zdravia spojené s pracou s bremenami a to s ohl'adom na faktory suvisiace s rizikom poskodenia
zdravia pri praci s bremenami, uvedené v tejto stati.

3 Zhotovitel’ zabezpedi, ak sa neda vyhnat praci s bremenami, pracovisko takym spésobom, aby zamestnanec
vykonaval pracu s bremenami a najmensim rizikom poskodenia zdravia. Pred zacatim prac:

a) posudi avyhodnoti zdravotné podmienky a bezpenostné podmienky daného druhu prace so
zohl'adnenim faktorov uvedenych v tejto stati;

b) wvylaéi alebo znizZi riziko poskodenia zdravia vykonanim potrebnych opatreni, pri ktorych sa vezma do
uvahy najmaé vlastnosti pracovného prostredia a poziadavky na ¢innost’ uvedenu v tejto stati;

¢) zohladni smerné¢ hmotnostné hodnoty uvedené v tabulke;

d) zabezpeci posudenie zdravotnej spdsobilosti zamestnancov na vykon konkrétnej ¢innosti podla § 30
zakona NR SR €. 355/2007 Z.z. v zneni neskorsich predpisov.

4 Zeny a mladistvy, ak je to mozné, nevykonavaju pravidelnti dlhodobii pracu s bremenami.

5 V pripade, Ze praca sbremenami je uzien a mladistvych nevyhnutnd, hmotnost' bremien je potrebné
prispdsobit’ podl'a zékona NR SR 281/2006 Z.z. priloha ¢. 3.

6 Zhotovitel' zabezpeCi primerané zaskolenie zamestnancov aich oboznamenie s pracou s bremenami, so
zdravotnymi rizikami, ktorym mozu byt vystaveni pri nespravnej manipulacii, s ohadom na faktory uvedené
v tejto stati a poskytne im potrebny zacvik.

8.1 Rozhodujuce faktory suvisiace s rizikom poskodenia podporno-pohybovej sustavy pri praci s bremenami

8.1.1  Vlastnosti bremena

Ru¢na manipulacia moze predstavovat’ riziko poSkodenia podporno-pohybovej sustavy, najmd chrbtice, ak je
bremeno:
a) prili§ tazkeé alebo prilis vel'ké
b)neskladné alebo t'azko uchopitel'né,
c)nestabilné alebo jeho obsah sa moZe premiestiiovat
d)umiestnené v takej polohe, ze je ho potrebné drzat’ alebo s nim manipulovat’ v urcitej vzdialenosti od tela
alebo je potrebné pri manipulacii s nim sa naklaiat’ alebo vytacat’ trup
e)vzhl'adom na jeho tvar, obsah alebo konzistenciu také, Ze mdze spdsobit’ poranenie zamestnancov, najma
v pripade kolizie
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8.1.2  Fyzicka namaha

Fyzicka namaha moéze predstavovat’ riziko poskodenia podporno-pohybovej ststavy, najmé chrbtice, ak je
a)nadmerna,
b)dosahovana iba otaéavym pohybom trupu,
c¢)pravdepodobnost’, Ze ddjde k neocakavanému pohybu bremena,
d)manipulacia s bremenom uskuto¢novana v nestabilnej alebo nefyziologickej polohe tela,

8.1.3  Pracovné prostredie

Pracovné prostredie moze zvysit’ riziko poskodenia podporno-pohybovej ststavy, najmé chrbtice, ak

a) nie je dostatok priestoru na uskuto¢niovanie ¢innosti, najma vo vertikdlnom smere,

b) podlaha je taka nerovna, ze vznika riziko potknutia, alebo je klzka vzhl'adom na obuv zamestnanca,

c) miesto v pracovnom prostredi neumoznuje zamestnancovi manipulovat’ s bremenami v bezpecnej vyske
alebo v spravnej polohe,

d) uroven podlahy alebo pracovného povrchu sa meni, v désledku ¢oho je nutné manipulovat’ s bremenami na
roéznych urovniach,

e) podlaha alebo opora noh je nestabilna,

f) osvetlenie, teplota, vlhkost alebo vetranie je nevyhovujice.

8.1.4  Poziadavky na ¢innost’

Cinnost méze predstavovat riziko, ak ide o poskodenie pohybovej sustavy, najmi chrbtice ak zahfiia jednu alebo
viacero z tychto podmienok:
a) prili§ Casta alebo z hl'adiska trvania prili§ dlhu fyzicka zataz namahajicu podporno-pohybovi ststavu,
najmai chrbticu,
b) nedostatocny telesny odpocinok alebo ¢as potrebny na zotavenie,
¢) nadmerné vzdialenosti pri zdvihani, spistani alebo prenasani bremena,
d) vnuatené tempo prace pri pracovnom procese, ktoré zamestnanec nemdze menit’.

8.2 Individualne rizikové faktory

Pri praci s bremenami méze byt zamestnanec ohrozeny poSkodenim podporno-pohybovej ststavy, najmé chrbtice,
ak

a) je fyzicky a zdravotne nespdsobily uskutocniovat’ prislusny pracovny ukon,

b) manevhodny odev a obuv a iné osobné vybavenie,

¢) nema zodpovedajlice alebo primerané vedomosti a zacvik.
Riziko poskodenia podporno-pohybovej sustavy, najméa chrbtice zamestnancov pri praci s bremenami, mézu suc¢asne
podmienit’ viaceré faktory uvedené v prilohach ¢. 1 a 2 k tomuto nariadeniu.

8.3 Smerné hmotnostné hodnoty

Smerné hmotnostné hodnoty v zmysle Nariadenia vlady SR ¢. 281/2006 Z. z.

Smerné hmotnostné hodnoty? oboma rukami zdvihanych a prendSanych bremien pre muzov a Zeny roznych
vekovych kategorii v zakladnej polohe postojacky a pri priaznivych a nepriaznivych® podmienkach v trvani max.
hodinu za zmenu®

Maximalna hmotnost’ Maximalna celozmenova
Vek Podmienky bremena (kg)" hmotnost’ (kg)

Muzi Zeny Muzi Zeny

18-291. prigzniyé 50 kg 15 kg 10 000 6 500
nepriaznivé 40 kg 10 kg 8 000 5500

30-39r. prigzniyé 45 kg 15 kg 7500 6 500
nepriaznivé 40 kg 10 kg 7200 5500

40-491. prigzniyé 40 kg 15 kg 6 500 6 000
nepriaznivé 35 kg 10 kg 6 000 5500
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priaznivé 35kg 10 kg 5500 5000

30-60r. nepriaznivé 30 ke 5 ke 5000 4 000

2)

3)

4)

9

Smerné hmotnostné hodnoty vyjadruju vhodnost’ ur€itej ¢innosti zamestnanca vykonavanej v zavislosti od
veku a pohlavia a od hmotnosti bremena vo vztahu k frekvencii tkonov a diZke trvania.

Pod maximalnou hmotnost'ou bremena sa rozumie hmotnost’ individudlneho bremena, ktora nesmie byt za
ziadnych podmienok prekrocena.

Za nepriaznivé podmienky sa povazuji napr. zhorSené Uchytové moznosti, manipulacia s bremenami
v urovniach podlaha — plece, plece — nad plece, nerovna, naklonend Smyklava podlaha, vyssi podiel
statickych prvkov -drzanie bremena, fyziologicky nevhodna pracovna podlaha (napr. naklananie a pootacanie
trupu, vzpazenie hornych koncatin a pod. ), velka vzdialenost medzi taziskom tela a taziskom bremena,
vnutené pritlaanie bremena k bruchu, prenaSanie bremien s rizikom prevrhnutia a vystreknutia (nadoby,
kontajnery so Skodlivymi latkami), narazové zat'azenie v priebehu zmeny, nedostato¢na fyzicka zdatnost
zamestnancov a pod.

Maximalna frekvencia zdvihov pre rué¢né zdvihanie bremena u muzov s hmotnostou bremena 50 kg je za
priaznivych podmienok 1 zdvih za 2 mintty (pri hmotnosti bremena 25 kg 1 zdvih za 1 minatu) v priebehu 1
hodiny za zmenu. Pri zvySovani frekvencie zdvihov sa primerane hmotnost’ bremena znizuje (pri bremene
s max. hmotnostou do 7 kg 15 zdvihov za 1 min).Bremena s hmotnostou 30-50 kg u muzov mozno zdvihat
nepretrzite pocas 1 hodiny. Prestavky medzi ¢asovymi Gsekmi na zdvihanie bremien nesmu byt kratSie ako
30 min. Pri stanoveni celozmenovej hmotnosti bremena pri prendS$ani bremien je potrebné zohl'adnit aj
energicky vydaj asrdcovi frekvenciu zamestnanca. K pracam spojenym s dlhodobou a pravidelnou
manipuléciou s bremenami je potrebné vyziadat’ stanovisko prislusného organu na ochranu zdravia.

ZASADY PRE UDRZIAVANIE PORIADKU NA STAVBE

Poriadok na stavbe je zakladnym predpokladom bezpecnosti pracovnych aktivit. Preto sa o¢akava od hlavného
dodévatel'a a subdodavatel'ov dodrziavanie nasledujucich pravidiel:

>

>

VVYVY VYV VYV

10

Vsetky pracovné priestory, stavenisko a prislusenstvo udrziavat' v Cistom, hygienickom a zdravotne
nezavadnom stave.

Udrziavat Cistotu schodisk, ciest pre pesich aj pre vozidla

FTase a iné obaly je zakdzané ponechavat’ na stavenisku, zhromazd'uji sa pre odvoz z komunalnym odpadom
alebo triedenym odpadom do kontajnerov. Vsetky sklenené flase, pohare a sklenené obaly je zakazané
vynasat’ na pracovisko.

Ukladat’ material, naradie a rozne zariadenia tak, aby nebolo prekazkou pre iné stavebné Cinnosti.

Denne odpratavat’ odpad z pracovnych miest i z okolia a zabezpecit jeho roztriedenie. Zvlastnu pozornost’ je
potrebné venovat’ separacii a ukladaniu nebezpe¢ného odpadu.

Horl'avy odpad zhromaZzd’ovat’ v samostatne vy¢lenenom kontajnery, odstranovat’ v pravidelnych intervaloch.
Zvlastnu pozornost venovat' lokalizacii nebezpeéného odpadu, napr. olejovitych tekutin a Cistiacich
prostriedkov. Zaistit’ odstranovanie vo zvlastnych odpadovych nadobach.

Vsetky dosky s klincami musia byt’ neodkladne odstranované z pracovnych miest a komunikécii.

Pred uloZenim pouzitého stavebného dreva najprv odstranit’ vetky klince.

Ocista komunikacii zhotovitel'om, resp. subdodavatel'om ihned’ po ich znecisteni stavebnymi mechanizmami
alebo dopravnou technikou.

PRACOVNY ODEV A OOPP

Vsetci pracovnici na stavbe budu zretel'ne oznaceni podl'a svojho zamestnavatela:

>
>

na pracovnom odeve (logo)
na bezpecnostnej prilbe (logo, farba)

Kazdy pracovnik musi byt vybaveny vhodnymi OOPP pre vsetky rizika, ktorym je vystaveny pri prevadzani
konkrétnej prace.

Vsetci pracovnici zamestnani v okruhu 3 m od ¢innosti vyzadujucej zvlastne vybavenie OOPP, musia byt vybaveni
rovnako.
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Pouzivanie OOPP musi byt schvaleného typu (s osved¢enim opravnenej skusobne pre prislusné riziko) a s platnou
lehotou na pouzivanie.

Vsetci pracovnici musia pri pobyte na stavbe trvale pouZzivat’:

> ochrannu prilbu

> pevnu obuv s tuhou $pi¢kou a s podrazkou opatrenou vliozkou proti prepichnutiu, obuv musi mat’ antistaticka
upravu (tyka sa tiez ponoziek)

> ochranné okuliare v 1. optickej triede (NASSAU PLUS, UVEX ASROSPEC, a iné),

> jednoduché pat’prstové pracovné rukavice

> pracovny odev s dlhym rukdvom a dlhymi rukavicami, riadne zapnuty ku krku,

> v prostredi s nebezpecenstvom vybuchu horl’avych plynov musi byt odev v prevedeni splitujicim poziadavky

EN 533, odev a obuv musi mat’ antistaticka upravu,

Uplne zasadny vyznam ma pouZitie ochrannych okuliarov alebo §titu na tvar:

> pri praci s braskou

> pri praci vo vzdialenosti do 3 m od prevadzanych technologickych zariadeni a potrubi ak obsahuju
nebezpecné latky

> vo vonkajSom prostredi za silného vetra

Nepriptsta sa nahradzanie ochrannych okuliarov beznymi dioptrickymi. V pripade potreby uzivania dioptrickych

okuliarov, musia byt tieto v certifikovanom bezpecnostnom prevedeni, s bocnymi Stitkami a bezpecnostnymi

sklami. Na kratkodobé pouzitie sa pripusta zdvojenie ochrany zraku, kde klasické dioptrické okuliare su prekryté

ochrannymi alebo $titom na tvar.

V mrazoch sa ochranna prilba doplituje zateplovacou vlozkou, pouzivaju sa zateplené rukavice, obuv a oteplovacie
vlozky pod vrchny odev.

Pre prace v prostredi s nebezpecenstvom vybuchu sa druhy pouzivanych OOPP riadia STN 33 2030.

V prasnom prostredi a v prostredi s rizikom poskodenia zdravia Skodlivinami sa pouzivaju ochranné prostriedky
dychacich organov.

Dalej musia byt’ pracovnici vybaveni uzavretymi ochrannymi okuliarmi, zvaracim $titom, bezpe¢nostnym postrojom
a d’alsimi pomodckami podla profesijnych poziadaviek a platnych predpisov.

V pripadoch, ked” pévodny drziak prilby nezaistuje spolahlivo jej polohu na hlave pracovnika, je nutné pouzit
podbradny pasik.

Vynimka z pouzitia ochranného odevu podl'a EN 533 vo vybu$nom prostredi sa pri nanasani ochrannych naterov na
konstrukcie. Pre zvaracov a ich pomocnikov sa pripusta pouzitie ochranného odevu pre zvaratov podla STN — 05
601.

Vynimky z pouzivania pracovnych rukavic sa pripastaji pri prevadzani obklada¢skych a instalatérskych prac
a vSeobecne pri manipulacii s drobnymi predmetmi ako st klince (do dlzky 100 mm), skrutky, podlozky, matice do
rozmeru M20, obsluha pristrojov s drobnymi ovladacimi prvkami (tlacidla do priemeru 20 mm, packy do dlzky 50
mm).

Dalsie vynimky je nutné navrhnut' k vyjadreniu stavbyvedicemu, alebo koordinatorovi bezpeénosti, ktori vydaji
zavizné rozhodnutie.

Je zakézané pouzivat’ ochranny odev silno znec€isteny horlavymi latkami, hlavne ropnymi. S takymto odevom je
nutné zaobchadzat’ ako s nebezpe¢nym odpadom.

Pri pouzivani uréittho OOPP viacerymi zamestnancami je nutné vytvorit’ opatrenia, ktoré zamedzi ohrozenie
prenosnymi chorobami.

Zvlastna pozornost’ musi byt venovana technickému stavu a lehote platnosti pouzivania prostriedkov na zaistovanie
prac vo vyskach.

Vybavenie Specialnymi OOPP pre jednotlivé profesie a OOPP pre rizikové pracovné Cinnosti musi byt sucastou
vydéavanych pracovnych postupov a povoleni.
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Evidencia OOPP a hospodarenie s nimi upravuji vntitorné predpisy jednotlivych subdodavatel'ov a organizacii.

Zabezpecit, aby prilby boli farebne odliSené pri vedeni stavby, ob¢asnych navstevach a ostatnych pracovnikoch na
stavbe.

Prace v prostredi s hladinou hluku vy$Sou ako 85 dB (A)

Ochrana sluchu sa pouziva vo vSetkych pripadoch, kedy je pracovnik vystaveny podsobeniu hluku o intenzite
prevysujucej 85 dB (A) — prakticky vtedy, ak sa stane bezny hovor $patne zrozumitel'ny (pri praci s pneumatickym
naradim, prace v uzavretych priestoroch, v nddrziach anadobach, apod., prace v blizkosti vzduchovych
kompresorov, mobilnych generatorov el. pridu, to¢ivych zvaracskych agregatov, a i.).

Stavebné stroje a iné technické zariadenia, ktoré st zdrojom hluku o hladine 85 dB a vy$Sej musia byt oznacené
znackou ,,Prikaz na ochranu sluchu®.

Pri praci so strojmi a inymi zariadeniami oznacenymi znackou ,,Prikaz na ochranu sluchu“ alebo pri praci v ich
blizkosti musia pracovnici vzdy pouzivat prostriedky OOPP na ochranu sluchu.

11 PREDPISY BOZP PRE JEDNOTLIVE ODBORY CINNOSTI A ZARIADENIA

Plati v plnom rozsahu Vyhlaska Slovenského uradu bezpecnosti prace a Slovenského banského tradu ¢. 374/1990
Zb. — o bezpecnosti prace a technickych zariadeni pri stavebnych pracach.

Riadiacimi predpismi st Plan BOZP a ZP, instrukcie vydané pre Gdely vystavby a predovietkym stanovenie
podmienok pre pracu na vyélenenom pracovisku (stavenisku).

Vzdy je uplatnovany princip prednosti prisnejSich poziadaviek.

11.1 Zékladné pravidla chovania a osobnej bezpecnosti

FajCenie je zakdzané na celom stavenisku, vratane kabin vozidiel, s vynimkou zvlast vyclenenych
oznacenych priestorov.

Nie je dovolené prinasat’ na stavbu alkohol a alkoholické napoje.

Je zakézané vstupovat’ do vyrobni a priestorov kam pracovnik nebol vyslany na plnenie ulohy.
Elektromontazne prace modzu vykonavat iba pracovnici s platnym opravnenim prislusného stupnia podla
vyhlasky 508/2009 Z. z,

Subdodavatelia musia informovat’ vSetkych svojich zamestnancov o spdsobe vyuzitia zdravotnej a zachrannej
sluzby, o rozmiestneni prostriedkov prvej pomoci a unikovych cestach, prenosnych hasiacich pristrojoch a i.
Pozor, zékazové znaCky a vystrazné oznacenie inStalované po sthlase so stavbyveducim a koordinatorom
bezpecnosti

Prace mozu byt prevedené len podl'a pokynov opravnenych oséb a v stilade s vydanymi pravidlami.

Plati zakaz vjazdu vozidiel do vyrobnych priestorov a na stavbu bez povolenia.

Vsetky sklenené fTase, pohare aj sklenené obaly je zakazané vynasat’ na pracovisko.

Pracovnikom je zakézané pouzivat’ stlaCeny vzduch k ocisteniu ruk, vlasov alebo odevov alebo smerovat
prud vzduchu na int1 osobu.

Vsetky nehody, zranenia i drobné poranenia a nebezpecie musi byt’ ohlasené ihned’ po vzniku.

Kazd¢ zranenie musi byt oSetrené.

Pristupy ku vSetkym inStalovanym zariadeniam poziarnej ochrany, prostriedkom zdravotnej pomoci
a bezpecnostnym zariadeniam musi zostat’ trvalo vol'né.

Za burky sa musia prerusit’ prace vnutri a na povrchu kovovych zariadeni, s vynimkou prace v uzatvorenych
a zastreSenych objektoch.

V priestoroch s nebezpec¢im vybuchu je zakazané pouzivat' mobilny telefon (a to i vnutri kabin vozidiel
a pod.) ako i nosenie vypnutych mobilnych telefonov.

vV V VVV VVVYVY VY YV VVV VY

11.2 Pripravné prace a vSeobecné povinnosti

11.2.1 Zariadenie staveniska
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Pred zacatim hlavnych stavebnych prac vybudovat’ zariadenie staveniska. Zabezpec€it' prisun pitnej vody
pre zamestnancov, zabezpecit’ Satne pre zamestnancov. Pri Satniach treba rozliSovat’ podl'a druhu a prace
a zaroven znecistenia pracovného oblecCenia. Pri pracach , kde dochadza k zvlast znecisteniu pracovného
oblecenia, treba zabezpeCit samostatné skladovanie  pracovného a civilného oblecenia. Treba
zabezpedit’ susenie pracovného obleCenia takym sposobom, aby nedochadzalo k tvorbe plesni a hub.
Zabezpecit, aby kazdy zamestnanec mal zabezpedené miesto na uzamykanie svojho odevu a osobnych
veci. Pri dimenzovani dodrzat’ NV ¢€.391/2006 Z. z.

Pred zacatim prac zabezpecit' potrebné mnozstvo umyvadiel. Pri dimenzovani dodrzat NV ¢€.391/2006
Z.z. umyvarne na Ciastocnu telesnu o€istu. Odporacame nainstalovat’ hromadné umyvadla a vani¢ky na
umyvanie noéh. Tieto zariadenia nemusia byt priamo na stavbe, ale mo6zu sa nahadzat’ v priestoroch
arealu toho, ktorého zhotovitel'a, resp. subdodavatela. Tymto chceme upozornit na povinnost
zabezpecit hygienicku oCistu zamestnancov a kontrolu tychto priestorov zo strany InSpektoratu prace.

ZabezpeCit potrebné mnozstvo prenosnych chemickych zachodov v sulade s normou STN 73 4108
umiestnenych priamo na stavenisku, v priestoroch zariadenia staveniska.

Oddychové miestnosti, miestnosti na konzumaciu strany a ubytovacie priestory

Vytvorit’ pre zamestnancov oddychovi miestnost’, v priestoroch zariadenia staveniska.

Oddychova miestnost’ musi byt dostato¢ne vel'ka a vybavené primeranym po¢tom stolov a stoli¢iek pre
uréeny pocet zamestnancov.

Ak poziadavka podl'a bodu 1 nie je splnend, zamestnanci maju k dispozicii vybavenie, v ktorom mézu
zotrvat’ pocas prerusenia prace.

V oddychovych miestnostiach st vykonané prislusné opatrenia na ochranu nefajéiarov v stlade so
zakonom.

Pre zamestnancov treba poskytnit’ k dispozicii zariadenia, v ktorych moézu konzumovat jedlo
v prijatelnych podmienkach a podl'a potreby zariadenia na individualnu pripravu stravy tiez prijatelnych
podmienkach.

V tychto priestoroch je zakdzané skladovat” akékol'vek horlavé kvapaliny, jedovaté latky, Skodliviny,
zieraviny, technické plyny v ocel'ovych fTasiach a materialy so sklonom k samovznieteniu a iné vybusné
latky a trhaviny. Toto nariadenie neplati pre pouzitie propan butdnovej flase pouzivanej spolu
s zariadenim na pripravy stravy. Zariadenie na pripravu stravy musi spliiat’ patri¢né bezpe¢nostné
predpisy.

Pre zamestnancov pracujucich na stavenisku treba zabezpecit' dostatoéné mnozstvo pitnej vody alebo
iné vhodné nealkoholické napoje, a to aj pre zamestnancov pracujucich vo vnitornych priestoroch a pre
zamestnancov pracujucich v blizkosti tychto pracovisk.

Vnutro staveniskové komunikacie

Pred zacdatim staveniskovej dopravy a pri jej podstatnej zmene sa musia skontrolovat’ prejazdné profily
komunikacii a prevadzkové podmienky. Nevyhovujice komunikacie sa musia upravit’.

Je zakazana jazda vozidla pod podjazdom alebo inou pevnou prekdzkou, ak vyska vozidla vratane jeho
nakladu nie je nizSia od podjazdu alebo prekdzky najmenej o 0,3 m. Podjazdy, ktoré maju svetli vysku
niz$iu ako 4,3 m, musia byt’ oznacené ako na verejnych komunikaciach.

Minimalna $irka komunikacie na chédzu na stavenisku musi byt 0,75 m, pri obojstrannej prevadzke
sirka 1,5 m. Komunikacie na chodzu s vac¢sim sklonom ako 1:3 musia mat’ aspon na jednej strane
jednotycové zabradlie vysoké 1,1 m.

Podchodné vysky musia byt’ minimalne 2,1 m, vynimo¢ne mozno tato vysku znizit' na 1,8 m, pricom sa
musia vykonat’ potrebné bezpecnostné opatrenia napr. vyznacenim alebo naterom.

Prekazky na komunikéciach ovplyviiujuce bezpecny prejazd, ako aj zakaz vjazdu a koniec cesty sa musi
oznacit’ bezpecnostnymi znackami a tabul’kami.
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Prekazky vyssie ako 0,1 m, napr. kol'ajnice, rurky alebo hadice na komunikaciach, ktorymi prechadzaju
osoby, alebo ktoré sltizia doprave, musia byt vybavené priechodmi a prejazdmi zodpovedajucej
unosnosti.

Na komunikaciach, kde hrozi zvysené nebezpecenstvo padu osob, vybehnutie alebo zbehnutie vozidla
alebo mechaniza¢nych prostriedkov, sa musia vykonat’ bezpe¢nostné opatrenia napr. ohradenie alebo
zvodidla, to sa tyka aj koncov komunikacii a zakazanych vjazdov.

Vertikalne komunikacie

Plochy vsetkych schodisk a Sikmych rdmp musia mat’ neSmyklavy povrch.

Rebrik mozno pouzivat’ len na kratkodobé fyzicky nendrocné prace pri pouziti jednoduchého naradia.
Pri vystupovani alebo zostupovani musi byt pracovnik otoCeny tvarou k rebriku a musi mat’ moznost’
pridrzat’ sa oboma rukami.

Po rebriku sa nesmie vynasat' alebo znasat’ bremeno tazSiec ako 20 kg. Na rebrikoch je zakazané
pracovat’ nad sebou. Vystupovat’ a zostupovat’ po rebriku sti¢asne viacerymi pracovnikmi je zakazané.

Na rebriku nesmu vykonavat prace, pri ktorych sa pouzivaju pneumatické nastroje, vytrelovacie
pristroje, retazové pily a iné nebezpe¢né nastroje.

Je zakazané pouzivat’ rebrik ako priechodovy mostik.

Najvyssia povolena dizka prenosnych drevenych rebrikov je 8 m. Ak sa ma rebrik nadstavit, musia sa
obe casti bezpe¢ne spojit. V mieste spojenia sa nesmie menit' sklon rebrika ani vzdialenost medzi
prieckami.

Rebriky pouzivané na vystup musia presahovat vystupnu ploSinu o 1,1 m. Presah rebrika sa moze
nahradit’ pevnymi drzadlami alebo inou pevnou castou konsStrukcie, za ktort sa mozno spolahlivo
zachytit’. Na zabezpecenie stability musi byt rebrik zabezpeceny proti posunutiu, bo¢nému vychyleniu,
prevrateniu, alebo rozovretiu. Sklon jednoduchého rebrika nesmie byt mensi ako 1:2,5.

Za prieckami musi byt volny priestor najmenej 0,18 m, pri pite rebrika zo strany pristupu treba
ponechat’ vol'ny priestor najmenej 0,6 m.

Na vystup a zostup mozno pouzit' aj drevené zbijané rebriky s najvacsou dizkou 3,5 m prieckami
vsadenymi do zdvojenych postrannic, technicky dokumentované typovym vykresom a vypoctom.

Povrazové rebriky mozno pouzit’ len na vystup zostup pracovnikov.

Na rebriku mozno pracovat’ len v bezpeénej vzdialenosti od horného konca rebrika, pri jednoduchom
rebriku vo vzdialenosti chodidiel najviac 0,8 m, pri dvojitom rebriku najviac 0,5 m od konca rebrika. Pri
praci na rebriku musi pracovnik, ked’ je chodidlami vo vyske véacsej ako 5 m, pouzivat’ osobné ochranné
zabezpecenie proti padu.

Vizualne prehliadky rebrikov sa musia vykonat’ pri vydaji zo skladu alebo pri prijme do skladu a pred
kazdym pouzitim. Podla poziadaviek technickych noriem dodavatel' stavebnych pric je povinny
pravidelne vykonavat’ skasky stability a pevnosti rebrikov najmenej raz rocne. Poskodené rebriky a tie,
ktoré nevyhovuju skiiskam, na nesmi pouzivat'.

Pojazdné rebriky sa musia pred pouzitim stabilizovat’ oporami na dostato¢ne inosnom podklade.
Zabezpecenie otvorov a jam

Vsetky otvory a jamy na staveniskach (pracoviskach) alebo komunikaciach, kde hrozi nebezpecenstvo
padu osdb, musia byt zakryté alebo ohradené. Pri ohradeni treba dodrzat’ vysku ohradenia a podl'a typu
konstrukcie aj vzdialenost’ od hrany padu.

Zakrytie suvislym poklopom sa musi vykonat tak, aby ho nebolo mozné pri prevadzke odstranit’ alebo
poskodit. Poklop musi mat’ unosnost’ zodpovedajucu predpokladanej prevadzke.

Nezakryvaju sa len tie otvory a jamy, v ktorych sa pracuje. Ak sa zdrzuju v bezprostrednej blizkosti
dalsi pracovnici, musia sa otvorit’ a jamy ohradit’ alebo strazit.
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11.2.6

1)

2)

3)

4)

11.2.7

1)

2)

3)

4)

11.2.8

1)

2)

3)

4)

5)

11.2.9

)

2)

Pripojenie stavby na miestny rozvod technického vybavenia izemia

Miestny rozvod technického vybavenia Gizemia je nadzemné alebo podzemné vedenie vratane armatury,
zariadenia a konstrukcie na vedeni zabezpe€ujici napojenie Uzemia, obce aich Casti a stavby na
jednotlivé druhy technického vybavenia izemia.

Stavba sa podl'a druhu a potreby napaja na zdroj pitnej vody, pripadne izitkovej vody a vody na hasenie
poziarov, na potrebné energie, zariadenie na zneSkodiovanie odpadovych vod a na telekomunikac¢na
siet’.

Ak vyptistana voda nespiiia podmienky na vypustenie do verejnej kanalizacie, treba navrhnut’ a zriadit’
zariadenie na jej predcistenie.

Kazdy prestup miestneho rozvodu technického vybavenia uzemia do stavby alebo jej casti musi byt
utesneny proti vnikaniu necistot, plynov a kvapalin.

Komunikacie a ohrozené prostredie

Komunikacie vratane schodisk, pevnych rebrikov, nakladacich plosin a ramp musia byt navrhované,
umiestnené, situované a riesené tak, aby zabezpecovali I'ahky, bezpeény a vhodny pristup, ktory nebude
ohrozovat’ zamestnancov nachadzajucich sa v ich blizkosti.

Komunikéacie uréené pre chodcov a na prepravu tovaru vratane tych, ktoré sa pouZzivaji na nakladanie
a vykladanie, si vyhotovené so zretelom na pocet pouzivatel'ov a druh ¢innosti na nich vykonavanych.
Ak sa na dopravnych komunikéciach pouzivaji dopravné prostriedky, pre chodcov je vymedzeny
dostato¢ne volny priestor alebo primerané ochranné zariadenia. Komunikacie treba viditelne oznacit’
a pravidelne kontrolovat’ a udrziavat'.

Medzi dopravnymi komunikaciami pre vozidla a priechodmi pre chodcov vytvorit’ dostatoéne volny
priestor.

Ak sa na stavenisku vyskytuju priestory s obmedzenym vstupom, ticto priestory vybavit’ zariadeniami,
ktoré zabrania vstupu neopravnenych osdb. Na ochranu zamestnancov opravnenych vstupovat do
nebezpeénych priestorov st vykonané primerané opatrenia. Nebezpe¢né priestory su viditelne oznaéené.

Unikové cesty a vychody

Unikové cesty a vychody (Vyhl. MV SR &. 94/2004 Z. z., ktorou sa ustanovuji technické poziadavky na
poziarnu bezpecnost’ pri vystavbe a pri uzivani stavieb.) musia byt trvalo vol'né a vedd, ak je to mozné,
najkratSou cestou do bezpecného priestoru alebo na vol'né priestranstvo.

V pripade ohrozenia zamestnanci musia mat’ moznost’ opustit’ vSetky pracovné miesta ¢o najrychlejsie
a najbezpecnejsie.

Unikové cesty a vychody oznaéit' v sulade s osobitnym predpisom (Nariadenie vlady SR & 387/2006
Z.z. o poziadavkach na pouzivanie oznacenia, symbolov a signalov na zaistenie bezpe¢nosti a ochrany
zdravia pri praci.). Oznacenie musi byt trvanlivé a umiestnené na vhodnom mieste.

Unikové cesty a vychody, komunikacie budu volné a bez prekazok, aby sa mohli kedykol'vek pouzit’.

Unikové cesty a vychody, pri ktorych je potrebné umelé osvetlenie, sa pre pripad vypadku el. pradu
zabezpecia nudzovym osvetlenim primeranej intenzity.

Zabezpecenie proti padu predmetov a materialu
Material, naradie a pomocky sa musia ulozit, pripadne skladovat vo vysSkach tak, aby po cely cas

uloZenia boli zabezpecené proti padu, sklznutiu alebo zhodeniu vetrom pocas prace i po jej ukonceni.

Pracovné naradie sa zakazuje zavesovat’ na Casti odevu, ak nie je na to upraveny alebo ak pracovnik
nepouzije vhodny vystroj (pas, a pod.)
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11.2.10

1)

2)

3)

Konstrukcie na zvySovanie miesta prace

Pri postupe prac do vysky sa miesto prace i Groven pracoviska musi zvySovat’ tak, aby pracovnici mohli
pracovat’ bezpecne, aby sa bezpeéne neohrozovali a mohli pracovat’ v obvyklej pracovnej vyske. Za
obvykli pracovnu vysku sa pri pracovnych pracach (murovanie ztehal atvarnic, manipulacia
s bremenami, tazkym naradim a pod.) povazuje prace do vysky 1,5 m, pri ostatnych pracach (natieranie,
omietanie, obkladanie, premiestiiovanie a spajanie 'ahkych predmetov a pod.) praca do vysky 2,0 m nad
urovilou pracovnej podlahy.

Rebriky sa nesmi pouzivat’ ako podperny alebo nosny prvok podlah leSenia s vynimkou leSenarskych
rebrikov.

Na zvySovanie miesta prace alebo na vystup sa nesmu pouzivat’ labilné predmety urcené na iné pouzitie
(vedra, sudy, debny, radiatory, bezpecnostné siete a pod.).

11.2.11 Prace nad sebou

1)

2)

Prace nad sebou sa mdzu vykonavat' len vynimocéne, ak sa nemdze bez nich zaobist' z pracovno-
technickych dovodov. Technologicky postup musi obsahovat’ spdsob zaistenia bezpecnosti pracovnikov
na niz§ich pracovnych trovniach.

Pod miestom vytahovania, zdvihania a spistania materidlu sa musi zabezpecit dostatocne volny
priestor na manipuldciu s materialom. Pocas tychto prac sa do ohrozené¢ho priestoru musi zamedzit
pristup pracovnikov, ktori nie s urceni na tieto prace.

11.2.12 Prieskum stavu objektov

1))

2)

3)

Pred rekonstrukénych prac sa musi uskutocnit’ prieskum stavby objektu a jeho okolia, zistit' inzinierske
siete a stav dotknutych susednych objektov. Na prieskum sa musia vyuzit existujuce podklady o objekte
a podklady o susednych objektoch. O vykonanom prieskume sa musi vyhotovit’ zapis.

Na zaklade prieskumu podla odseku 1 dodavatel stavebnych prac zabezpe¢i pred =zacatim
rekonstrukénych prac vypracovanie technologického postupu tychto prac.

Pri zmene podmienok pocas buracich a rekonstrukénych prac sa technologicky postup musi upravit’ tak,
aby bola vzdy zaistena bezpecnost’ pri praci.

11.2.13 Pripravné prace

1)

2)

3)

Pred zacatim rekonstrukénych prac sa ohrozeny priestor musi vymedzit' podl'a technologie vykonanych
prac, zabezpecCit' proti vstupu nepovolanych osob a bezpecne sa musia zabezpeCit vstupy do objektu,
ako aj ochrana verejného zaujmu ohrozeného tymito pracami.

Rozvodové siete alebo zariadenia inStalované v buranych objektoch sa pred zacatim prac musia
zabezpecit, aj siete, do ktorych ustia pripojky z biranych objektov. Ak sa z rekonstrukénych objektoch
z prevadzkovych dévodov nedaji odpojit' rozvodové siete, musi dodavatel' stavebnych prac urdit
opatrenia na zaistenie bezpecnosti prace a prevadzky.

Rekonstrukéné prace sa moézu zacat' len na zéklade pisomného prikazu zodpovedného pracovnika
dodavatela stavebnych prac apo vybaveni pracoviska pomocnymi konStrukciami, materidlom
a pomdckami uréenymi v technologickom postupe.

11.2.14 Zabezpecenie miesta rekonstrukcie

1)
2)
3)

Pri burani sa musi zabezpecit’ ohrozeny priestor, v ktorom sa buracie prace vykonavaju.
Vyburany material sa musi skladovat tak, aby neohrozoval d’alsi priebeh buracich prac.
Tlakové nadoby na rezanie kyslikom sa musia ulozit’ mimo dosah nebezpecenstva, ktoré vznika pri

burani.
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4) Buranie sa nesmie prerusit’, ak nie je zabezpecena stabilita buranej konstrukcie alebo jej Casti.

5) Pri Ciastoénom burani, rekonstrukcii a modernizacii budov, ktoré zostavaju v prevadzke alebo st
obyvani, sa musi v technologickom postupe uréit’ bezpe¢nostné zaistenie vratane kontroly pracovisk
z hladiska ochrany pracovnikov a inych osob.

11.2.15 Energetické rozvody

1) Energetické rozvody musia byt navrhnuté, konstruované a pouzivané tak, aby nesposobili poziar alebo
vybuch. Osoby su primerane chranené pred nebezpecenstvom el. pridu pri priamom dotyku alebo
nepriamom dotyku.

2) Pri navrhovani, konstrukcii a vybere pracovnych prostriedkov a ochrannych zariadeni sa berie do tivahy
druh aintenzita dodavanej energie, vonkajSie podmienky a sposobilost’ osob, ktoré maju pristup
k Castiam rozvodov.

3) Energetické rozvody na stavenisku, najmé ak s vystavené vonkajSim vplyvom, sa musia pravidelne
kontrolovat’ a udrziavat’ odborne spdsobilou osobou, ktord o tom bude pravidelne viest’ zapisy.

4) Energetické rozvody, ktoré si na stavenisku musia byt pred zacatim prac identifikované,
prekontrolované a zretel'ne oznacené.

11.2.16 Vyhradené technické zariadenie

Vyhlaska ¢. 508/2009 Zb., definuje niektoré Specialne zariadenia, ktoré vyzaduju zvlastny rezim zachadzania
(tlakové nadoby, zdvihacie zariadenia, elektrické zariadenia, plynové systémy a pod.). Tieto zariadenia mozu byt
uvedené do Cinnosti len po predpisanych kontrolach a testoch prevedenych opravnenou osobou.

Osoba zodpovednd za prevoz a servis vybraného $pecidlneho zariadenia musi mat’ platné opravnenie a pravidelne
navstevovat’ Skolenie obsluhy vratane preskisania. Platné podmienky a d’alSie podrobnosti st uvedené vo
vyhlaskach Zbierky zakona SR alebo v Slovenskych technickych normach.

Kvalifikacia obsluhy podlieha kontrole zo strany subdodéavatel'ov i hlavného dodavatela.

11.2.17 Elektrické zariadenia

Vsetky elektrické kable musia byt vykonané podl'a platnych predpisov a riadne oznacené. Kable sa nesmu pokladat’
alebo zavesovat’ priamo na kovové konstrukcie, popr., s vyuzitim kovovych neizolovanych tuchytiek.

Kable polozené na kovové podlahy je nutné chranit’ proti mechanickému poskodeniu. Vsetky kable krizujliice pesiu
alebo jazdnt komunikaciu musia byt odpovedajiucim spdsobom chranené:

> pevnym a spol'ahlivym zakotvenim prekrytim

> vyvesenim vo vyske najmenej 2,5 m.

Rozvod elektriny po stavba (s vyuzitim prenosnych stavebnych rozvadzacov) musia byt rieSené rychlym odpojenim
od zdroja:

> s pradovym chraniCcom o vybavovacom pride do 30 mA na zasuvkovych obvodoch (menovaného pradu
65 A),

> pre vyssie prudy s elektrickym oddelenim ochrannymi transformatormi a pod.,

> napéajanim bezpecnym malym napitim SELV,

Vykonanie elektrickych zariadeni musia byt v stlade s nebezpecnymi zénami.

Vsetko elektrické naradie musi byt’ v prevedeni s dvojitou izolaciou.

11.2.18 Prace blizko zariadeni pod elektrickym napatim

1) Prace so Zeriavmi, bagrami a ostatnymi mechaniza¢nymi prostriedkami v ochrannom pasme elektrického
vedenia je bez povolenia prevadzkovatel'a elektrického zariadenia zakazané.

2) V ochrannom pasme je mozné v miestach, kde pri pracach na rekonstrukcii plynovodu krizuje elektrické
vedenie, uskutociiovat najnutnejSie stavebno-montdzne prace len po predchadzajucom prerokovani
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

s prislusnou energetickou organizaciou. Tieto prace je potrebné v najvacsej moznej miere uskutociovat
pri vypnutom stave el. vedenia.. Vypnuty stav musi byt zabezpeceny v zmysle STN 34 3100 (B — prikaz
s uréenym dozorom).

Prace so zeriavmi a bagrami a ostatnymi mechanizacnymi prostriedkami v ochrannom pasme el. vedenia
je bez povolenia prevadzkovatela el. zariadenia zakazané.

V ochrannom pasme je mozné v miestach, kde plynovod krizuje el. vedenie, uskuto¢iiovat’ najnutnejsie
stavebno-montazne prace (vykopy, ryhy, nagulovanie a licovanie potrubia, zvaranie a spustanie potrubia,
prejazd ukladacov rir a inych mechaniza¢nych prostriedkov a pod.) len po predchadzajucom prerokovani
s prislusnou energetickou organizaciou. Tieto prace je mozné v najvacsej moznej miere uskutociiovat’ pri
vypnutom stave el. vedenia. Vypnuty stav musi byt zabezpeceny v zmysle STN 34 3100 (B — prikaz
s ur¢enym dozorom).

Pokial’ pri praci v mieste krizovania a v ochrannom pasme nie je mozné zaistit’ vypnutie el. zariadenia,
musia byt prace uskutocnené pod dozorom ,,0soby znalej s vysSou kvalifikaciou” (STN 34 3100),
uréenej len pre dozor. Osoba znald s vysSou kvalifikaciou je zamestnanec energetickej organizacie.

Pri prejazdoch mechanizmov a prevazani materidlov v ochrannom pasme a v miestach krizovania (bez
pracovnej ¢innosti) po komunikaciach, musia byt dodrzané ochranné vzdialenosti v zmysle STN 34 3108
»BezpeCnostné predpisy o zaobchadzani s el. zariadenim osobami bez elektrotechnickej kvalifikacie®.
Pokial’ by tieto vzdialenosti neodpovedali uvedenej STN, alebo by prevazanie mechanizmov alebo
materidlov bolo uskuto¢iiované v teréne, plati ustanovenie ods.5.

Zamestnanci vykonavajuci pracovné ulohy v blizkosti el. vonkajSieho vedenia pod napitim sa nesmu
dotykat’t montazneho Zeriava abez pouzitia izolaénych pomdcok ani zavesnych bremien.
V nepredvidanych pripadoch s moznost'ou dotyku zivych casti so zariadeniami vyda dozor, uvedeny
v ods. 5 d’alSie doplilujuce pokyny.

Pri praci s naradim, pri pouziti montazneho zariadenia a pri doprave rur pomocou tychto zariadeni
v blizkosti vonkajSicho vedenia pod napédtim sa musi dbat’ o zvySent opatrnost’. Ak nie je spolahlivo
zaistené dodrzanie bezpednych vzdialenosti podla prislusnych predpisov (ods. 1), musia byt prace
zastavené. Pokraovat’ v praci sa mdze aZz po uvedeni prislusného useku vonkaj$icho vedenia do stavu
bez napitia.

Pred zahajenim prac v mieste krizovania a v ochrannom pasme musia byt vSetci zamestnanci nalezite
pouceni v zmysle STN 34 3108, s ohladom na moznosti ohrozenia pri vsetkych druhoch pracovnych
¢innosti. Pre kazdi pracovnu skupinu (zvaraci, vodici, Zeriavnici, atd’.) musi byt ureny zamestnanec
k vykonavaniu dohladu, ato aspon ,,0soba poucena“ podla STN 34 3100. Poucenie zamestnancov
uskutoéni preukazatel'ne dozor uvedeny v ods. 5.

Zdvihacie zariadenia, ktoré budu pracovat’ v ochrannom pasme a v mieste krizovania, pokial’ vedenie nie
je zaistené a riadne zabezpecené v zmysle STN 34 3100, musia mat’ indikatory pribliZenia.

11.2.19 Prace vo vyskach a nad volnou hibkou

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Za pracu vo vyske a nad volnou hibkou sa povazuje praca a pohyb zamestnanca, pri ktorom je ohrozeny
padom z vyiky, do hibky, prepadnutim alebo zosunutim (d’alej len ,,prace vo vyske®). Pri tejto &innosti
sa musi zamestnanec chranit’ kolektivnym alebo osobnym zabezpecenim nezavisle od vysky pracoviska,
ak moze padnit’ do nebezpecného priestoru (napr. do vody, na el. vedenie, ostré predmety a pod.) a od
vysky 1,5 m na vSetkych ostatnych pracoviskach.

Za kolektivne zabezpecenie povazujeme podla STN EN 13374 ochranné zabradlie, ochranné ohradenie,
poklopy, zachytné ohradenie, zachytné leSenie, zachytné siete. Tieto ochranné a zachytné konstrukcie
musia byt dostato¢ne pevné, aby bezpecne uniesli predpokladané namahanie. Ich unosnost’ sa musi
preukazat’ statickym vypoctom alebo inym zavéznym dokladom.

Osobné zabezpecenie zamestnancov pouzijeme vV pripade, ked nemozeme pouzit' kolektivne
zabezpecenie. Za osobné zabezpecenie povazujeme hlavne bezpeCnostny pas a bezpecnostny postroj
s prisluSenstvom (lana, brzdy, Splhadld apod.), tieto musia svojimi parametrami zodpovedat
poziadavkdm napr. STN EN 361, STN EN 354, STN EN 355 a musia byt na pouzivanie schvalené
Statnou skusobnou.

Dizka padu pri pouziti bezpe&nostného pasu je maximalne 0,6 m (pas je vhodny na prace s obmedzenou
moznostou pohybu). Pri pouZiti bezpetnostného postroja bez brzdy je dizka padu maximélne 1,5 m
a s brzdou maximalne 4 m.

Pri presune na iné miesto ukotvenia musi byt' zamestnanec stale isteny osobnym zabezpecenim. Miesto
kotvenia a vhodny prostriedok osobného zabezpecenia (POZ) urcuje zodpovedny pracovnik, ktory prace
vo vyskach riadi, ak to nie je ur¢ené v technologickom postupe pre daju pracu.

Zhotovitel' je povinny zabezpeCit' oboznamenie zamestnancov, ktori pouzivaju pri praci POZ s ich
navodom na pouzitie.
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7)
8)

9)

10)
11)

12)

Pracovat’ vo vyske mozu len zamestnanci starsi ako 18 rokov, fyzicky, zdravotne a odborne sposobili.
Prace sa musia vykonavat za staleho dozoru zodpovedného a kvalifikovaného zamestnanca.
Uéni moézu prace vo vyskach, zahrnuté v u¢ebnych osnovach, vykonavat’ pod dozorom skuseného
majstra.
Pred zahdjenim montaZznych prac vo vyske musia byt vSetci zamestnanci, ktorych sa to tyka
oboznameni s pracovnym postupom, bezpecnostnymi predpismi a musi byt o tom vykonany pisomny
zaznam. Pracu musia vykonavat’ minimalne dvaja zamestnanci.
Pri vykonavani stavebnych a montaznych prac treba dodrziavat vyhlasku SUBP a SBU ¢&. 374/90 Zb.
o0 bezpecnosti prace a technickych zariadeni pri stavebnych pracach.
Vsetky konstrukcie na prace vo vyskach sa moézu odovzdavat’ do uzivania len po ich Gplnom ukonceni
a vybaveni (zapis do stavebného dennika prevedie zodpovedny pracovnik za tieto prace).
Prace vo vyskach v priestoroch nechranenych proti poveternostnym vplyvom sa musia prerusit’:
a) pri burke, silnom dazdi, silnom sneZeni, tvoreni namrazy,
b) pri vetre s rychlostou nad 8 m/s na zdvesnych pomocnych konstrukciach, rebrikoch nad 5,0 m
vysky prace a pri pouziti osobného zabezpecenia, v inych pripadoch pri vetre s rychlost'ou
nad 10,7 m/s
¢) pri viditelnosti mensej ako 30 m
d) priteplote prostredia niz$ej ako —10 °C

11.2.20 Osobné zabezpecenie

1)

2)

3)

4)

5)
6)
7)
8)

9)

10)

11)

Osobné zabezpecenie pracovnikov pri pracach nad volnou hibkou vo vyskach sa musi pouzit
v pripadoch, ded’ nemozno pouzit’ kolektivne zabezpecenie.
Prostriedky osobného zabezpec€enia proti padu su najma:

a) Dbezpecnostné lano

b) bezpeénostny pas

c) Dbezpecnostny postroj

d) skracovac lana

e) samonavijacia kladka

f) bezpec¢nostna brzda

g) pripravky na spustanie a vyt'ahovanie vratane prislusenstva
Prostriedky osobného zabezpeCenia musia svojimi parametrami zodpovedat' poziadavkam podla
osobnych predpisov, pripadne musia byt na pouzivanie schvalené statnou skiSobiou.
Prostriedky osobného zabezpecenia sa musia pravidelne kontrolovat’ a skuSat’ najmenej raz za dva roky,
ak osobitné predpisy neurcuji inak. Funkéné skusky osobného zabezpecenia treba vykonat po kazdej
mimoriadnej udalosti (zachytenie padu pracovnika, extrémne namahanie a pod.).
Pred pouzitim prostriedkov osobného zabezpeCenia je pracovnik povinny sa presvedCit o ich
kompletnosti, schopnosti prevadzky a bezchybnom stave.
Pred pouzitim prostriedkov osobného zabezpecenia sa miesta upevnenia (ukotvenia) musia ur€it’ tak,
aby umoznili ich bezpe¢né zaistenie a upevnenie po cely ¢as ¢innosti v mieste ohrozenia.
Dizka padu pri pouziti bezpe¢nostného pasu méze byt maximéalne 0,6 m, pri pouZiti bezpeénostného
postroja bez timi¢a padovej energie maximalne 4,0 .
Pri presune na iné miesto upevnenia (ukotvenia) musi byt pracovnik stile zaisteny osobnym
zabezpecCenim.
Vhodny prostriedok osobného zabezpecenia a miesto jeho upevnenia (ukotvenia) je povinny urcit
spracovatel’ technologického postupu. Ak ide o jednoduché prace, pre ktoré nie je potrebné vypracovat
technologicky postup, alebo o situacie, ktoré nemohli byt’ zohl'adnené v technologickom postupe, miesto
upevnenia, pripadne vhodny prostriedok osobného zabezpecenia urci pracovnik, ktory prace vo vyskach
riadi. Miesto upevnenia (ukotvenia) musi odolat’ v smere padu minimalne;j statickej sile 15kN.
Na osobné zabezpecCenie pracovnikov pri pracach vo vyskach, pri vystupe alebo zostupe sa nesmui
pouzivat' lanové slucky, uzly alebo uvédzky na landch, ak sa to netyka pouzitia horolezeckej
(speleologickej) techniky alebo techniky priemyselného lezenia a pomdcok, pripravkov a prostriedkov
na tento ucel vyrobenych a pouzivanych. Horolezecku (speleologicku) techniku smu pouzivat len
pracovnici, ktori vyhovuji podmienkam ustanovenym podla Povinnosti dodavatelov stavebnych prac
a Povinnosti pracovnikov a maju horolezecku (speleologicku) kvalifikaciu.
Dodavatel’ stavenych prac je povinny oboznamit' pracovnikov s ndvodom na pouzitie prostriedkov
osobného ochranného zabezpecenia.
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11.2.21 Podmienky pre vykonavanie prac v nebezpecnom prostredi

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Prace pri ktorych musia pracovnici pracovat’ v prostredi s trvalym nebezpecenstvom, kde st neustale
vystaveni ucinkom jedovatych alebo zdraviu Skodlivych plynov a par, ¢i nebezpeciu poziaru alebo
vybuchu, mézu byt vykonané len podla vopred pisomne spracovaného a stavbyvedicim schvaleného
prikazu na pracu, s uvedenim opatreni k zaisteniu bezpecnosti prace a PO na vlastnom pracovisku a jeho
okoli a s uréenim zamestnancov, ktori budu vykonavat’ staly dozor a kontrolu. Toto plati tiez pre prace
s otvorenym ohitom v miestach s nebezpecim poziaru alebo vybuchu.

S pracovinym postupom a s opatreniami zabezpeCujucimi bezpecnost prace a poziarnu ochranu
a s terminmi vykonania jednotlivych pracovnych tkonov musia byt pred zacatim prace v potrebnom
rozsahu obozndmeni vSetci zamestnanci, ktori budu prace vykonavat, zabezpecovat a kontrolovat,
alebo tiez vSetci zamestnanci, v ktorych pracovnych tsekoch sa budu prace uskutociovat. Taktiez
musia byt preukazatelne oboznameni so vSetkymi zmenami vykonavanymi na zaklade zmenenych
pracovnych podmienok. Pracovny postup musi byt’ na pracovisku stale k dispozicii.

Stavbyveduci, resp. jeho zastupca musi pred zahajenim prac osobne prehliadnut’ pracovisko a presvedcit
sa, ¢i boli vykonané vsetky opatrenia k zaisteniu bezpeCnosti prace a poziarnej ochrany uvedené
v postupe prace.

Prace s otvorenym ohfiom na miestach s nebezpeéim poziaru, alebo vybuchu nesmu byt zacaté bez
schvaleného pracovného postupu, abez schvaleného ,Prikazu na pracu s otvorenym ohfiom
a elektrickym oblikom® a bez kontroly zabezpecovacich opatreni (pozri ods. 4.8.2). Je zakdzané
prenasat’ oheni na iné miesta neuvedené v postupe prace, pre ktoré plati zakaz pouzitia otvoreného ohna.
Prace sotvorenym ohnom z vonkajSej ivnutornej strany nadob nadrzi, potrubi a zariadeni, ktoré
obsahuju alebo obsahovali horlavé alebo horenie podporujice latky, sa moézu vykonédvat az po ich
preplachnuti inertnym plynom, vodou alebo parou, priCom tieto latky musia byt do zariadenia
v priebehu prace nepretrzite vhanané. Pri vol'be preplachovacicho média je nutné vziat’ do ivahy jeho
tlak ateplotu sohladom na konStrukciu plneného zariadenia. O tom, Ze zariadenie neobsahuje
nebezpecnit koncentraciu vybusnych, horlavych alebo zdraviu Skodlivych latok, je potrebné sa
presvedéit’ kontrolnou analyzou vnatorného prostredia.

Prace s otvorenym ohfiom st pripustné pri koncentracii plynu so vzduchom nizsej ako 10% dolnej
medze vybusnosti podla STN 38 6405. Ak dojde v priebehu prac k mimoriadnemu zvySeniu tejto
najvyssie pripustnej koncentracie, musia byt prace s ohflom okamzite zastavené a mozu byt znova
zahajené az po vykonanych opatreniach a ak poklesne obsah horlavych

Plynov a par v zmesi so vzduchom v pracovnom priestore pod najvyssiu pripustnu koncentraciu.

11.2.22 Prace s lasermi

1)

2)

3)

4)
5)

Dodavatel’ stavebnych prac, ktory pouziva lasery, je povinny vymedzit’ a oznacit’ priestor, kde sa maja
pouzivat. Musi vypracovat prevadzkovy poriadok pre prace s lasermi suréenim zodpovednosti
pracovnikov, druhu zaskolenia a poziadavky na zdravotni sposobilost’.

V priestore, kde sa lasery pouzivaji, nesmu byt latky, z ktorych by vplyvom ziarenia mohli vzniknut
Skodliviny alebo vybusné zmesi plynov. V Specialnych prostrediach musia byt lasery prisposobené
tymto prostrediam. Konstrukcia laserov musi vZzdy zodpovedat’ prostrediu, v ktorom sa pouzivaju.
Lasery sa musia zabezpecit proti manipulacii nepovolenymi osobami a pevne fixovat' aby nemohlo
nastat’ posobenie li¢a na nezamerané objekty vplyvom otrasov zeme, vplyvom zemnych prac a pod.

Do prevadzky sa mozu lasery uviest’ len na pokyn zodpovedného pracovnika.

Laserovy lt¢ nesmie zasahovat do oblasti videnia pracovnikov. Tam, kde nemozno vylucit' riziko
expozicie pracovnikov nad limitné hodnoty, musia sa pracovnici chranit (ochrannymi okuliarmi
zodpovedajucimi danej vinovej dizke laseru a pod.).

11.3 Zemné prace

11.3.1

1

Prieskum staveniska

Prieskum staveniska v projektovej dokumentacii nebol rieSeny, a preto nie je jasna trieda horniny. Preto
pri zaciatku stavebnych prac navrhujem z bezpecnostného hladiska zhotovitel'ovi vykonat’ sondy a na
ich zaklade navrhnit dalsi postup pri vykopovych pracach s patricnym ohladom na bezpecnost
a ochranu ZP.
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2)

11.3.2

1)

2)

3)

4)

11.3.3

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

11.3.4

Pred zacatim zemnych prdc musi zhotovitel' stavebnych prac overit na stavenisku (pracovisku)
inzinierske siete, podzemné priestory, presakovanie alebo vyron Skodlivych latok a v spolupraci
a projektantom urcit’ opatrenia na zaistenie bezpecnosti prace.

Vyznacenie inZinierskych sieti

Pri projektovani zemnych prac je investor povinny zistit' vSetky inzinierske siete a iné prekazky
(podzemné priestory, staré banské diela a pod.) z ich smerného a hibkového uloZenia. Projekt stavby
musi obsahovat’ vyznacenie vsetkych inzinierskych sieti a inych prekazok pod zemou, na povrchu a nad
zemou. Vyznacenie sieti v projekte stavby musia overit’ a potvrdit’ ich prevadzkovatelia.

Pred odovzdavanim staveniska investor pisomne odovzddva a dodavatel’ stavebnych prac prevezme
vyznacenie inzinierskych sieti a inych prekazok. V pripade, Ze neboli zistené ziadne inzinierske siete
alebo in¢ prekazky, investor to potvrdi dodavatel'ovi stavebnych prac.

Pred zacatim stavebnych prac musi zodpovedny pracovnik zabezpeCit' v teréne vyznacenie trasy
podzemnych vedeni inZinierskych sieti a inych prekazok. Pracovnici, ktori budii vykondvat zemné
prace, musia byt oboznameni sdruhom inZinierskych sieti, ich trasami a hibkou uloZenia a ich
ochrannymi pasmami. Toto plati aj pre ich trasy inzinierskych sieti v blizkosti staveniska, ktoré by
mohli byt stavebnou ¢innostou narusené.

Pri odstranovani portch, pri havariach, pri jednoduchych ruénych pracach, pri ktorych sa nespractiva
vykresova cast’ projektovej dokumentacie, sposob zabezpe€enia inzinierskych sieti a bezpec¢nost’ prace
uréi zodpovedny pracovnik zhotovitela stavebnych prac.

Zabezpecenie vykopovych prac

Vykopy v obyvanom uzemi na verejnych priestranstvach a v uzavretych objektoch, kde sa sticasne
vykonavaju aj iné prace musia byt zakryté alebo na okraji, kde hrozi nebezpecenstvo padu do vykopu,
musia byt zabezpeCené. Ak je zabezpelenie vo vicsej vzdialenosti ako 1,5 m od hrany vykopu, za
vyhotovujucu zabranu sa povazuje jednotyCové zabradlie 1,1 m, napadna prekazka najmenej 0,6 m
vysoka alebo material z vykopu ulozeny v kyprom stave do vysky najmenej 0,9 m.

Vykony prilichajice verejnym komunikaciam alebo zasahujiice do nich musia byt vybavené vystraznou
dopravnou znackou. V noci apri znizenej viditelnosti musia byt oznacené Cervenym vystraznym
svetlom na zaciatku ana konci vykopu, pripadne v inych nebezpecnych miestach podl'a miestnych
podmienok. Pozdiz komunikécii mozu byt vystrazné miesta od seba vzdialené najviac 50 m.

Cez vykopy dlhsie ako 0,5 m sa musia zriadit' bezpecné priechody Siroké najmenej 0,75 m. Na
verejnych priestranstvach bez ohladu na hibku vykopu musia byt priechody Siroké najmenej 1,5 m.
Priechody nad vykopom hlbokym do 1,5 m musia byt vybavené obojstrannym dvojty¢ovym zabradlim
so zarazkou.

Pre pracovnikov pracujucich vo vykopoch sa musi zaistit' bezpe¢ny zostup (vystup). Vo vykopoch
hlbsich ako 1,5 m sa zriad’uji zostupy (vystupy) vzdialené od seba najviac 30 m.

Okraje vystupu sa nesmu zat'azovat’ do vzdialenosti 0,5 m od hrany vykopu. Hranice Smykového klinu
sa musia uréit’ v projekte. Priestor Smykového klinu vykopu, sa na povrchu terénu nesmie zatazovat
stavebnou prevadzkou, objektmi, zariadeni staveniska, strojmi, materidlom a pod., okrem pripadov, ked’
spdsob zabezpecenia stability steny vykopu je rieSeny v projekte na zaklade vypoctu.

Pri preruseni zemnych prac sa nesmie ohrozit' bezpecnost’ prace. Zodpovedny pracovnik musi
zabezpecCit pravidelni kontrolu audrzbu zabran, pazenia, priechodov, vystraznych a osvetlovacich
telies a pod.

Pred zacatim zemnych prac sa okolité objekty ohrozené vykopom musia zabezpecit. Spdsob
zabezpecenia objektov sa musi urcit’ v projekte stavby.

(STN 73 3050)

Vykopové prace

Prevadzanie vykopovych prac sa riadi Vyhlaskou SUBP a SBU &. 374/1990 Z. z. § 19-20. Musi byt vypracovany
postup. V postupe je potrebné zdokumentovat’ docasni skladku odkopanej zeminy a jej nasledné uskladnenie
v nadvéznosti na bezpecnostné poziadavky. Pokial’ ned6jde k odvozu zeminy na docasnu skladku, ale ta sa bude
ukladat’ pozdiz vykopu, je nutné aby bola ulozena min. 1,5 m od hrany vykopu. Tato zemina moze zérovei sluzit
ako ohradenie vykopu a nahradit’ tym vybudovanie pevného zabradlia ak jej vyska presiahne 0,9 m.

Na odlahlych pracoviskach nesmie prace vykonavat’ osamoteny pracovnik.

Povolenie k vykopovym pracam vydava zasadne stavbyveduci, alebo nim povereny zastupca.
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1)

2)

4)

5)
6)
7)

8)
9)

11.3.5

1))

2)

3)

4)

5)

6)

11.3.6

1)

2)

11.3.7

1

Pred prvym vstupom pracovnikov do vykopu alebo pri preruseni prace dlh§om ako 24 hodin musi
zodpovedny pracovnik vykonat’ prehliadku stavu stien vykopu, paZzenia a pristupov.

Vykopové prace na odlahlych pracoviskach od hibky 1,3 m nesmie vykonavat' pracovnik osamotene.

O pouziti strojov alebo pneumatickych nastrojov v blizkosti okrajov podzemnych tras inzinierskych sieti
rozhodne dodavatel’ stavebnych prac po dohode s prevadzkovatelom tychto sieti a stiasne vykona
nevyhnutné opatrenia na zaistenie bezpe€nosti prace.

Vykonavat’" zemné prace v ochrannom pasme elektrickych, plynovych a inych nebezpecnych vedeni
mozno len za predpokladu, Ze sa vykonaju opatrenia zabranujice nebezpecnému priblizeniu
pracovnikov alebo strojov k tymto vedeniam. Opatrenia sa prerokuju s ich prevadzkovatelom.

Pri stibeznom strojovom a ru¢nom vykonavani zemnych prac je zakézané zdrziavat' sa v nebezpe¢nom
dosahu stroja.

Ak obsluha stroja nema dostatocny vyhl'ad na vSetky miesta ohrozeného priestoru, nesmie pokracovat
Vv praci.

Pri ruénom vykonavani vykopovych prac musia byt pracovnici rozmiestneni pri praci tak, aby sa
navzajom neohrozovali.

Pri doprave materialu do vykopu alebo z vykopu sa nesmt pracovnici zdrziavat’ v ohrozenom priestore.
Pri zisteni nebezpecnych predmetov, municie alebo vybusnin sa musia prace zastavit’ az do odstranenia
tychto predmetov.

(STN 73 3050)

Zabezpecenie stability stien vykopov

Steny vykopov sa musia zabezpeéit pazenim od hibky min. 1,3 m hlboky. V zeminach nesudrznych,
podmacanych, alebo inak nachylnych na zosunutie a v miestach, kde treba ratat’ s opakovanymi otrasmi,
sa steny musia zabezpecit' aj pri mensich vyskach stien. Plati to najmi pri vykopoch na pozemnych
komunikaciach, kde bude sucasne prebichat premavka motorovych vozidiel. Plati to aj o vozidlach
a mechanizmoch stavby.

Ak do tychto vykopov vstupuju pracovnici, vykopy musia mat’ svetlt Sirku najmenej 1,0 m.

Je zakazané zostupovat’ alebo vystupovat' z vykopu po konstrukcii pazenia, vystupovat do strojom
vykopanych vykopov, ktoré nie st zabezpecené podla odseku 1 bez vhodnej ochrany pracovnikov
(ochranny ram, bezpecnostna klietka, rozperné konstrukcie a pod.).

Ak sa v stenach vykopov zistia védcSie balvan, zvysky stavebnych konstrukcii a inych nesudrznych
materidlov, ktoré by svojim tlakom mohli uvolnit’ zeminu, musia sa zabezpecit’ proti uvolneniu alebo
odstranit. Odkryté vedenia potrubia v stene vykopu sa musia ihned’ zabezpecit proti priehybu,
vyboceniu a rozpojeniu.

Pri ru¢nom odstrafiovani vystuze (rubenia) sa musi postupovat’ od spodku pri si¢asnom zasypavani
odpazeného vykopu tak, aby bola zaistena bezpecnost’ prace.

Ak hrozi nebezpecenstvo zosunutia stien vykopu alebo poskodenia blizko stojacich konstrukcii pri
prepaZzovani a odstraiovani vystuze (ribenia), pazenie sa ponecha v potrebnej vyske vo vykope.

(STN 73 3050).

Razenie pretla¢anim

Pri uvadzani do ¢innosti sa moze v blizkosti hydraulickych Casti stroja zdrziavat’ len pracovnik, ktory ho
ovlada.

Pri postupe pretlacovacej riry sa nesmu v rure a vo vstupnej jame vykonavat iné prace.

Ak pri pretlacovani vstupuju za uc¢elom odt’azenia alebo iného déovodu do pretlacovanej riry pracovnici,
postupuje sa podla SBU &. 21/1989 Z. z.

(STN 73 7501)

Vykopy, Sachty, prace v podzemi, tunely a zemné prace

Pri vykopoch v Sachtach sa vykonaji vhodné bezpecnostné opatrenia, ktoré
a) pozostavajui z vhodného ochranného zariadenia, napriklad debnenia, vystuzenia alebo
svahovania,
b) zabrafnuju nebezpecenstvu padu osdb, materialu a predmetov alebo zaplaveniu,
¢) umoznuju dostato¢né vetranie na pracoviskach a poskytuju dostatok vzduchu na dychanie,
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d) umoziuji zamestnancom v pripade poziaru alebo pri prieniku vody alebo materidlu uniknat’
do bezpecia.

2) Pred zacatim zemnych prac sa vykonaju také opatrenia, aby sa zistilo a na minimum znizilo akékol'vek
ohrozenie suvisiace s podzemnymi energetickymi rozvodmi.

3) Zaisti sa bezpe¢ny zostup do vykopu a vystup z neho.

4) Vykopand zemina, materidly a pohybujuce sa vozidla s umiestnené v bezpecnej vzdialenosti od

vykopu. Ak je to potrebné, vybuduji sa primerané zabrany.
(STN 73 3050)

11.3.8 Zemné prace v zime

1) Sposob tazby, dopravy zmrznutej zeminy a pripadného rozmrazovania sa musi urCit’ uz vo vyrobnej
priprave amusi zabezpeCit poziadavky bezpecnosti prace a ochranu dotknutych podzemnych
inzinierskych sieti.

2) Priestor, v ktorom sa vykonava rozmrazovanie a kde by mohlo vzniknit’ nebezpecenstvo (prepadnutie,
popalenie a pod.), sa musi vymedzit’ zretelnym spésobom.
3) Pri rozmrazovani chemickymi latkami sa sma pouzit' latky, sposobenim ktorych sa zemina stala

nebezpeénou pre zdravie pracovnikov, alebo by doslo ku kontaminacii povrchovych a podzemnych vod
a d’alsich zloziek zivotného prostredia tymito latkami v nepripustnych a zdraviu S$kodlivych
koncentraciach.

(STN 73 3050)

11.3.9 Ruc¢né doprava zemin

1) Hadzacky na docCasné uskladnenie vykonanej zeminy musia byt pripravené tak, aby neohrozovali
bezpecnost’ pracovnikov a stabilitu pazenia alebo vykopu. V pripade, zZe sa hadzacky pripeviiujii na Casti
pazenia, treba pazenie na to prispdsobit’.

2) Na dopravu zeminy furikom alebo japonkou sa musi urobit’ dostato¢ne Siroka a pevna dopravna cesta so
sklonom najviac 1:5 bez prednych prechodov a s neSmykl'avym povrchom.

3) Pri dopravovani zasypov furikom do vykopu hlbsicho ako 1,5 m sa musi na okraji vykopu zriadit’ pevna
zarazka.

(STN 73 3050)

11.3.10  Vstup a praca v uzatvorenych priestoroch a pod uroviiou terénu

Patri medzi prace zo zvySenym nebezpecim a vzdy na ne bude vydané pisomné povolenie prace. Nikto nesmie sam
(bez dozoru d’al§im pracovnikom) vstipit' do uzatvoreného priestoru. Tomu musi predchadzat’ analyza ovzdusia
(pritomnost’ horl'avych alebo Skodlivych latok, obsah kyslika v atmosfére priestoru).

Pre cely priestor musi byt zaistené riadne vetranie. K osvetleniu vnutornych priestorov kovovych zariadeni moze
byt pouzité len svietidlo na malé napitie (do 50V).

Pracovnikov trvalé zaistuje najmenej jedna osoba poverena dozorom. T4 sa zdrzuje mimo priestoru zo zvySenym
nebezpecim a s pracovnikmi vnitri priestoru udrzuje kontakt vizualny a hlasovy alebo prostrednictvom vysielacky.

Pokial’ pripada evakuacia postihnutej osoby s uzatvoreného priestoru vyzaduje vytiahnutie zavesom na lane, musi
byt na mieste vhodnom k tomuto ucelu nainsStalovand pevna konstrukcia zo zavesom a kladkou. Pouzivaju sa
vyhradne bezpecnostné lana s atestom. VSetci pracovnici v takomto uzavretom priestore a rovnako pracovnik

dozoru musi byt vybaveny bezpe¢nostnym postrojom.

K dorozumeniu pracovnikov vnutri uzatvoreného priestoru a dozorujucim pracovnikom sluzi pistalka a dohovorené
signaly.

Urceni pracovnici musia byt nositelia opravnenia k pouZzivaniu izolacnych dychacich pristrojov.
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11.4 Prace na STL plynovodnom potrubi a pripojkach

11.4.1

1)

2)
3)
4)

5)
6)

7)

8)

9)
10)

11)

12)

Tlakové skusky plynovodov, plynarenskych pripojok z ocele a polyetylénu

Po dokonceni montaze potrubia alebo pripojky dodavatel’ vykona tlakova skusku za ucasti odborného
pracovnika a prevadzkovatel’a.

Pre skusky plynovodov a plynovych pripojok platia ustanovenia STN 38 6413 a STN 38 6415.

Sposob vykonania tlakovej skusky urcuje projektova dokumentacia.

Ucgelom tlakovej skiisky plynovodov a pripojok z ocele je preukazat’ pevnost’ a tesnost zmontovaného
plynovodu. Vykonéva sa zasadne vzduchom alebo inertnym plynom. V odévodnenych pripadoch je
mozné skusku vykonat’ plynom, ktory sa bude dopravovat’ plynovodom.

Stroje a zariadenia pouzivané na tlakovanie musia byt vybavené odlu¢ova¢mi vody a oleja.

VolI'né kone skuSaného plynovodu sa uzatvoria zaslepovacimi prirubami, privarovacimi dnami alebo
zatkami. VSetky ukoncenia musia vyhovovat skiiSobnému pretlaku. ZvysSovanie skaSobného pretlaku
musi vykonavat’ plynulo.

Pred vykonanim opravy na ski$anom potrubi sa musia urobit’ opatrenia, aby potrubie bolo bez tlaku
a latok, ktoré mdzu ohrozit’ zamestnanca alebo okolie.

V priebehu tlakovej sktisky sa nesmu na plynovode vykonavat' ziadne prace alebo zasahy, ktoré by
mohli ovplyvnit’ jej priebeh a vysledok. Dovolené je iba odstraiovanie unikov dotiahnutim prirubovych
spojov, zavitovych spojov a upchavok armatir. Zariadenia pouzivané pri tlakovych skuskach musia
umoznit’ spolahlivé odstavenie bez potreby manipulacie so skiisanym potrubim.

O skuske sa piSe zapis prilohy A uvedenej v STN 38 6413.

Tlakova skuska vzduchom alebo internym plynom:

a) plynovod ulozeny v zmesi musi byt okrem armatir a rozoberatelnych spojov zasypany,

b) dokonceny plynovod sa plni pretlakom skSobného média 600 kPa,

¢) pred tlakovou skuskou je potrebné 24-hodinové ustalenie pretlaku v plynovode. Kontrola sa
vykonava deformaénym tlakomerom s rozsahom od 0 MPa do 1 MPa, s triedou presnosti min.
2,5% a s priemerom puzdra 160 mm. Na kontrolu je mozné pouzit’ aj registrany tlakomer
zodpovedajuceho rozsahu a presnosti,

d) tlakovt skisku mozno zacat’ az po ustaleni pretlaku v plynovode,

e) zmeny pretlaku pri tlakovej skiSke mozno sledovat’ — deformaénym tlakomerom s rozsahom
od 1 MPa s triedou presnosti min. 14% a s priemerom puzdra 160 mm alebo U — tlakomerom
srozsahom 1000 mm naplnenym ortutou — diferencnym tlakomerom oproti nadobe
s geometrickym objemom najmenej 1001 umiestnenej v rovnakej hibke ako plynovod, inymi
schvalenymi pristrojmi,

f) cas trvania tlakovej skusky je najmenej 4 hod. pri pouziti deforma¢ného tlakomeru. Po 4 hod.
sa skusobny pretlak znizi na kPa a skiska pokracuje 1 hod. U - tlakomerom naplnenym
ortutou, najmenej 1 hod. pri pouziti diferenéného tlakomeru alebo inej schvéalenej merace;j
techniky, tlakova skuska U - tlakomerom sa vykonava za ucasti prevadzkovatela,

g) tesnost armatur arozoberatelnych spojov sa overuje penotvornym roztokom alebo
detektorom,

h) tesnost’ plynovodu je vyhovujica ak v priebehu tlakovej skiisky nenastala zmena pretlaku
vplyvom tniku skiiSobného média (pri hodnoteni sa prihodia zmeny tepldt), neboli zaistené
netesnosti na rozoberatelnych spojov sa overuje penovotvornym roztokom alebo detektorom,

i) platnost’ tlakovej skusky je 6 mesiacov. Ak sa dovtedy plynovod neuvedie do prevadzky,
skuska sa musi zopakovat'.

Tlakova skuska plynom

a) tlakova skuska plynom sa vykonava preskasSanim tesnosti vSetkych spojov a armatur
penotvornym roztokom alebo detektorom,

b) tlakova skuska plynom, ktory sa bude plynovodom dopravovat sa mdze vykonat len so
stuhlasom prevadzkovatel’ na pripojkach do DN 50 a dizky 20 m pripojenych na prevadzkovy
plynovod, na pripojkach nad DN 50 ak geometricky objem sktiSanej rury nie je vacsi ako 50 1
a pripojky su pripojené na prevadzkovy plynovod, na plynovode, ktorého vymena sa
uskutociiuje za poziadavky Co najkratsieho prerusenia prevadzky,

c) tlakova skuska plynom sa vykondva prevadzkovym pretlakom plynu bezprostredne po
napusteni plynu.

Utelom tlakovej skudky plynovodov a pripojok  polyetylénu je preukdzat pevnost a tesnost
zmontovaného plynovodu alebo pripojky. Vykonava sa zasadne vzduchom alebo internym plynom, ich
teplota nesmie presiahnut’ 20 °C. V oddévodnenych pripadoch je mozné tlakova skusku vynulovat
plynom, ktory bude plynovod dopravovat’.
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13)

14)

11.4.2

1)
2)

3)
4)

3)

a) tlakova skuska sa vykonava podl'a STN 38 6413,

b) volné konce sa uzatvoria zaslepkami. VoIné konce ocelovej Casti potrubia sa uzatvoria
privaracimi dnami, zaslepovacimi prirubami, vieckami alebo zatkami. VSetky ukoncenia
musia vyhovovat skiiSobnému pretlaku,

¢) tlakova skusku mozno zacat’ najskor 2 hod. po vychladnuti posledného zvaru na plastovej
Casti potrubia,

d) zvysSovanie skuSobného pretlaku sa musi vykonavat plynulo,

e) v priebehu tlakovej skusky sa nesmu na plynovode alebo pripojke vykonavat’ Ziadne prace
alebo zésahy, ktoré by mohli ovplyvnit jej priebeh a vysledok,

f) o vykonanej skuske sa napiSe zapis (vid’ B STN 38 6415).

Pred zacatim skuSky zariadenia vykonaju nasledovné opatrenia (vyhldska SUBP ¢&. 86/78 Zb.
o kontrolach, reviziach a skuskach plyn. zariadeni):

Podla potreby zabezpeci spolahlivé odpojenie zariadenia od privodu energie a zabrani tak moznosti
urazu.

a) vykona podl'a potreby odplynenie podl'a STN 38 6405,

b) vykona nevyhnutné meranie v miestach, v ktorych by mohlo nastat’ ohrozenie zdravia alebo
zivota osOb alebo ohrozenie majetku, podla vysledku merania sa uréia a vykonaji potrebné
opatrenia, vykona podl’a miestnych podmienok v potrebnom rozsahu protipoziarne opatrenia
podl'a v§eobecnych predpisov: zakon MV SR 314/2001 Z. z. o ochrane pred poziarmi v zneni
neskorsich predpisov a Nariadenie vlady SR 121/2002 Z. z. o poziarnej prevencii v zneni
neskorsich predpisov,

¢) ustanovi poziarnu asisten¢nu hliadku a zabezpeci hasiace prostriedky praskové alebo snehové

d) zabezpeci potrebny pocet kvalifikovanych zamestnancov a poskytne im potrebné naradie
pristroje a osobné a ochranné pracovné prostriedky, nehorl’avy oblek, prilby, tabul'ku ,,Pozor
na plynovode sa vykonava tlakova skuska® detektor na zemny plyn,

e) zabezpeli pre pripad potreby dychaciu a oZivovaciu techniku a ak to vyzaduje technologicky
postup, protiplynovu a zachrannt sluzbu.

Organiza¢na jednotka d’alej zabezpeci:

a) vytyCenie a zreteI'né oznaenie bezpeénostného pasma podl'a poziadaviek projektu zariadenia
v pripadoch, Ze pri skiskach s prekracované prevadzkové hodnoty, alebo umele vytvorené
havarijné stavy, pripadne st zariadenia kratkodobo pretazené,

b) aby sa v pripadoch uvedenych v pisme a.) nezdrziavali v priebehu skusky v bezpe¢nostnom
pasme nepovolané osoby,

c) aby sa zamestnanci povereni vykonavanim skasky zdrziavali v priebehu skusky na
bezpecnom mieste, uréenom technologickym postupom,

d) aby meracie a ovladacie zariadenia, ktoré sa v priebehu skusky pouzivaju, boli ulozené na
bezpeénom mieste,

e) aby sa pripajacie potrubie a tlakové nadoby potrebné na vykonanie skisky vyskuasali vopred
na urceny skusobny pretlak,

f) aby sa zabezpeCila spravnost’ hlavnych meracich pristrojov podl'a osobitnych predpisov
(priemer manometrov sa odporii¢a 160 mm, presnost’ 1% s rozsahom tlaku do 0,5 MPa).

Bezpecnostné opatrenia pri vysadzovani pripojky (resp. odbocky)

Na prepojovacie prace musi byt’ schvaleny technologicky postup podl'a prevadzkovych predpisov.
Pri tejto Cinnosti so zvySenym nebezpecenstvom v zmysle STN 05 0601 sa moze zvarat’ len na pisomny
prikaz apo vykonani viiom nariadenych dopliujiucich bezpecnostnych opatreni. Ked’ sa zmenia
podmienky prace, alebo urceni zamestnanci, musi sa vystavit novy prikaz.
Pre zvaracich pracach musia byt pritomni d’alsi zamestnanci, vratane poZiarnej asistencnej hliadky.
ZvaraC musi byt uviazany na lane a smerom k vybehu zaistovany svojimi spolupracovnikmi, ktori
kontrolujii postup jeho prace. Vybeh musi smerovat’ do vol'ného priestoru, nie do oplotenia, alebo
v smere rur a pod.. O spdsobe vytiahnutia zvara¢a musia byt’ s nim pracovnici dohodnuti. Vytahovacie
lano musi byt’ v rukdch pomocnika, ktory nesmie pocas prac zvaraca od vykopu odist’, pracu vo vykope
musi sledovat, aby bola pomoc G¢inna. o vykope pre pripojovacie prace musia byt’ zriadené dva vybehy,
ktoré nemo6zu smerovat’ do oplotenia, v smere rur a pod..
Pred zacatim prepojovacich prac je potrebné:
a) vykonavat zvéracie arezacie prace na plynovode len pri dodrzani pretlaku plynu, ktory je
uvedeny v technologickom postupe,
b) vykonat nevyhnutné meranie koncentracie zemného plynu na miestach s predpokladanym
vyskytom plynu, ktoré pokracuju az do ukoncenia prepojovacich prac,
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6)

7)
8)

9)

10)

11)

12)

13)

14)

¢) prijat’ podla miestnych podmienok a v potrebnom rozsahu protipoziarne opatrenia podla
vseobecne zavdznych predpisov:

- Zékon MV SR 314/2001 Z. z. o ochrane pred poziarmi v zneni neskorsich predpisov,
- Vyhlaska MV SR 121/2002 Z. z. o poziarnej prevencii v zneni neskorsich predpisov,

d) zabezpecit pre poziarnu asistencnti hliadku dostatoény pocet hasiacich prostriedkov
praskovych alebo snehovych,

e) poskytnit zamestnancom potrebné nastroje, pristroje a osobné ochranné a pracovné
pomdcky: opasky s lanami, rebriky, prac. obuv, nehorlavy oblek, nosidla, lekarni¢ku, a podl'a
vypracovaného technologického postupu napr. dychacia a ozivovacia technika alebo
protiplynova a zachranna sluzba a d’alsie OOPP k jednotlivym ¢innostiam.

Pred vlastnym napojenim pripojky alebo odbocky musi sa zodpovedny zamestnanec (ktory riadi vSetky
prace pri vysadzovani) presvedcit’, ¢i je uzatvoreny koniec napajaného plynovodu alebo pripojky a tiez
aj jeho pripadné odbocky.

Pri praci sa musi pouzivat' naradie, osobné ochranné a pracovné pomocky, odevy zamestnancov len
v neiskrivom vyhotoveni do prostredia ,,z6na.“ Ak nie je k dispozicii neiskrivé naradie.

Pred zacatim prac, ur€eny zodpovedny veduci prepojovacich prac vykona preukazatené oboznamenie
vSetkych zamestnancov s technologickym postupom, a s bezpe¢nost'ou a ochranou zdravia pri praci.
ZvaraCské arezacské prace plamenom na potrubi sa mézu vykonavat len za vykonania prisnych
bezpecnostnych opatreni s vyuzitim kombinacie tychto opatreni:

a) vyuzitie ochranného pretlaku plynu podla velkosti dimenzie potrubia a rezanych otvorov
s pretlakom od 0,3 kPa do 3 kPa,

b) zabezpecit miesto zvaru alebo rezu pred moznym vznikom alebo vyronom vybusnej zmesi,

c) pouzit technoldgie, ktoré¢ nevyuzivaji otvoreny ohen (objimky spajané skrutkami a pod.).

Pri uzatvarani potrubia pomocou balénov alebo patentovych uzaverov musia byt tieto vopred riadne
vyskusané, ¢i st dostatocne tesné. Balony sa musia plnit’ len inertnymi plynmi. Pre potrubia od DN 150
a vicSie sa musia pouzit' na kazdu stranu 2 balony. V pripade plnenia z tlakovej flase musi byt tlak
v baléne kontrolovany manometrom, aby nedoslo k prasknutiu baléna. Hadi¢ka od ventilu musi byt
aspon jeden meter dlha a pri praci sa zamestnanec nesmie sklanat’ nad otvorom v potrubi.

Pri vyrezoch potrubi, prepojovani alebo pri vymene armatur je nutné vopred preklenut’ toto miesto el.
vodi¢om o min. priemere 6 mm tak, aby nebol preruseny tok el. pridu potrubim a aby nedoslo
k ohrozeniu zamestnancov a okolia, alebo poskodeniu tychto zariadeni. Pri vykondvani tychto prac
v oblasti pdsobnosti el. drendzi musia byt tieto drenaze pred zahajenim prac vypnuté. Tento odsek sa
netyka plynovodov z PE. Pri odkryti plynovodov z PE za ucelom jeho opravy je potreba odstranit
vystraznu foliu a signalizaény vodi€. Po skonceni prac musi byt vodi¢ prepojeny, zaizolovany a folia
ulozena.

Pred kazdym odpojenim urcitej ¢asti plynovodu a pripojok, ak je prerusena dodavka plynu z akejkol'vek
pri¢iny musia byt upozorneni vSetci odberatelia o preruseni dodavky plynu. Pri kazdom preruSeni
dodavky plynu do objektu musi byt uzavrety hlavny uzaver plynu, resp. domovy uzaver, ak na pripojke
sa nenachadza automaticky rychlouzaver. TaktieZz musime upozornit’ kazdého z odberatelov na
obnovenie dodavky plynu.

Pred rozpojenim plynovodov a pripojok musia byt tieto odtlakované. Povolenie k zacatiu prac musi dat’
zodpovedny zamestnanec, ur¢eny v technologickom postupe prac.

Pri odtlakovani potrubia v blizkosti budov je nutné dbat’ na to, aby nemohlo ddjst’ k nahromadeniu
plynu v budovach a k ohrozeniu okolia a pod. Odfukovacie potrubie musi byt vyvedené tak, aby
neohrozilo okolie.

11.5 Montézne prace

11.5.1

Kritické zdvihacie prace

Plany kritického zdvihu st vyzadované pre vSetky zdvihy vykondvané mobilnym zeriavom, kde existuje jedna alebo
viac nasledujucich podmienok:

Zdvih je prevadzany v blizkosti existujiceho technologického zariadenia a hrub4 hmotnost’ zdvihaného
bremena presahuje 1 500 kg.

Pracovnici musia previest montazne prace v tesnej blizkosti alebo pod zavesenym bremenom.

..V blizkosti znamena max. vo vzdialenosti rovnajiicej sa su¢tom dizky ramena Zeriavu a max. horizontalnej
dizky bremena.

Celkové zdvihané bremeno presahuje 75% hodnoty grafu pre zdvihant konfiguraciu Zeriavu.

Je zakazané zdvihat’ bremena viacerymi zeriavmi naraz.

>

>
>
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Zdvihacie prace nie je dovolené uskutoétiovat’, ked’ rychlost’ vetru prekro¢i 15,5 m.s™ (56 km.h™!).

11.5.2 Brisenie

Prisne sa nariad’uje pouzivat ochranné okuliare.

Povol'uje sa kombinacia dioptrickych okuliarov a ochranného $titu tvare.

Povinné je pouzitie ochranného $titu spolu s ochrannymi okuliarmi pri praci s uhlovou bruskou opatrenou koti¢om
o priemere via¢Som ako 180 mm. Zhodnu ochranu musi pouzit' kazdy pracovnik do vzdialenosti 3 m od uhlovej
brusky, ak nie je spol'ahlivo chraneny inak.

11.53 Zvéaranie, rezanie a palenie materialu

ZvaraCské prace moézu vykonavat' len pracovnici s prislusnou odbornou kvalifikdciou, ktorym vystavi povolenie
technolog zvérania.

Zvaracie zariadenie musi byt umiestnené takym spdsobom, aby ho zvara¢ behom svojej prace mohol priebezne
vizudlne kontrolovat. Zvaracie zariadenie nemozno umiestiiovat v mieste kam dopadaji zeravé castice od
zvarovania ¢i brisenia.

Pred zahajenim rezania plamefiom vo vyske je nutné zaistit' priestor protipoziarnou asisten¢nou hliadkou pred
padanim iskier s poziarom.

V priestore zvaracich, rezacich alebo paliacich pracach musi byt pristupny hasiaci pristroj. K dispozicii musia byt
tiez hasiace ruska.

Pred iskrami a odstrekom musi byt pouzivana ochrana pomocou rasiek a podloziek.

Uzemovaci kabel el. zvaracieho zariadenia musi byt svorkou pripojeny Co najblizSie pracovného miesta.
Uzemnovaci kabel nie je mozné pripojit’ na stavajlice potrubie alebo aparaty. Zvaranie z uzeminovacim kablom nie
je dovolené. Ako uzemnenie nie je mozné pouzit’ ocel'ovll vystuz v betone.

1) Postup prac pri rezani velkych celkov musi vylucit' prevratenie alebo pad oddelenych Casti takym
spésobom alebo smerom, ktory by ohrozoval zdravie pracovnikov a inych osob.

2) Pri zvarani vo vyskach musi mat’ zvara¢ zabezpe€enu stabilni a bezpe¢nu polohu. Osobné zabezpecenie
proti padu zvaraca musi byt’ chranené proti priepalu.

3) Pred zvaranim vo vyske zvaracské hadice alebo vodice treba upevnit’ na pevné premety, aby sa nemohli
nahle zosuniit’ s naslednym padom zvaraca.

4) Vedenie zvaracskych hadic alebo vodiCov musi vylucit' priehyby, moznosti poskodenia v mieste
pripevnenia alebo poskodenia Zeravym rozstrekom.

5) Zvaracské hadice alebo el. vodi¢e nesmie mat’ zvara¢ ovinuté okolo tela ani poloZené cez rameno.

6) Zvaraci nesmu pracovat’ nad sebou, ak nie su oddeleni pevnym stropom bez otvorov.

7) Stprava flia§ s plynmi alebo zvaraci zdroj sa musia umiestnit’ a chranit’ tak, aby neboli ohrozené
padajliicim Zeravym rozstrekom.

8) Ochrana priestoru pod miestom zvarania sa musi zabezpe€it’ podl'a Zabezpe€enia miesta pred pracami
vo vySkach a jeho okolia.

9) Pri zvarani el. oblikom v mokrom prostredi sa zvaraci zdroj musi umiestnit’ na suchom mieste.

10)  Nedopalky elektrod pri zvarani elektrickym oblukom musia zvaraci ukladat’ do nehorlavych skatal’.

11)  Pri zvarani el. oblukom nie je pripustné pouzivat improvizované privody pradu.

12)  Zvarat el. oblukom na nechranenych pracoviskach za dazd’a, hustej hmly, snezenia alebo silného vetra
je zakazané. Miesto zvarania musi byt’ chranené pred poveternostnymi vplyvmi.

13)  Pri zvarani el. oblikom na nechranenych pracoviskach sa pracovnici pohybujuci sa v blizkosti zvaracov
musia poucit’ o riziku Ziarenia oblika a okolie sa musi chrénit’.

14)  Zvaranie v uzavretych priestoroch bez dostatocnej vymeny vzduchu je zakdzané. Pri zvérani
v ochrannych atmosférach plynu sa vymena vzduchu na pracovisku musi zabezpeCit nutenym
spdsobom.

11.5.4 Chemické Cistenie potrubia a aparatov
Behom skladovania, mieSania, zahrievania, cirkulovania a neutralizovania chemikalii musia pracovnici trvalo
pouzivat’ predpisané OOPP podl'a urcenia bezpecnostnych listov a podl'a platnych predpisov a pravidiel.

Subdodavatel’ musi vzdy dokladne ohradit’ priestor ¢istiaceho zariadenia v potrebnej vzdialenosti.
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Cisteny potrubny systém musi byt kompletne oznageny.

Ak je potrebné, rozmiestnia sa znacky a symboly.

V blizkosti cirkulaénych nadrzi sa rozmiestia do¢asné bezpecnostné sprchy a o¢né fontanky.

Behom prac s chemikaliami musi byt pritomnd po celi dobu dalSia osoba s neutralizaénymi prostriedkami
v dosahu. T4 kontroluje Ginik chemikalii a hned’ zasahuje v pripade zistenia jej ubytku.

Pred prisunom chemikalii alebo ich odsunom zo stavby musi byt informovany zastupca hlavného dodavatela
o nasledujucich udajoch:

> mnozstvo chemikalii, PH, analyza jednotlivych substancii, pouzité komunikacie k prisunu ¢i odsunu zo stavby,
> prostriedky neutralizacie, typ odpadu, podmienky pre vypustanie.

11.5.5

1)

2)
3)

11.5.6

Natieracské prace

Je zakazané pouzivat’ rucné spotrebice, ak je poskodeny tlakomer, poistny ventil, poSkodeny zavit
pumpy alebo ak je zaistené iné poskodenie.

Pouzivanie ruénych spotrebi¢ov sa musi vykonavat’ podl’a navodu na obsluhu a osobitnych predpisov.
Pri vykonavani tprav povrchov stavebnych a inych konstrukcii naterovymi systémami sa musi uréit
pracovny postup s prihliadnutim na navod vyrobcu auréit spdsob ochrany pracovnikov pred
Skodlivinami, ktoré vznikaju pri tejto praci.

Izolatérske prace na plynovodoch

Ked'Ze z technickej spravy je zrejmé, Ze izolacie asfaltom nebudu prevadzané, ale sa pouziju uz hotové izolacie,

ktoré st postavené baze nanasania natermi a nasucho, treba dodrzat’ tieto ustanovenia:

> musia byt dodrzané opatrenia uvedené v technologickom postupe, dodrzané opatrenia a pracovny postup
stanoveny vyrobcom,

> zamestnanci musia pouzivat predpisané ochranné pomodcky (ochranné okuliare, respiratory, rukavice,
rukavniky a pre ochranu pokozky ochrannii mast’),

> na pracovisku sa musi stale udrziavat’ poriadok a okolie pracoviska upravit’ tak, aby pri rozvireni prachu
nedoslo k poraneniu zamestnancov (napr. pri pouZzivani sklenenej alebo ¢adicovej vaty),

>  pri poraneni o¢i musi zamestnanec ihned’ vyhl'adat’ lekarsku pomoc.

11.5.7

1)

2)

3)
4)

5)

6)

Stavebné prace v nebezpeénom prostredi a v nebezpec¢nom priestore

Pri vykonavani stavebnych prac v nebezpecnom prostredi a v nebezpecnom priestore je investor
povinny zabezpeCit' pre pracovnikov dodavatela stavebnych prac d’alSie osobné ochranné pracovné
prostriedky a zariadenia u dodavatel’a stavebnych prac neobvyklé.

Zaistenie bezpecnosti prace v ochrannych pasmach inZinierskych sieti a vinych nebezpeénych
priestoroch sa musi vykonat' vopred na zaklade pisomnej dohody s vlastnikmi, spravcami alebo
prevadzkovatel'mi tychto sieti.

Akékol'vek poskodenie inzinierskych sieti sa musi ihned’ ohlasit’ ich prevadzkovatelovi a dodavatel
stavebnych prac musi vykonat’ opatrenia na zamedzenie vstupu do odstranenia zdrojov nebezpeéenstva.
Pre stavebné prace v blizkosti zariadeni pod napdtim sa musia vykonat opatrenia proti dotyku alebo
proti priblizeniu k ¢asti pod napatim.

Pracovnik nesmie pracovat’ osamotene na pracoviskach, kde nie je v dohlade d’al$i pracovnik alebo
moznost’ dovolania d’alSieho pracovnika, ktory v pripade nehody poskytne alebo privold pomoc, alebo
ak nie je zabezpecena moznost’ inej kontroly alebo spojenia (dalej len ,,odlahlé pracovisko®)
a v miestach s nebezpe€enstvom vybuchu, zasypania, otravenia, utopenia, padu z vysky a v dalsich
pripadoch, ktoré ur¢i zodpovedny pracovnik.

Vstup do Sacht, kanalov, nadrzi alebo inych uzavretych priestorov je zakazany, ak vyskyt zdraviu
Skodlivych a vybusnych latok presahuje pripustni koncentraciu. Pripadny vyskyt musi byt pomocou
technickych zariadeni a opatreni zniZeny a musi sa zabezpecit' signalizacné zariadenie a zachranné
prostriedky. Do uzavretych priestorov sa musi zabezpecit’ dostatocny privod vzduchu.

11.6 Skladovanie

11.6.1

Vseobecne
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1)
2)

3)

4)
5)
6)
7)

8)

9)

10)

11)

12)

11.6.2

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7)

8)

Pri skladovani materidlov sa musi zaistit’ ich bezpecny prisun a odber v sulade s postupom stavebnych
prac.

Zariadenie skladok a oporné konstrukcie sa musia riesit’ tak, aby umoznili skladovanie, odoberanie
alebo dopliianie dielcov a prvkov v stlade s poziadavkami vyrobcu bez nebezpeéenstva ich poskodenia.

Skladky, skladistia a jednotlivé miesta na uskladnenie materidlu sa nesmi umiestiiovat’ v priestoroch
trvale ohrozenych dopravou bremien, pracou vo vyske, na komunikaciach, kde by prekazali prevadzke
motorovych a inych vozidiel, pripadne pouzivaniu komunikacii osobami, ak je v dokumentécii stavieb
uréena inak. Umiestnenie skladov a skladisk v ochrannych pasmach sa musi riesit' podl'a osobitnych
predpisov.

Skladovaci priestor musi mat’ vysku zodpovedajicu spdsobu skladovania a pouzivania mechanizacie.
Skladovaci priestor, v ktorom sa pracovnici pohybuji, musi mat’ vysku najmenej 2,1 m.

Skladovanie plochy musia byt urovnané, odvodnené, spevnené a oznacené bezpecnostnymi tabulkami
zakazujlicimi vstup nepovolanym osobam.

Rozmiestnenie skladovacich materialov, Sirka a tinosnost’ komunikacii musia zodpovedat’ pouzivanej
mechanizacii.

Pracovnici, ktori pracuju v priestoroch skladov, musia byt oboznameni s rozdelenim skladovacich
priestorov pre jednotlivé druhy materialov a s podmienkami bezpeénej prevadzky.

Skladovaci material musi byt uloZeny tak, aby bola po cely ¢as skladovania zabezpecena jeho stabilita
podlozkami, zarazkami, oporami, stojanmi, klinmi, previazanim apod. aaby nedoslo k jeho
znehodnoteniu.

Konstrukéné prvky, ktoré na seba pri skladovani tesne prilichaju a nemaji Casti, ktoré by umoznili
bezpecné uchopenie v okach alebo drzadlach apod., musia byt vzdy ulozené na podkladoch. Je
zakézané ako podklady pouzivat’ gul'atinu alebo vrstvené podklady.

Dielce mozno skladovat’ len podl'a podmienok uréenych vyrobcom alebo v takej polohe, v ktorej buda
zabudované.

Dielce 'ahko poskodite'né pri manipulécii a dielce na letmi moznost’ sa odoberaju priamo z dopravnych
prostriedkov. Zriad’ovanie medziskladok je dovolené v technologicky zdévodnenych pripadoch, pricom
uskladnené dielce, ktorych statické vlastnosti sa moéZu znizit' poveternostnymi vplyvmi, musia sa
vhodne chranit’.

Miesta uréené na odber dielcov z dopravnych prostriedkov musia mat’ rovny a dostato¢ne nosny
povrch a ich spojenie s prijazdovymi komunikaciami musi zaistovat’ bezpecny néjazd a zjazd.

Sposoby skladovania

Tekuté latky uskladnené v uzavretych nadobach sa musia ulozit’ tak, aby plniaci (vyprazdiovaci) otvor
bol vzdy hore. Otvorené nadrze sa musia zabezpecit’ proti padu 0s6b do nich. Sudy, barely a podobné
nadoby sa skladuju stojato len v jednej vrstve. Lezato sa mozu skladovat’ vo viacerych vrstvach za
predpokladu, ze jednotlivé vrstvy budi vzajomne stabilizované prekladmi, pripadne buda ulozené
v konstrukcii zabezpecujuce;j ich stabilitu.

Kusovy material pravidelnych tvarov sa moze skladovat’ rucne len do vysky 2 m pri zabezpeceni
stability (previazanim). Kusovy material nepravidelnych tvarov (lomovy kamen nepravidelné tvarovky
a pod.) sa moze v pevnej hranici ukladat’ ru¢ne len do vysky 1,5 m.

Kyseliny a iné nebezpecné latky sa musia skladovat v obaloch s oznacenim druhu latky. Bezpecny
sposob skladovania uréi dodavatel’ stavebnych prac podl'a druhu obalu.

Oblé predmety (plechovky a pod.) pri zabezpeceni stability sa mézu ru¢ne ukladat’ na seba do vysky 2
m. Rury, trubky a gul'atina sa musia zabezpecit proti rozvaleniu.

Prvky adielce pravidelnych tvarov pri ukladani alebo odoberani mechanizovanymi prostriedkami
mozno skladovat’ az do vysky 4 m, ak vyrobca alebo osobitny predpis neurci inak a ak si v mieste
skladovacej plochy dodrzané poziadavky na dostato¢nii unosnost’ podlazia, bezpecni manipulaciu
a dostatocnu svetlua vysku.

Sklady horlavych materidlov nesmu byt umiestnené blizSie ako 60 m od miesta nasavania vzduchu do
podzemnej stavby alebo podzemného banského diela.

Upinanie a odopinanie dielcov sa musi vykonavat’ zo zeme alebo z bezpecnych plosin alebo podlah tak,
aby sa nepripinali alebo neodopinali vo vicsej pracovnej vyske ako 1,5 m. Upinanie a odopinanie
dielcov pri pouziti rebrikov dodavatel' stavebnych prac podrobne upravi v technologickom alebo
pracovnom postupe.

Poskodené, pripadne kazové dielce a material sa musia vyrazne oznacit' a osobitne ulozit. Dodavatel’
stavebnych prac ur¢i sposob ich skladovania a manipulacie.
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9)

Material ulozeny pozdiz kolajnic sa musi uloZit' a zabezpeCit' tak, aby bol zachovany prejazdny profil
a vol'ny priechodovy priestor pozdlz kol'ajnic.

11.7 Stroje a strojné zariadenia

11.7.1
1
2)

3)

4)

)

11.7.2
D
2)
3)
4)

5)

7)
8)
9)

10)

Vseobecne

Pouzivat sa mdzu len stroje a strojné zariadenia (d’alej len ,.stroje®), ktoré svojou konstrukciou,
zhotovenim a technickym stavom zodpovedaju predpismi na zaistenie bezpecnosti prace
Stroje sa m6zu pouzivat iba na ucely, ktoré st technicky sposobené v sulade s podmienkami uréenym
vyrobcom a technickymi normami.
Dodavatel’ stavebnych prac je povinny vydat pokyny na obsluhu a udrzbu strojov, ktoré obsahuju
poziadavky na zaistenie bezpecnosti prace a prevadzky. Pokyny na obsluhu a drzbu musia podla druhu
stroja obsluhovat’:

a) povinnosti obsluhy pred zacatim prevadzky stroja v smene,

b) povinnosti obsluhy pocas prevadzky stroja,

¢) rozsah, lehoty a spdsob vykonavanej udrzby, vratane revizii,

d) spdsob zabezpeCenia stroja pocas prevadzky, pri premiestiiovani, odstavovani z prevadzky,

opravach a proti neziaducemu uvedeniu do chodu,

e) spoOsob dorozumievania a davania navesti,

f) umiestnenie a zabezpecenie stroja po skonceni prevadzky,

g) zakazané ukony a Cinnosti,

h) spdsob a rozsah zdznamov o prevadzke a udrzbe stroja,
Pokynu na obsluhu audrzbu stroja sa nemusia vydavat, ak poziadavky uvedené v odseku 3 st
ustanovené v technickych normach alebo v navode vyrobcu na obsluhu a udrzbu. Navod vyrobcu
a obsluhu musi byt’ v jazyku slovenskom alebo ¢eskom.
Pokyny na obsluhu a udrzbu stroja alebo navod na obsluhu a prevadzkovy dennik sa musia umiestnit’ na
ur¢enom mieste, aby boli k obsluhe kedykol'vek k dispozicii.

Obsluha strojov

Stroje moze samostatne obsluhovat' len pracovnik, ktory ma pre tito ¢innost' prislusni odborna
sposobilost’.

Pracovnik urceny na obsluhu stroja (d’alej len ,,obsluha‘) musi byt najmenej raz za 24 mesiacov $koleny
a preskusany z predpisov na zaistenie bezpec¢nosti prace.

Ak ma stroj charakter vyhradeného technického zariadenia, musi obsluha spiitat’ aj poziadavky uréené
na jeho obsluhu.

Stroj obsluhuje jeden pracovnik, ak vyrobca v technickych podmienkach alebo v navode na obsluhu
neurdi inak. Ak to vyzaduje bezpecnost’ prace, dodavatel’ stavebnych prac urci viacélennu obsluhu.

AKk stroj obsahuje viac pracovnikov, musi sa ur¢it’ zodpovedny pracovnik.

Stroje mdzu samostatne obsluhovat’ len pracovnici duSevne a telesne sposobili, star§i ako 18 rokov, ak
pre obsluhu nie je ur¢ena vyssia vekova hranica a su:

a) vyrobcom strojov povereni montovat’, overovat,, skiiat’ a predvadzat’ stroje, pripadne zaucat’
obsluhu, pritom sa musia oboznamit s predpismi na zaistenie bezpecnosti prace platnymi na
pracovisku,

b) dodavatelom stavebnych prac urceni na obsluhu (udrzbu) a su preukazatelne zaSkoleni
a zacviceni a maju podla osobitnych predpisov odbornt spdsobilost’ na jeho obsluhu alebo
vedenie (kuricsky, Zeriavnicky, vodi¢sky preukaz a pod.).

Obsluha sa musi plne venovat’ ovladaniu stroja tak, aby nebola ohrozena bezpecnost' oséb, stroja
a konstrukcii.

Obsluha je povinnd oboznamit’ sa pred zaciatkom prac so zaznamami a prevadzkovymi odchylkami
zistenymi pocas predchadzajucej pracovnej smeny.

Obsluha pred zacatim prac musi podl'a ndvodu prezriet stroj a prisluSenstvo a prekontrolovat’, ¢i
ovladanie, oznamovacie a bezpe¢nostné zariadenia su funk¢ne ¢inné.

Ak zisti obsluha zavadu alebo poskodenie, ktoré by mohlo ohrozit’ bezpecnost prace a prevadzky, ktora
nie je schopna sama odstranit’, nesmie stroj uviest’ do prevadzky a musi zavadu nahlasit’ zodpovednému
pracovnikovi. Ak tak zavadu zisti pocas prevadzky, stroj sa musi ihned zastavit' a bezpecne zaistit
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11.7.3

1)

2)

3)
4)

5)

6)
7)
8)
9)
10)

11)
12)

13)

11.7.4

1)

2)

11.7.5

proti neziaducemu spusteniu. Pocas prevadzky musi sledovat’ chod stroja a zistené zavady zaznamenat’
do prevadzkového dennika a tam, kde je to predpisané, zaznamenat’ i d’al$ie ur¢ené udaje.

Prevadzkové podmienky strojov

Pred uvedenim do prevadzky sa stroje musia vybavit’:

a) prevadzkovymi dokladmi a oznacit’ evidenénym ¢islom a ndzvom prevadzkovatela stroja,

b) bezpeCnostnymi oznameniami, bezpecnostnymi natermi, znackami, tabulkami a nadpismi
v slovenskom alebo ¢eskom jazyku,

¢) predpisanym zariadenim na zvukova vystrahu (hukacka), ktorého hladina hlasitosti musi
v miestach merania vonkajsieho hluku stroja prevySovat’ hladinu hluku stroja aspon o desat’
dB (A) pri sucinnosti viacerych strojov musi byt hladina hlasitosti hikacky v rozmedzi 93 —
104 dB (A)

d) ochrannym zariadenim v miestach, kde moze dojst’ k ohrozeniu pracovnikov, pri obsluznych
ploSinach strojov, pripadne vyrobného zariadenia musi byt obsluha chranena proti padu od
vysky 0,5 m, ovladace stroja sa musia zabezpecit’ proti nahodnému spusteniu.

Prevadzkovymi dokladmi su:

a) prevadzkovy dennik uréeny na vedenie zaznamov o prevzati a odovzdani stroja obsluhe,
o zavadach a opravach pocas prevadzky, na evidenciu zavaznych udalosti pri pracovnej
smene a pod.

b) revizna kniha stroja spravidla dodana vyrobcom, ktord obsahuje technické udaje o stroji
(zdznamy o skuskach, generdlnych ainych opravach, rekonstrukcii stroja a pod.). Jej
prilohou je technickd dokumentacia.

Stanoviste obsluhy, ploSiny, stipacky, priecky, naslapné pitky a pod. musia byt trvale udrziavané
v Cistote.

Pred spustenim stroja musi zodpovedny pracovnik oboznadmit' obsluhu s miestnymi prevadzkovymi
podmienkami, ktoré ovplyviiuju bezpe¢nost’ prace.

Pri prevadzke stroja sa musi zabezpe€it’ jeho stabilita pocas jeho vSetkych pracovnych operacii. Ak je
stroj vybaveny operami, tiahlami alebo zavesmi, pocas prevadzky musia byt nastavené v sulade
s pokynmi vyrobcu v pracovnej polohe a zabezpe¢ené proti zaboreniu, posunutiu alebo uvol'neniu.
Vysuvné, sklopné a podobné Casti strojov a zariadeni vratane hadic, el. privodov a vedeni sa musia
zabezpecit’ tak, aby nemohlo dojst’ k ich styku s pohyblivymi ¢astami stroja.

Ak je stroj vybaveny pristrojmi na meranie tlaku, obsluha musi dbat’ na to, aby neboli prekro¢ené urc¢ené
prevadzkové tlaky.

Ak je na stroji predpisané signalizacné zariadenie, kazdé uvedenie stroja do chodu sa musi oznamit
zvukovym alebo svetelnym vystraznym znamenim.

Po vystraznom znameni mdze obsluha uviest’ stroj do chodu az po odchode vsetkych pracovnikov
z ohrozeného priestoru.

Pri praci stroja na verejnych komunikaciach musi dodavatel’ stavebnych prac zabezpecit' staly dozor.
Tento pracovnik je povinny vydavat najmé pokyny na zaistenie bezpeénosti prace.

Ruc¢né vedené valce sa musia pri praci vo svahu ovladat’ tak, aby obsluha bola stale nad valcom.
Vibra¢né valce a ubijadla sa musia pouzivat’ len takym spdsobom a na takych pracoviskach, kde nehrozi
nebezpecenstvo prenosu vibracii a sposobenie §kod na blizke objekty, vykopy a pod.

Stroje sa pri preruseni alebo ukonceni prevadzky musia zaistit' tak, aby sa nemohli stat’ zdrojom
ohrozenia alebo neopravneného pouzitia.

(STN 73 8000)

Opravy a udrzby

Udrzba, oprava a CGistenie sa musi vykonavat v stlade s dokumenticiou opravovanych strojov
a technickymi normami. Za v¢asné zabezpecCenie udrzby a opravy strojov v stlade s dokumentaciou
zodpoveda dodavatel’ stavebnych prac.

Opravy sa musia vykonavat’ len neposkodenym néaradim zodpovedajicim tcelu pouzitia.

Zakazané ¢innosti

Je zakazané:
a) uviest’ do chodu a pouzivat stroj, ak st okrem obsluhy na stroji alebo v jeho nebezpecnej blizkosti d’alsi

pracovnici,
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b)
c)

d)

11.7.6

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)
9)

10)

uvadzat’ do chodu a pouzivat’ stroj, ak je odmontované alebo poskodené niektoré ochranné zariadenie,
odstraniovat’ za chodu stroja odpad z nebezpeénych miest, ak to nie je technicky rieSené alebo povolené
v navode na obsluhu,

dotykat’ sa pohybujlicich sa Casti strojov telom alebo predmetmi a naradim drzanym v rukach okrem
pripadov, ktoré pripusta navod na obsluhu,

pracovat’ so strojom za znizenej viditelnosti a v noci, ak pracovny priestor stroja a pracovisko nie su
dostato¢ne osvetlené,

pracovat’ so strojom, v ktorého nebezpecnej blizkosti st iné stroje alebo dopravné prostriedky s vynimkou
tych ktoré pracuji vo vzajomnej sucinnosti so strojom,

premiestiiovat’ alebo prepravovat’ pracovnikov na stroji alebo v jeho pracovnom zariadeni, ak to nie je
vyrobcom povolené,

pohybovat’ pracovnym zariadenim nad pracovnikmi anad obsadenou kabinou vodica dopravnych
prostriedkov,

pracovat’ so strojom a pracovnym nastrojom v mieste, na ktoré nie je z miesta obsluhy vidiet' a kde by
mohlo nastat’ ohrozenie pracovnikov alebo iného zariadenia,

ovladat’ stroj nebezpe¢nym spdsobom, ktory vyvola neziaduce rozhupanie pracovného zariadenia,
pohybovat’ sa so strojom alebo sjeho pracovnym zariadenim alebo inymi vy€nievajucimi castami
v ochrannom pasme el. vedenia, ak nie su dodrzané predpisané bezpecnostné poziadavky,

jazdit cez el. kable, ak nie su vhodne chranené proti mechanickému poskodeniu,

opustit’ miesto obsluhy stroja, ak je stroj alebo jeho pracovné zariadenie v chode,

vykonavat’ udrzbu, Cistenie a opravy, ak nie je stroj ajeho pracovné zariadenie zabezpecené proti
samovolnému pohybu,

vykonavat’ opravy na pasoch stroja s pasovym podvozkom, ak nie je stroj zabezpeceny proti samovolného
pohybu,

pohybovat’ po stroji mimo uréenych pristrojov,

vyrad’ovat’ z ¢innosti bezpecnostné, ochranné a poistné zariadenie a menit’ ich prepisané parametre,

faj¢it’ a manipulovat’ s otvorenym ohfiom pri kontrole a ¢erpani pohonnych hmoét a pri pouzivani l'ahko
zapalnych Cistiacich prostriedkov,

na ul’ahéenie sptstania motora pouZivat’ otvoreny ohen,

okrem osobitnych potrieb obsluhy umiestiiovat’ do kabiny akékol'vek d’alSie veci (naradie, lana, schranky
na mazivo, Cistiace prostriedky a pod.), ak na tento ucel nie je v kabine vyhradena uzatvorena schranka,
zavesovat’ bremena na koniec haku zdvihacieho zariadenia.

Povinnosti vodica mimo pozemnych komunikacii

Vodi¢ nesmie viest' vozidlo, ak je jeho schopnost’ na vedenie znizena tinavou po vykonani fyzicky
namahave] prace, ktora mu vyplyva zjeho pracovnych povinnosti (napr. nakladanie a vykladanie,
opravy, obsluha mechanizmov), v takomto pripade je prevadzkovatel’ povinny pred zaiatkom d’al$ieho
vedenia vozidla poskytntit’ vodicovi primerant prestavku.

Vodi¢ je povinny viest’ evidenciu o dobe vedenia vozidla a bezpe¢nostnych prestavkach. Zaznamy mézu
byt vedené technickym zariadenim.

Pri jazde ac¢innostiach mimo pozemnych komunikacii sa vodi¢ musi spravat’ disciplinovane
a ohl'aduplne, prisposobit’ svoje spravanie stavu a povahe terénu, poveternostnym podmienkam a inym
okolnostiam, ktoré mozno predvidat’.

Vodi¢ dalej nesmie zastavovat’ a stat’ na mieste, kde vozidlo prekaza z hladiska bezpecnosti prace
a technickych zariadeni alebo je ohrozené pracou vykonavanou v jeho blizkosti, povahou terénu alebo
vedenim vysokého napitia.

Vodi¢ nesmie sa s vozidlom otacat’ a ciivat, ak nema dostato¢ny rozhl'ad alebo ak tomu nevyhovuje
povaha terénu.

Vodi¢ musi v pripadoch ak to vyzaduji okolnosti, najmé nedostato¢ny rozhl'ad, zaistit’ bezpe¢né ctiivanie
a otaanie pomocou sposobilej a nalezite poucenej osoby, ak tuto osobu strati z dohl'adu, je povinny
ihned’ zastavit'.

Vodi¢ musi zaciatok cuvania v pripade, ak nema dostatocny spitny vyhl'ad z vozidla a cuvanie nie je
zabezpecené pomocou spdsobilej a nalezite poucenej osoby, zdoraznit’ zvukovym vystraznym signalom.
Vodi¢ musi pred opustenim vozidla vykonat’ také opatrenia, aby vozidlo nemohlo ohrozit” bezpecnost’
0s0b a technickych zariadeni.

Vodi¢ moze tlacit’ vozidlo motorickou silou len pomocou taznej tyce, ktord je na vozidlach riadne
zaistena.

Vodi¢ smie vchadzat’ k pieskovym jamam, lomom, skladkam, staveniskam a podobnym miestam len
vtedy, ak je povrch terénu k nim dostatocne Siroky, pevny a zjazdny.
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Pripéjanie a odpéajanie vozidiel

Pripajanie a odpajanie vozidiel sa moézu vykonavat iba podla navodu vyrobcu alebo podla
technologického postupu spracovaného prevadzkovatel'om vozidla.

Ak v navode vyrobcu nie je ur€ené inak, nesmu byt’ pri pripajani alebo odpéajani vozidiel v nich alebo na
nich nijaké osoby.

Pripajané vozidla musia byt zabrzdené a zabezpecené klinmi. Polo privesy a navesy musia byt tiez
podopreté podperami.

Pri pripajani vozidiel musi byt tazné vozidlo vzdy ovladané z miesta obsluhy. Néjazd pripajané¢ho
vozidla na vozidlo tazné (s vynimkou privesov za osobné vozidla) je zakazany.

Osoba usmeriiujuca vodi¢a nesmie vstupit medzi pripajané vozidla, ak je zaves tazného vozidla
vzdialeny od oka privesu viac ako 0,25 m. Vodi¢ mo6ze dokoncit’ cuvanie na doraz zdvesného zariadenia
len na dohovorené znamenie. Ak vodi¢ nepociti pri cuvani naraz, musi ihned’ zastavit’.

Po spojeni vozidiel je vodi¢ povinny skontrolovat’ spojenie a zaistenie zavesného zariadenia.

Pred odpojenim vozidiel je vodi¢ povinny vozidla zabrzdit’ a zaistit’ proti samovol'nému pohybu.

Povinnosti prevadzkovatel'a

Vykonat’ u vodi¢ov pred pridelenim vozidla alebo pred ich preradenim na iny druh a typovy rad vozidiel
ich oboznamenie s tymito vozidlami (skiSobnou jazdou, praktickym obozndmenim s navodom vyrobcu
na obsluhu vozidla, manipulaénym zariadenim pre nakladku a vykladku a pod.).

Zabezpecit udrzbu a Cistenie svojich dopravno-prevadzkovych priestorov.

Oznacit’ ucelové komunikacie prislusnym dopravnym znacenim podla osobitnych predpisov.

Urc¢it priestory na nakladanie a vykladanie v¢itane ich bezpeéného zaistenia.

Vyznacit' vystraznymi tabulkami, dopravnymi znackami, pripadne nahrnutim zeminy miesta, kde hrozi
nebezpecenstvo zritenia alebo zasypania vozidla (okraj rezu a pracovnej plosiny lomu, nasypu alebo
skladky) a za znizenej viditel'nosti ich podla potreby opatrit’ ¢ervenym svetlom, odrazovymi sklami
a pod.

Podrobne oboznamit vodic¢a, ktory vchadza do dopravno-prevadzkovych priestorov, s miestnou
situaciou, ak to okolnosti vyZaduju.

Vykonat’ technické alebo organizaéné opatrenia na svojich pracoviskach, kde dochadza k opakovanému
ctuvaniu alebo otacaniu vozidiel, aby bolo zabranené moznosti vstupu 0s6b do ohrozeného priestoru.
Spracovat’ havarijny plan pracoviska pre pripad uniku plynu z plynového zariadenia vozidla.

Prevadzka, oprava, tidrzba a kontrola a vozidla

Prevadzka, oprava, udrzba a kontrola sa musi vykonavat’ podl’a navodu vyrobcu alebo technologického
postupu.

Pri vykonavani oprav, udrzby a kontroly vozidla je pracovnik povinny najmi vozidlo zabezpecit' proti
samovolnému pohybu, vykonavat kontrolu spodku vozidla len pri vypnutom motore, ak vyrobca
nestanovil inak, zabezpecit’ zdvihnuté vozidlo alebo jeho Casti proti padu, pouzit’ pri husteni pneumatik
kolies nenamontovanych na vozidle, ktoré su vybavené obruc¢ou so zdvernym a poistnym kruhom alebo
delenou obrucou, bezpecnostny kryt alebo zariadenie, ktoré plni podobnu funkciu.

Je zakazané opravovat’ nalozené vozidlo, ak nie zabezpecena jeho stabilita a ndklad moze pracovnika
ohrozit, opravovat, kontrolovat a vykonavat udrzbu vozidla, ak zdvihnutd sklapacia Cast’ nie je
zabezpecena proti padu, manipulovat’ s ovladacim zariadenim vozidla bez predchadzajucich opatreni,
ktoré vylucia neziaduci pohyb vozidla alebo jeho Casti, uvolniovat’ pneumatiku prihustovanim.

Doprava nakladov a ¢innosti s tym stvisiace

Prevadzkovatel’ je povinny pridelit’ na vozidlo potrebny pocet sposobilych a nalezite poucenych osdb,
ak to vyzaduje bezpecnost’ prevadzky alebo povaha pracovnej ¢innosti.

Namiesto pridelenia 0s6b podla odseku 1 moéze prevadzkovatel' zabezpelit tieto prace aj inym
spdsobom (napr. nakladacimi, vykladacimi ¢atami na stalych pracoviskach, technickymi prostriedkami).
Vodi¢ musi pri nakladke a vykladke vozidlo zabezpeCit proti neziaducemu pohybu. Navesy,
jednonapravové privesy a poloprivesy musia byt’ tiez podopreté.

Pracovnik pri otvarani bo¢nic, klanic a zadného cela je povinny zabezpecit, aby nikto nemohol byt nimi
alebo uvol'nenym nakladom zasiahnuty.
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Ak je z dovodov bezpecnosti dopravy nakladu nevyhnutné, aby pracovnik bol pri jeho preprave na
loznom priestore vozidla, musi sa zaistit’ bezpeénost’ pracovnika.

Ak je nevyhnutné vystupit’ na lozny priestor vozidla, alebo z neho zostupit, musi sa pouzit’ rebrik alebo
iné rovnocenné zariadenie.

Pri doprave osobitne taznych alebo rozmernych nékladov je vodi¢ povinny dodrziavat’ technologicky
postup dopravy, nakladky a vykladky vypracovany prevadzkovatelom. Doprava takychto nakladov
$pecialnymi vozidlami sa musi zabezpecit’ najmenej dvoma vodi¢mi.

V priestore pre akumulator alebo na jeho povrchu sa nesmt ukladat’ nijaké predmety.

V priestore vodica sa nesmu ukladat’ predmety tak, aby mohli znizit' ovladatelnost’ vozidla alebo
ohrozit’ vodica.

Nédoby obsahujuce horlavé kvapaliny, lahko zapalné alebo vybusné latky, prchavé (toxické) latky
a jedy sa musia pri doprave riadne utesnit’, zabezpecit’ proti prevrateniu, sdlavému teplu a samovol'ného
pohybu.

Stroje a zemné prace

Stroj sa moze pohybovat’ alebo pracovat podla unosnosti pddy v takej vzdialenosti od okraja svahov
a vystupov, aby nedoslo k zrateniu stroja. Ak tato vzdialenost’ nie je ur¢ena v technologickom postupe,
uréi ju zodpovedny pracovnik.
Ak je stroj v pohybe, nikto sa nesmie zdrziavat' v nebezpecnom dosahu stroja, pred strojom v smere
jazdy, ani medzi tahatom a vleCenym strojom.
Pod strechou (svahom) sa moze stroj pohybovat’ alebo pracovat’ v takej vzdialenosti, aby nevzniklo
nebezpecenstvo jeho zasypania.
Pri praci strojov, ktoré su vybavené viacerymi pracovnymi zariadeniami, musia byt nepouzivané
pracovné zariadenia v prepravnej polohe a mechanicky zabezpecené.
Pri praci viacerych strojov na jednom pracovisku sa musi medzi nimi zachovat’ taka vzdialenost’, aby
nedoslo k ohrozeniu prevadzky druhého stroja.
Pri nakladani materialu na dopravné prostriedky sa smie manipulovat’ s pracovnym zariadenim stroja len
nad loZnou plochou tak, aby nenaraZalo do dopravného prostriedku. Ak je pri nakladani potrebné
manipulovat’ s pracovnym zariadenim nad kabinou vodi¢a dopravného prostriedku, nesmu sa v nej
zdrziavat pracovnici. Lozna plocha sa musi nakladat’ rovnomerne.
Pri jazde s nalozenym materidlom sa pracovné zariadenie musi zabezpecit’ v prepravnej polohe aby
nedoslo k nebezpecne;j strate stability stroja a obmedzeniu viditeI'nosti z kabiny.
Stroj sa musi vybavit”:
a) zariadenim na kontrolu sklonu pojazdovej roviny so signalizaciou alebo ukazovatelom az do
maximalne dovoleného sklonu,
b) signalizaciou zapojenia stroja na vonkajSiu el. siet’ v kabine a pri vstupe na stroj, ak ide o stroj
s el. pohonom,
¢) svetlometmi na osvetlenie pracovného priestoru stroja za znizenej viditel'nosti a v noci, stroje,
ktorych pojazd pri praci je aj smerom dozadu, sa musia vybavit aj svetlometmi, ktoré
osvetluji pracovny priestor za strojom,
d) najmenej dvoma podkladacimi klinmi, ak ide o stroj na kolesovom podvozku alebo o cestny
valec.
Obsluha stroja nesmie opustit’ svoje miesto bez toho, aby pracovné zariadenie nebolo spustené na zem,
pripadne na podlozku na zemi alebo umiestnené v predpisanej polohe a mechanicky zabezpecené.
Pri hrnuti horniny dozérom nesmie brit jeho radlice presahovat’ cez okraj svahu alebo vykopu.

Rypadla, nakladace a univerzalne dokoncovacie stroje

Ak pri rypani vzniknt previsy, musia sa neodkladne odstranit’.
Pri pouziti pridavného zdvihacieho zariadenia dodaného vyrobcom sa musia dodrziavat poziadavky
osobitnych predpisov.
Ak nie je v ndvodoch vyrobcu alebo v technickych podmienkach vyrobcu uréené inak, pri prevadzke
strojov je zakazané:

a) roztikat dnom lopaty horninu,

b) vyrovnavat terén otacanim lopaty,

¢) vytrhavat kolaje pracovnym zariadenim stroja.
Lopata rypadla sa moze Cistit’ len pri vypnutom motore stroja a na mieste, kde nehrozi nebezpecenstvo
zosunutia hmét. Lopata sa pritom musi polozit' a mat’ uzatvorenu klapku. Po vycisteni lopaty a pred
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uvedenim stroja do prevadzky je obsluha povinna presvedcit’ sa, ¢i pracovnik, ktory distil lopatu, je
v bezpecnej vzdialenosti.

Stroje a zariadenia na vyrobu, dopravu a spracovanie zmesi

Pred uvedenim do prevadzky sa musia mieSacky zabezpecCit’ v horizontalnej polohe.

Miesace zariadenia (bubon, valec) v ktorejkol'vek polohe musia dosahovat na vsetky nosné kladky,
pri¢om kladky sa musia zabezpe¢it’ proti posunutiu.

Pri opravach, udrzbe a Cisteni je pri mieSackach vybavenych nasypnym koSom dovolené vstupovat’ pod
kos len vtedy, ak je ks bezpecne zaisteny vo vrchnej polohe retazou, hakom, vzperou a pod.
Vystupovat’ na konstrukciu mieSacky sa smie len v pripade, ak je stroj odpojeny od privodu el. energie.
Pri betonarkach sa drdha nasypného kosa musi zabezpecit’ ohradenim alebo zakrytim.

Prepravniky zmesi sa mozu plnit’ iba zmesou predpisanej konzistencie a len do uzitkového objemu
nadob nadstavby (bubnu, vane, korby) tak, aby bola zarucend spravna funkcia a jazdné vlastnosti
vozidla, aby sa neprekrocilo jeho dovolené zat'azenie a nenastal samovol'ny tinik prepravovanej zmesi.
Po navlneni prepravnika zmesou musi obsluha skontrolovat, ¢i vysypné zariadenie je bezpecne zaistené
v prepravnej polohe.

Pri ovladani prepravnika zo zadného panelu nesmie byt motor vozidla v chode, ak nie je v navode na
obsluhu uvedené inak.

Dodavatel’ stavebnych prac, ktory prevadzkuje prepravniky beténovych zmesi, musi mat v pripade
poruchy prepravnika zabezpecené prostriedky na nudzové vyprazdnenie zmesi podl'a navodu vyrobcu.

Vibratory

El. vibratory sa smu pripojit’ len na zdroj s napitim a frekvenciou podl'a tidajov na vyrobnom Stitku
alebo podl'a ndvodu na obsluhu.
Pohyblivé privody vibratorov sa musia klast’ a zabezpedit’ tak, aby sa nemohli mechanicky poskodit’.

Rebriky

Pracovné plosiny, lavky a pristupy su montované, navrhované, dimenzované, chranené a pouzivané tak,
aby zamestnancov chranili pred pAdom a padom predmetov.

Rebriky st dostatocne pevné a riadne udrziavané. Spravne sa pouzivaju na prislusnych miestach a na
ucely, na ktoré boli ur¢ené. Odporacane pouzivat' rebriky zasadne s vydanym certifikdtom a v sulade
s navodom na pouzitie, a iba na prace, na ktoré je urceny.

Zdvihacie zariadenia

Zdvihacie zariadenia a ich prislusenstvo vratane ich sucasti, upevneni, kotveni a podpier musia byt:
a) odborne navrhované a montované a dostato¢ne pevné pri ich pouzivani,
b) bezpetne umiestnené a pouzivané,
¢) udrziavané v prevadzkyschopnom stave,
d) kontrolované, pravidelne prezerané a skiisané v stilade s osobitnymi predpismi,
e) obsluhované odborne sposobilymi osobami,
Na zdvihacich zariadeniach aich prislusenstve je na viditelnom mieste oznacena hodnota ich
maximalneho pripustného zatazenia.
Zdvihacie zariadenia a ich prislusenstvo sa pouzivajl len na ucel, na ktory boli navrhnuté.

Jednoduché¢ kladky na ru¢né zdvihanie bremena

Rucné zdvihanie jednoduchou kladkou je povolené len do vysky 15 m.

Hmotnost’ dopravovaného bremena nesmie presiahnut’ 60 kg. Bremeno s vd¢Sou hmotnostou ako 50 kg
musia zdvihat' vzdy dvaja pracovnici naraz.

Najmensi priemer nosného textilného lana musi byt 10 mm. PoSkodené lano sa nesme pouzivat’.
Zodpovedny pracovnik musi odsuhlasit’ vyhotovenie nosnej konstrukcie kladky.
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Retazové zdvihdky kladkostroje

Miesto zavesenia zdvihaka sa musi vopred overit, ¢i je spolahlivé a dostatoéne nosné, a musi ho
schvalit’ zodpovedny pracovnik.
Nosnost’ zavesného prvku (ocelové, textilné lana, ret'aze a pod.) musi zodpovedat’ nosnosti zdvihaka.

Zabezpecenie stroja pri preruseni a skonceni prac

Obsluha je povinnd zaznamenat zévady stroja, pripadne prevadzkové odchylky zistené pocas
predchédzajticej prevadzky do prevadzkového dennika. Po prestavke a po ukonceni smeny, pri ktorej sa
obsluhy striedaju, musi byt’ s tymito zdvadami oboznamena aj striedajica obsluha.

Po ukonceni prac sa mobilny stroj musi zabezpecit' proti samovolnému pohybu zakladacimi klinmi
alebo pracovnym zariadenim spustenym na zem, alebo zariadenim najblizSieho rychlostného stupiia
zabrzdenim parkovacej brzdy. Ak to umoziuje konstrukcia stroja, aj pri preruseni prace mobilny stroj
musi zabezpecit' proti samovolnému pohybu asponn brzdenim parkovacou brzdou alebo pracovnym
zariadenim spustenym na zem.

Proti samovol'nému pohybu sa musi zabezpeCit' aj pracovné zariadenie stroja po ukonéeni prac a pri
kazdom jej preruSeni spustenim na zem alebo umiestnenim do prepravnej polohy, v ktorej sa
mechanicky zabezpeci.

Mobilny stroj sa musi odstavit' na vhodné stanoviste, kde nezasahuje do pozemnych komunikacii, nie je
ohrozena stabilita stroja a nie je ohrozeny padajicimi predmetmi.

Vymena a nastavovanie pracovnych nastrojov

Vymena alebo nastavovanie pracovnych nastrojov sa musi vykonat podla pokynov a postupov
uvedenych v navode na obsluhu stroja.

Pracovné néstroje alebo ich casti, ktoré mo6zu pri montazi, demontazi a nastavovani spdsobit’ Giraz, sa
musia bezpecne zaistit’ proti samovolnému pohybu a strate stability.

Preprava strojov

Preprava, nakladanie, skladanie, zabezpeCenie a upevnenie stroja alebo jeho pracovného zariadenia sa
musi vykonat’ podl'a pokynov a postupov uvedenych v navode na obsluhu stroja. Ak postup pri preprave
stroja a jeho pracovnych zariadeni nie je uvedeny v navode na obsluhu stroja, musi ich urcit’ dodavatel
stavebnych prac a v navode stroja ich doplnit’.

Pri preprave strojov sa v kabine prepravovaného stroja, na stroji ani na loznej ploche dopravného
prostriedku nesmu zdrziavat’ osoby ak nie je navode na obsluhu alebo v pokynoch uvedené inak.
Vozidla na prepravu strojov sa musia pri nakladke a vykladke bezpecne zabrzdit' a mechanicky
zabezpecit’ proti neziaducemu pohybu.

Pri preprave strojov na pozemnych komunikécidch vo vlastnej osi musia byt pracovné a ostatné
zariadenia v prepravne]j polohe a mechanicky zabezpecené proti samovol'nému pohybu podl'a navodu na
obsluhu stroja.

Pri preprave strojov na dopravnych prostriedkoch sa pracovné a ostatné zariadenia podla navodu na
obsluhu stroja musia umiestnit’ na loznej ploche dopravného prostriedku a pripevnit’ na fu alebo
umiestnit’ do pracovnej polohy, mechanicky zabezpe¢it' proti pozdiznemu a bo&nému posunu a proti
prevrateniu.

Pripojné mobilné stroje sa musia pri pripajani zabrzdit' a zabezpecit’ zakladacimi klinmi.

Vodi¢ moéze dokoncit' cuvanie na doraz pripojného zariadenia len na dohovorené dorozumievacie
znamenie usmernujuce pracovnika. Po doraze sa tahac alebo vozidlo zabrzdi. Pracovnik usmernujuci
stroj na dopravny prostriedok musi stat mimo stroja i mimo dopravného prostriedku a byt’ v zornom poli
vodica stroja.

Nabhrievacie zariadenie na Propan - butan

Pri pouzivani ruénych horakov a nahrievacich viachordkovych stiprav musi byt obsluha zariadenia na
Propan — butan odborne spdsobila.

Pri manipulécii s flaSami nesmie dochadzat’ k ich narazom prevrateniu a prehriatiu. Zakazané je ukladat’
fl'ase do leziacej polohy a akokol'vek urychl'ovat’ vyprazdnovanie Propan — butanu.
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3) Na tlakovych fl'asiach nie je dovolené obsluhe vykonavat’ opravy. Je zakdzané vypustat zvysky plynu
z flia§ do ovzdusia.

4) Netesné alebo poskodené fl'ase sa nesmu pouzivat’.

5) Pri praci s nahrievacimi agregatmi vo vyske, kde obsluha pri praci civa, je zakazané pracovat’ touto

technoldgiou blizsie ako 1,5 m od nezabezpeceného okraja pracoviska.

11.8 Vynimky

1) Dodéavatel’ sa moze odchylit' od ustanoveni len so suhlasom Narodného inspektordtu prace. Navrh
dolozeny potrebnymi ndhradnymi opatreniami na zaistenie bezpe€nosti prace predklada dodavatel
stavebnych prac prostrednictvom prislusného in$pektoratu prace, pripadne obvodného banského uradu.

12 PREDPISY PRE BANSKU CINNOST A CINNOSTI VYKONAVANEJ BANSKYM
SPOSOBOM V PODZEMI

12.1 Prevadzkova dokumentacia

Pred zacatim prac alebo Cinnosti, pre ktoré je to touto vyhlaskou ustanovené, musi sa vypracovat prislusna
prevadzkova dokumentécia, a to technologicky postup, pracovny postup, dopravny prostriedok, prevadzkovy
poriadok alebo pokyny na obsluhu a udrzbu.

Prevadzkova dokumenticia musi urcit nadviznost’, pripadne subeznost pracovnych operacii, podmienky pre
bezpecny vykon prace, ohrozené miesta a spdsob ich oznacenia, prostriedky a pristrojova techniku na zaistenie
bezpecnosti prace a prevadzky a opatrenia na zabezpecenie pracoviska v Case, ked’ sa na iom nepracuje.
Prevadzkova dokumentacia musi byt v sulade s poziadavkami predpisov na =zaistenie bezpecnosti prace a
prevadzky, rozhodnutiami o povoleni alebo schvaleni Ccinnosti, stavby alebo zariadenia, technickymi
podmienkami vyrobcu alebo dodavatela zariadenia alebo stavby a nadvodmi vyrobcu na obsluhu a udrzbu
zariadenia.

Pre obdobné ¢innosti sa méze pouzivat’ typova prevadzkova dokumentacia upravend podl'a miestnych podmienok.

Prevadzkova dokumenticia sa musi pri zmene podmienok bezodkladne upravit'.

Pracovnici sa musia pred zacatim prace oboznamit s prevadzkovou dokumentaciou v rozsahu, ktory sa ich

tyka.

Prevadzkova dokumentécia sa musi ulozit na ur€enom mieste pristupnom pre pracovnikov, ktori su povinni ju
dodrziavat’.

Prevadzkova dokumentacia sa musi uchovat’ najmenej rok od ukoncenia prac. Ak pri vykonavani prac doslo k
zavaznému alebo smrtelnému tirazu, musi sa prevadzkova dokumentécia uchovat’ najmenej 5 rokov od urazu.

12.2 Evidencia pracovnikov

Presnd a jednotna evidencia pracovnikov sa vedie od ich nastupu do prace az do ukoncenia pracovnej zmeny.
Pracovnici zodpovedni za vedenie evidencie a dozorné organy su povinni najneskdr do jednej hodiny po
skonceni smeny sa presvedcit, ¢i vSetci pracovnici opustili svoje pracoviska alebo ich prevzali do evidencie
nasledujucej zmeny. U pracovnikov zamestnanych v podzemi st povinni sa presvedcit, ¢i vyfarali z bane.

O vsetkych osobach, ktoré sa zdrzuju v podzemi, musi sa viest dvojitd nezavisla evidencia. Pri ¢innostiach
vykonavanych banskym spdsobom, pri ktorych sa v najviac obsadenej smene zdrzuje v podzemi menej ako 10 osdb,

staci jedna evidencia.

Ak je pracovnik nezvestny, musi sa po nom ihned zacat’ patranie.
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12.3 Oboznamenie pracovnikov s bezpecnostnymi predpismi

Dodavatel’ je povinny oboznamit’ pracovnikov, ktori pracu projektuju, riadia, kontroluji a vykonavaju
s vyhlaskou ¢. 21/1989 Zb. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a bezpecnosti prevadzky pri banskej ¢innosti
a Cinnosti vykonavanej banskym spdsobom v podzemi , pripadne s osobitnymi predpismi, na ktoré sa tato
vyhlaska odvolava, s dal$imi predpismi na zaistenie bezpecnosti prace a prevadzky a to najmenej v rozsahu
potrebnom pre vykon ich funkcie.

Dodavatel' je povinny urCit' cinnosti, pre ktoré vyda pravidla a oboznamit’ s nimi pracovnikom, ktorych sa
tykaju.

12.4 Pridel'ovanie prace

Pracovnika mozno zaradit na pracu (funkciu) a pracovisko len vtedy, ak bola vopred posudena jeho zdravotna
sposobilost’, overené teoretické a praktické vedomosti a ak bol oboznameny s prisluSnymi  predpismi na
zaistenie bezpec€nosti prace a prevadzky.

Pred zaradenim na pracovisko ohrozené prietrzami hornin, uhlia a plynov, banskymi otrasmi alebo prievalmi
vod a bahnin (zvodnenych hornin) je dodavatel' povinny  pracovnikov pouéit aj o tychto rizikach
a nebezpecenstvach, o ich priznakoch a o tom, ako si maju pocinat’ pri ich zisteni.

12.5 Povinnosti pracovnikov

Pracovnici st povinni pred zafatim prace a pocas nej overovat' bezpecny stav pracoviska. Pri ohrozeni musia
zastavit' pracu, oznamit’ to predakovi a postupovat’ podl'a bodu 13.6 V praci moézu pokracovat’, ked’ pominulo
ohrozenie.

Pracovnici st povinni pouzivat’ pridelené osobné ochranné pracovné prostriedky, pri praci postupovat’ podla
prevadzkovej dokumentacie a predpisov na zaistenie bezpe€nosti prace a prevadzky a dodrziavat’ pracovné
postupy, ktoré st v sulade so zasadami bezpecnej prace. Nesmu bez prikazu ni¢ menit na prevadzkovych,
bezpecnostnych, poziarnych, hygienickych a inych zariadeniach. Pouzivat’ a obsluhovat moézu len tie stroje
a zariadenia, naradie a pomocky, ktoré im boli pre ich pracu uréené.

12.6 Povinnosti pri nebezpecenstve

Kazdy, kto spozoruje nebezpecenstvo, ktoré by mohlo ohrozit’ zdravie alebo zivoty ludi alebo spdsobit’
prevadzkovi nehodu (havariu) alebo poruchu technického zariadenia, pripadne priznaky takého nebezpecenstva,
je povinny, ak nemodze nebezpecCenstvo odstranit sam, oznamit to  ihned” dozornému organu ,
zamestnavatel'ovi, pripadne inSpek¢nej sluzbe a podl'a moznosti upozornit’ vSetky osoby, ktoré by mohli byt tymto
nebezpecenstvom ohrozené. Pri takychto udalostiach postupovat’ v zmysle Havarijného planu.

13 OCHRANNE PASMA INZINIERSKYCH SIETI
Z projektovej dokumentacie je relativne jasné vyznacenie inZinierskych sieti, ale pre pripad ich vyskytu v ingj

polohe, resp. vyskytnutia pri zemnych pracach nezakresleného a nevytycené¢ho potrubia alebo kablu uvadzame
ochranné pasma inzinierskych sieti s farebnostou vystraznych folii.

13.1 Ochranné pasma v energetike

1) Ochranné pasmo je priestor v bezprostrednej blizkosti elektroenergetického zariadenia, ktory je urceny
na zabezpecenie jeho spolahlivej a plynulej prevadzky a na zabezpecenie ochrany zivota a zdravia os6b
a majetku.

2) Ochranné pasmo vonkajsieho el. vedenia je vymedzené zvislymi rovinami po oboch stranach vedenia vo

vodorovnej vzdialenosti meranej kolmo na vedenie od krajného vodica. Téato vzdialenost’ je:
a) 10 m prinapiti od 1 kV do 35 kV vratane, v suvislych lesnych priesekoch 7 m,
b) 15 m prinapiti od 35 kV do 110 kV vratane
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)
11)

¢) 20 m prinapati od 110 kV do 220 kV vratane

d) 25 m pri napiti od 220 kV do 400 kV vratane

e) 35 m pri napéti nad 400 kV

f) ochranné pasmo zaveseného kablového vedenia s napédtim od 1 kV do 110 kV vratane je
2 m od krajného vodica na kazdu stranu

V ochrannom pasme vonkajsieho el. vedenia a pod vedenim je zakazané:

a) zriadovat’ stavby a konstrukcie

b) pestovat’ porasty s vyskou presahujucou 3 m, vo vzdialenosti presahujicej 5 m od krajného
vodica vzdusného vedenia mozno porasty pestovat’ do takej vysky, aby sa pri pdde nemohli
dotknut’ vodica el. vedenia

¢) uskladnovat 'ahko horlavé alebo vybusné latky

d) vykonavat iné Cinnosti, pri ktorych by sa mohla ohrozit’ bezpecnost’ 0sdb a majetku, pripadne
pri ktorych by sa mohlo poskodit’ el. vedenie alebo bezpecnost’ a spolahlivost’ prevadzky

Na umoznenie pristupu a prijazdu k vonkaj$im el. vedeniam st vlastnici pozemkov povinni udrziavat
vol'ny pruh pozemkov, tzv. bezlesie v Sirke 4 m po jednej strane podpernych bodov (stoziarov).
Ochranné pasmo podzemného el. vedenia je vymedzené zvislymi rovinami po oboch stranach krajnych
kablov vedenia vo vodorovnej vzdialenosti meranej kolmo na vedenie od krajného kabla. Tato
vzdialenost’ je:

a) 1 m prinapéti do 110 kV vratane vedenia riadiacej regulacnej a zabezpecovacej technicky

b) 3 m prinapiti nad 110 kV

V ochrannom pasme podzemného el. vedenia a nad tymto vedenim je zakazané:

a) zriadovat’ stavby, konstrukcie, skladky a vysadzat' trvalé porasty a jazdit' osobitne tazkym
mechanizmom

b) vykondvat bez predchadzajiiceho suhlasu prevadzkovatela el. vedenia zemné prace a iné
¢innosti, ktoré by mohli ohrozit' el. vedenie, spolahlivost a bezpecnost' jeho prevadzky,
pripadne by podstatne stazovali pristup k nemu

Ochranné pasma el. stanice su tieto:

a) ochranné pasmo el. stanice je vymedzené zvislymi rovinami, ktoré si vedené vo vodorovne;j
vzdialenosti 30 m kolmo na oplotenie alebo na zastavanu hranicu objektu stanice

b) ochranné pasmo transformovne z vysokého napdtia na nizke napitie je vymedzené
vzdialenost'ou 10 m od konstrukcie transformovne

V ochrannom pasme el. stanice vymedzenej v pismenach a.) ab.) je zakdzané vykonavat’ ¢innosti, pri
ktorych by mohla byt ohrozena bezpecnost’ 0s6b a majetku, ako aj spol'ahlivost’ a bezpecnost’ prevadzky
transformovne.

V blizkosti ochranného pasma el. zariadeni uvedenych v odsekoch 3 az §:

a) osoby, ktoré zriad’uju stavby alebo vykonavaju Cinnosti, ktorymi sa mdzu priblizit’ k el.
zariadeniam, s povinné oznamit tato ¢innost’ prevadzkovatel'ovi el. zariadenia a dodrziavat’
nim stanovené podmienky

b) prevadzkovatelia zariadeni napajanych jednosmernym pridom v blizkosti ochranného pasma
s moznost'ou vzniku bludnych pradov spdsobujicich poskodenie podzemného el. vedenia su
povinni informovat’ o tejto skuto¢nosti prevadzkovatel'a podzemného vedenia a po dohode
s nim realizovat’ opatrenia na ochranu podzemného el. vedenia.

Pre ochranu elektrarni platia ochranné pasma uvedené v odseku 8, ak osobitné predpisy neustanovuju
inak.

Vynimky z ochrannych pasiem méze v odévodnenych pripadoch povolit’ ministerstvo rozhodnutim.
Stavby, konstrukcie, skladky, vysadba trvalych porastov, prace a Cinnosti vykonané v rozpore
s obmedzeniami podla odsekov 3 az 8 v ochrannom pasme alebo v blizkosti ochranného pasma po jeho
vzniku je povinny ten, kto ich vykonal alebo dal vykonat’, odstranit’ na svoje naklady.

13.2 Ochranné pasma v plynérenstve

1)

Ochranné pasmo je priestor v bezprostrednej blizkosti plynovodu alebo iného plynarenského zariadenia
vymedzeny vodorovnou vzdialenostou od osi plynovodu alebo od pddorysu technologického
plynarenského zariadenia meranou kolmo na tlito os alebo na hranu. Tato vzdialenost je na kazdu stranu
od osi plynovodu alebo od pédorysu iného plynarenského zariadenia takato:

a) 4 m pre plynovody a plynovodné pripojky s menovitou svetlostou do 200 mm,

b) 8 m pre plynovody a plynovodné pripojky s menovitou svetlostou do 500 mm,

¢) 12 m pre plynovody a plynovodné pripojky s menovitou svetlostou do 700 mm,

d) 50 m pre plynovody a plynovodné pripojky s menovitou svetlostou nad 700 mm,
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2)

3)

4)

5)

6)

e) 1 m pre nizkotlakové a strednotlakové plynovody a plynovodné pripojky, ktorymi sa
rozvadzaji plyny v zastavanom uzemi obce,
f) 8 m pre technologické objekty (regulac¢né stanice, armatirne uzly, zariadenia protikordzne;j
ochrany, telekomunikacné zariadenia, zasobniky a sklady propan — butanu a pod.),
Pre vysokotlakové plynovody v lesnych priestoroch st vlastnici povinni zachovat’ volny pas v Sirke 2 m
na obe strany od osi plynovodu a v Sirke 5 m na obe strany od osi tranzitného plynovodu.
Prace v ochrannom pasme plynarenského zariadenia mézu sa vykonavat iba na zaklade
predchédzajiiceho pisomného sthlasu dodavatela plynu, za priameho dozoru nim povereného
pracovnika a v sulade s dohodnutymi podmienkami.
Pravnicka osoba alebo fyzickd osoba, ktora spdosobi poskodenie prevadzky zariadenia plynarenskej
sustavy, je povinnd okrem nahrady Skody spdsobenej na plynarenskom zariadeni uhradit’ ak $kodu za
uniknuty plyn, ako aj Skodu spdsobent uniknutym plynom.
Rozhodnutie o povoleni stavby v ochrannom péasme plynarenského zariadenia modze stavebny urad
vydat’ iba s predchadzajucim suhlasom drzitela licencie prevadzkujuceho prislusné plynarenské
zariadenie.
Pri vysokotlakovych plynovodoch a plynovodnych pripojkach sa vyzaduje aj predchadzajuci suhlas
ministerstva.

13.3 Ochranné pasma v teplarenstve

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Na ochranu ststavy tepelnych zariadeni sa zriad'uji ochranné pasma.
Ochranné pasmo je priestor v bezprostrednej blizkosti tepelného zariadenia, ktory je urceny na
zabezpecenie jeho spolahlivej a plynulej prevadzky a na zabezpeCenie ochrany zivota, zdravia a oséb
a majetku.
Ochranné pasmo primarneho rozvodu tepla je vymedzené zvislymi rovinami vedenymi po jeho
obidvoch stranach vo vodorovnej vzdialenosti meranej kolmo na toto zariadenie. Tato vzdialenost je:
a) v zastavanom Uzemi na kazdu stranu 1 m
b) mimo zastavaného uzemia na jednu stranu 3 m a na druht stranu 1 m podl'a uréenia drzitel'a
licencie a rozvod tepla.
Ochranné pasmo odovzdavajucej stanice tepla je vymedzeny zvislymi rovinami vedenymi vo
vodorovnej vzdialenosti 3 m kolmo na oploten(1 alebo na obmurovant hranicu objektu stanice.
Ochranné pasmo sekundarneho rozvodu tepla je vymedzené zvislymi rovinami vedenymi po jeho
obidvoch stranach vo vodorovnej vzdialenosti meranej kolmo na toto zariadenie len v pripade, Ze by
mohlo dojst’ k ohrozeniu plynulosti dodavky tepla a bezpecnosti zariadenia, a to najviac:
a) v zastavanom Uzemi na kazda stranu 1 m
b) mimo zastavaného uzemia na jednu stranu 3 m a na druht stranu 1 m podl'a uréenia drzitela
licencie na rozvod tepla
Ak su zariadenia rozvodu tepla vedené v technickom suteréne budov alebo v kolektore inZinierskych
sieti, alebo ak je odovzdavajlica stanica tepla umiestnend priamo v budove, ochranné pasmo sa
nevymedzuje.
V ochrannych pasmach je bez predchadzajuceho pisomného sthlasu drzitel'a licencie na rozvod tepla
zakazané vykonavat’:
a) cinnosti, ktoré by mohli ohrozit' stistavu tepelnych zariadeni, plynulost’ a bezpecnost’ jej
prevadzky audrzby alebo pri ktorych by mohla byt ohrozena bezpecnost' osdb a majetok
(napr. prace shorlavinami a vybuSninami alebo ich uskladiovanie, prejazdy tazkych
mechanizmov),
b) stavebné prace a vysadba trvalych porastov,
V priestore bezprostredne nadvazujuicom na ochranné pasma je zakazané umiestiovat’ zariadenia alebo
vykonavat’ ¢innosti, ktoré by mohli ohrozit’ sustavu tepelnych zariadeni alebo plynulost’ a bezpecnost’
jej prevadzky (napr. vystavba plynojemov, stoziarov, vykondvanie trhacich prac).
Povinnosti a obmedzenia v ochrannych pasmach avich blizkosti vznikaji diiom, ked tzemné
rozhodnutie o umiestneni zariadenia na vyrobu alebo na rozvod, alebo na spotrebu tepla nadobudlo
pravoplatnost’ a zanikaju likvidacie tychto zariadeni.

13.4 Ochranné pasma telekomunikacii

1)

Telekomunikacné zariadenie je mozné chranit ochrannymi pasmami, v ktorych st v rozsahu
stanovenych prevadzkovych predpisov, zakazané alebo obmedzené stavby, zariadenia, Upravy povrchu
a porasty, ktoré by mohli ohrozit” telekomunika¢né zariadenia a ich plynuly, bezpecny a neruseny chod.
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2)

3)

4)

Rovnakym spdsobom moézu byt zakazané, alebo obmedzené niektoré ¢innosti v ochrannych pasmach
alebo v ich blizkosti.

Ochranné pasma chraniace podzemny dial’kovy kabel aj zariadenie, ktoré je jeho sucastou, je Siroké 2 m
a prechadza v celej dizke kablovej trasy. V niektorej trase sa moze toto pasmo v uréitych bodoch rozgirit’
az na 3 m. Hibka ochranného pasma je 3 m a vyska tiez 3 m (poéitané od urovne pody). Pre umiestnenie
kablovych vedeni v zastavanych izemiach a pod komunikaciami platia zvlastne predpisy.

V ochrannom péasme je zakazané:

a) zriadovat’ stavby, umiestiiovat’ a iné¢ podobné zariadenia alebo skladky materialu a prevadzat
iné cinnosti, ktoré by znemoznovali alebo stazovali pristup ku kablom a ostatnym
zariadeniam alebo by mohli ohrozit’ plynulost’ ich prevadzky (prace robené mechanickymi
strojmi a zariadenia akéhokol'vek druhu, korozivne pdsobenie presakovania chemickych latok
apod.).

b) vykonavat bez stihlasu organizacie, v ktorej sprave je chraneny kabel, zemné prace, ktoré by
mohli ohrozit’ kable a zariadenia a plynulost’ a bezpe¢nost’ ich prevadzky (vykopy, odkladanie
alebo navrSovanie zeminy, sondy, odvodnovanie, hlboka orba a pod.)

13.5 Ochranné pasma vodovodnych potrubi

1)

2)
3)

4)

5)

Doporuéené ochranné pasmo vodovodného potrubia je 2,0 m od vonkajsieho kraja potrubia horizontalne
na obe strany.

Zemné prace pozdiz podzemnych a nadzemnych vedeni a pri krizovani sa s nimi.

Ak st zemné prace vykonavané pozdiz podzemnych a nadzemnych vedeni a pri krizovani sa s nimi ako
stavebné prace, postupuje sa podla STN 73 3050 Zemné prace.

V miestach, kde je podzemné a nadzemné vedenie, alebo kde sa mdze ulozenie podzemného vedenia
predpokladat’, postupuje sa podla prislusnych predpisov (Zakony, vyhlasky, normy stanovujuce
ochranné pasma).

Odkryvanie podzemnych vedeni sa moéze robit’ strojne, ked to predpisy dovolujui, najblizSie do
vzdialenosti 1 m od jeho vyznaéenej polohy. Vedenie ma byt ak je to z prevadzkovych dévodov mozné
po dobu prace vyradené z prevadzky. Dalgie prace sa robia ruéne, spdsobom odpovedajucim charakteru
vedenia. O spdsobe a postupe vykonavanie zemnych prac v miestach, kde st podzemné vedenia
a 0 bezpecénostnych opatreniach musia byt’ pracovnici pred zacatim prac preukazatel'ne pouceni.

13.6 Oznacovanie podzemnych vedené vystraznymi foliami

Ako vystrazné folie sa pouzivaju folie vyrobené z polyetylénu, polypropylénu, inych materidlov podobnych
vlastnosti alebo regranulatov z nich.

Sirka folii sa voli tak, aby presahovala $irku podzemného vedenia, prip. irku subezne polozenych podzemnych
vedeni najmenej 50 mm na obe strany od vonkajsich okrajov podzemného vedenia.

Na oznacenie podzemnych vedeni sa pouzivaju farby vystraznych folii podla tabul’ky:

Tabulka: Farebné rozliSenie vystraznych f6lii podl'a druhu podzemnych vedeni:

Stavba Plan bezpecnosti a ochrany zdravia pri prdci
, . Cislo farebného odtiena , , .
Farba Podzemné vedenie podPa RAL 840 HR Nazov farebného odtiena
Oranzova oznamovacie kable, 2009 dopravna oranzova
kablovody (potrub. poita) p
Cervena silnopradové kable 3020 dopravna cervena
zeleznicné
Modra a zabezpecovacie 5017 dopravna modré
a oznamovacie kable

Biela vodovody 9016 dopravna biela
Z1ta plynové potrubia 1023 dopravna zIta
Zelena tepelné siete (bezkanal.) 6024 dopravna zelena
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Hnedé dialkovody horfavych 8024 bézovo hneda
kvapalin
Cierna dialkovody horfavych 9017 dopravna Cierna
skvapal. uhlov. plynov

RAL 840 HR — Register farieb zodpoveda RAL

14 VYMEDZENIE A PRIPRAVA STAVENISKA

Pri vymedzeni staveniska sa musi prihliadat’ na doterajSie prilahlé¢ priestory a komunikéacie s cielom ¢o najmenej
narusit’ tieto priestory, komunikdcie a celkova prevadzku. Komunikacie musia byt riadne vyznacené a osvetlené.

Stavenisko v zastavanom tzemi obce alebo miesto vykonu stavby musi byt oplotené do vySky najmenej 1,8 m.
Pri liniovych stavbach alebo staveniskach, na ktorych sa vykonavaji kratkodobé prace, postaci ohradenie
dvojty¢ovym zabradlim do vysky 1,1 m alebo inym vhodnym opatrenim.

Pri pracach vykonavanych na verejnych komunikaciach, ktoré z prevadzkovych dévodov alebo technologickych
dovodov nemozno ohradit, musi sa zaistit' bezpecnost’ prevadzky alebo 0s6b inym spdsobom napr. riadenim

prevadzky alebo strazenim.

Stavenisko  (pracovisko), na ktorom sa pracuje iba z leSenia, debnenia, pracovnych plo§in alebo
s osobnym zabezpecenim proti padu z vysky, sa musi vymedzit’ alebo zabezpecit’ podl'a § 52 vyhlasky 374/1990 Zb.

Oplotenie alebo ohradenie zasahujuce do verejnych komunikacii musi byt v noci a pri znizenej viditeI'nosti
opatrené vystraznym cCervenym svetlom v Cele prekazky a dalej vo vzdialenosti minimalne kazdych 50 m.

Vsetky vstupy na stavenisko, montazne priestory a pristupové cesty, ktoré k nim vedd, sa musia
oznacit’ bezpe¢nostnymi znaCkami a tabulkami so zakazom vstupu na stavenisko nepovolanym osobam.

Oplotenie staveniska musi mat’ uzamykatel'né vstupy a vystupy.

Na staveniskach, kde pracujii aj zahrani¢ni pracovnici, sa musia pre vystrazné alebo nariad’'ujlice bezpecnostné
oznamenia pouzivat’ vhodné znacky a symboly.

Pristupové komunikécie, pracovné plochy a pod. sa musia po cely Cas vystavby na stavenisku udrziavat v
bezpecnom stave.

Pri stavebnych pracach za znizenej viditelnosti sa musi zabezpecit' dostatocné osvetlenie.

15 VYBAVENIE LEKARNICKY NA STAVENISKU

Lieciva:

Acylpyrin 0,5 g 10 tabliet 2 ks
Adsorpéné uhlie 20 tabliet (Carbo adsorbens) 1 ks
Benzin lekarsky 100 ml
Borova mast’ 20 g 1 ks
Carbosorb 20 tbl. 1 ks
Gasrtogel 50 tbl. 1 ks
Ataralgin 10 tbl, alebo iné voI'ne predajné analgetika 1 ks
Magnesium peroxydatum Spofa 20 tbl. 1 ks
Manganistan draselny 5¢g
Opthal 1 ks
Plumbin plv. 2 ks
Sedolor, alebo iné volne predajné analgetikum 10 tbl. 1 ks
Septonex, alebo iny vhodny dezinfekény pripravok 4 ks

Obvizovy material:
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Géza hydrofilna skladana sterilna
Naplast’ hladka

Naplast’ s tamponom
Obvinadlo elastické
Obvinadlo hydrofilné sterilné

Obvinadlo na popaleniny
Obvinadlo Skrtiace pryzové
Obviz hotovy

Svutin5 cm x 7,5 cm

Satka trojcipova

Vata obvizova lisovana sterilna
Vata obvizova skladana

Zdravotnicke pomdcky:
Kvapatko o¢né v puzdre
Pali¢ky na jazyk drevené
Pinzeta anatomicka
Prirucka ,,Prva pomoc*
Ruska PVC

Ruska resuscitacna
Traumacel zasyp

Spendliky zatvaracie v antikoréznej uprave
NozZnice

Teplomer lekarsky v puzdre
Chirurgické rukavice
Izotermicka folia

Priru¢ka prvej pomoci

20cmx 2 m
25cmx 1m
Scmx5m
6cmx1m
6cmx5S5m
6cmx5S5m
§cmx5S5m
10cmx5m

20 cm x 20 cm

220 x 140 cm

5ks
2 ks
1ks
1ks
1ks
4 ks
2 ks
8 ks
4 ks
1 ks
2 ks
4 ks
4 ks

1ks
2 ks
4 ks

1ks
10 ks
1ks
1ks
1ks
3ks

2g
6 ks
1 ks
1 ks
1 par
2 ks
1 ks
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16 ROZDELOVNIK DOKUMENTU

Cislo vytlagku

Funkcia

Meno

Podpis

1

10

17 ZAVER

Predlozeny ,,Pl1an BOZP* je potrebné doplnit’ o chybajuce tdaje oznacené *. Su to udaje, ktoré sa tykaji zmluvnych

partnerov na zéklade zmluvy na zhotovenia stavby.

Vyber konkrétneho zhotovitel'a si pravdepodobne vyziada aj aktualizaciu planu BOZP vzhladom na konkrétne
zhotovenie zariadeni staveniska a pouzitie Specialnych technologii.

Pouzité a citované predpisy su aktualne v ¢ase zhotovenia tohto planu BOZP.
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18 PRILOHA C. 1: ZAZNAM Z OBOZNAMENIA S PLANOM BOZP

ZAZNAM Z OBOZNAMENIA S PLANOM BOZP

P.¢. |Meno

Priezvisko

titul

Podpis

Dna

Oboznamenie vykonal:
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19 PRILOHA C. 2: VYBRANE RIZIKA NA STAVENISKU /PRACOVISKU/

Nebezpecenstvo

Ohrozenie

Motorové vozidla

-dopravné nehody
-zasiahnutie osoby materialom
po otvoreni bocnic

-naraz vozidla na prekazku
-zidenie vozidla

Popis ohrozenia
- kontakt vozidla s osobou, s inym vozidlom alebo pevnou
prekazkou - dopravné nehody:
- zrazka vozidiel (¢elna, z boku, zozadu),
- naraz vozidla na prekazku
- prevratenie vozidla,
- zidenie vozidla mimo vozovku,
- najazd, prejdenie, zachytenie, prirazenie a zrazenie
osoby vozidlom,
- prirazenie alebo pritlacenie osoby vozidlom k asti
stavby ¢i inej pevnej konstrukeii;
* zasiahnutie pracovnika materidlom a predmetmi pri
otvarani boc¢nic a zadného cela;
* zranenie pracovnika materialom spadnutym z korby
(loznej plochy) vozidla;
* nédraz vozidla na prekazku, prevratenie vozidla;
* neziaduce samovol'né rozbehnutie;
* zidenie vozidla alebo stroja mimo vozovku, spevnent
komunikaciu, prevratenie vozidla;

Prevadzka na
staveniskovych
komunikaciach

-nehody
-prirazenie osoby vozidlom ku
pevnej konstrukeii

rozne zranenia a Urazy - nehody v aredli firmy

* prirazenie alebo pritlacenie osoby vozidlom k ¢asti
stavby ¢i inej pevnej konstrukcii ¢i prekazke pri
vchadzani do zGzenych priestorov, do vrat, pri cavani
apod.;

Uraz elektrickym
prudom na
zariadeniach vn, vvn,
Zvn a uvn

Uraz el. pradom pri ¢innosti na
vzdusnych vedeniach

Dotyk, alebo priblizenie k vedeniam vysokého napétia pri
neopravnenom pohybe 0s6b na stoziaroch vedenia,

dotyk, alebo priblizenie 0s6b a zariadeni pri pohybe pod vedeniami
dotyk so spadnutym vedenim, uraz spoésobeny tzv. krokovym
napdtim na zemi od spadnutych vedeni

Uraz elektrickym
pradom na
zariadeniach nn, vn,
vvn, zZvn

Urazy na spotrebitoch
vysokého napitia

Zasiahnutie elektrickym pridom pri ¢innosti na spotrebicoch, pri
neodbornej manipulécii alebo poruche. Uraz ako néasledok dotyku,
alebo priblizenia na Casti pod napétim

uraz ako nasledok dotyku na svorky odpojeného vedenia, ktoré ma
zostatkovy naboj,

uraz ako nasledok dotyku na strane nn, kde zdrojom prudu su
nevybité kompenzaéné jednotky — kondenzatory

uraz ako nasledok nepravneho vypnutia — zdmeny medzi vypnutym
a nevypnutym zariadenim

Elektrické zariadenia
obsluhované laikmi

Uraz elektrickym pradom od
tychto zariadeni

1. Dotyk 0s6b priamo na zivé Casti elektrickych zariadeni vplyvom:
- nezakrytia, alebo nedostatoéného zakrytia zivych Casti,
odstranenia zabran, krytov a izolacii,

- nedodrzanim pozadovanych vzdialenosti napr. pri ochrane
umiestenim mimo dosah,

- dotyku 0s6b na zivé ¢asti, spdsobené pobytom v priestoroch, kde
maju laici pristup zakazany,

- dotyk ako nasledok poruchy zariadenia, pripadne zanedbania
povinnosti prevadzkovatel'a / zavady z revizii/.

2. Dotyku osoby s nezivymi ¢astami, krytmi, na ktorych sa
objavilo nebezpecné napitie:

- vplyvom porusenia izolacie krytu,

- vplyvom napr. vnutornej poruchy a sii¢asného zlyhania
ochranného opatrenia,

- na zaklade nespravnej instalacie zariadenia / napr. zdmenou
vodicov /.

- obsluhovanim zariadenia, pre ktoré nebolo vykonané
oboznamenie, zacvicenie osoby , / napr. neodborné zasahy, zasahy
ako nasledok neznalosti /

Nakladka a vykladka
manipula¢nych

pad bremena pri
vykladani/nakladani

pad bremena predmetu , materidlu pri
vykladani/nakladani na pracovnika/osobu
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Nebezpecenstvo Ohrozenie Popis ohrozenia

jednotiek kontakt pohybujtceho sa - prejdenie, narazenie, pritlacenie osoby dopravnym
z dopravnych vozidla s osobou prostriedkom

prostriedkov pad osoby na rovine, * pokiznutie, zakopnutie podvrtnutie nohy na

pokiznutie
zmena polohy bremena

manipula¢nych a loznych plochach

dosledku jeho chybného upevnenia, labilnej polohy alebo
nespravneho spdsobu odberu, po posunuti prevazanych
bremien pocas ich dopravy,

Pozn.: pri pohybe dopravného prostriedku pdsobia na
naklad razy, vibracie, ktoré vyvolavaju zvysenie
statickych sil s dynamickou zlozkou, ktorej vel'kost
zavisi hlavne na druhu, technickom stave a vybaveni
dopravného prostriedku, na hmotnosti nakladu, na
rychlosti dopravného prostriedku a vel’kosti ich zmien, na
sposobe uloZenia a fixacie materialu a na druhu a stave
dopravnej trasy.

Ru¢nd manipulacia

kontakt ruky s ostrymi ¢ast'ami
na povrchu bremena

pad osoby na rovine pri
prenasani bremien

poskodenie chrbtice

prirazenie bremenom

porezanie ruk, pichnutie, bodnutie, odretie;

* zranenie o povrch bremena v dosledku bodnutia ¢i
porezania, o hrany, otrepy, klince, paskovaci plech,
poskodeny obal, triesky a pod.

pad bremena na pracovnika, zasiahnutie pracovnika
padom bremena, pohybujicim sa bremenom;

* pad bremena po naru$eni stability stohov;

* prirazenie bremenom v pripade, kedy pracovnik
ponecha koncatinu pod bremenom alebo medzi ¢astami
bremena, medzi bremenom a pevnou prekazkou, pri
posunovani a val'ani bremena (prirazenie bremenom
vznika najcastejsie pri zvislom ukladani bremena);

* strata siidrznosti a rozpadnutie krehkého nestidrzného
bremena, pad na nohu;

* pad bremena na pracovnika, prirazenie ruk a néh na
uloznu plochu;

* prirazenie bremenom v pripade, kedy pracovnik
ponecha koncatinu pod bremenom alebo medzi ¢astami
bremena, medzi bremenom a pevnou prekazkou, pri
posunovani a valani bremena (prirazenie bremenom
vznika najcastejsie pri zvislom ukladani bremena);

* strata stidrznosti a rozpadnutie krehkého nestidrzného
bremena, pad na nohu;

Stohovanie materialu

zosunutie stohovanych paliet
a materialu

* zosunutie stohovanych paliet alebo inych manipula¢nych
jednotiek;
* pad, zrutenie stohovanych paliet alebo inych manipula¢nych

Stavenisko —
pracovisko, podlahy
a komunikacie —
pohyb 0sob

pad osoby do hibky
pad osoby na rovine
zachytenie osoby o prekazku

jednotiek
- pad do hibky (do vykopov, priehlbin, posmyknutie pri
chddzi po svahoch a pod.);
* pad, narazenie roznych Casti tela po naslednom pade
v priestoroch staveniska, podvrtnutie nohy pri chodzi
0s0b po staveniskovych komunikéciach a podlahéch,
pracov. schodikoch, doc¢asnych schodistiach, rampéch,
vyrovnavacich mostikoch, lavkach, podlahach leseni,
plosinach a inych pomocnych pracovnych podlahach;
* poSmyknutie pri chddzi po teréne, zablatenych,
zasnezenych a namrznutych komunikéciach a na
vonkajsich staveniskovych priestoroch;
* zakopnutie, podvrtnutie nohy, narazenie, zachytenie
o rozne prekazky a vystupujice prvky v priestoroch
stavby;

Bremena a predmety —
pad z vysky

pad predmetov z vysky

* pad predmetov a materialu z vy$ky na zamestnanca s ohrozenim
a zranenim hlavy (tehla, Gilomok z materialu prepravovaného
Zeriavom a inym strojom);

* pad umyselne zhadzovaného materidlu a jednotlivych predmetov
z vysky;

* ndhodny pad materidlu z vol'ného okraja podlahy stavby,
pomocnej stavebnej konstrukcie;

Nebezpecné otvory
ajamy

prepadnutie osoby

* pady os6b do priehlbni, $acht, kanalov, otvorov, jam a pod.;
* prepadnutie nedostatoéne pevnymi a tnosnymi poklopmi
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zavalenie a udusenie osoby vo
vykope

vykonavanie pazeni

Nebezpecenstvo Ohrozenie Popis ohrozenia
a prikrytim otvorov;
* prepadnutie cez netinosné prvky a konstrukcie umiestnené na
priechodzich plochéch staveniska;

Vykopy — deformaécie, zritenie pazenia : deformécie, zrlitenie pazenia a nasledné zavalenie

a udusenie zamestnancov vo vykopoch;

* poSkodenie Casti paZenia a strata jeho funkcie;

* zavalenie, zasypanie a udusenie zamestnancov pri
vstupe a praci vo vykopoch;

Pozn.: vykopavanie vykopov odstraiovanim zeminy sa
narusuje povodny rovnovazny stav v zemine; dochadza
k tahovym a Smykovym silam v obnazenych stenach
vykopu, ktoré je nutné nahradit’ umelo, inak by doslo ku
zrateniu steny. K poruche stability zeminy vedie vsetko,
¢o zvysuje napitie v zemine a vsetko, ¢o znizuje pevnost’
zeminy.

NajdolezitejSie pri¢iny zvySovania napiti :

- zva&senie hibky vykopu;

- nasytenie zeminy vodou;

- vodny tlak v trhlinach zeme;

- hmotnost’ vykopanej zeminy, strojov a pod. na povrchu
pri hrane vykopu;

- otrasy a vibracie vyvodzované prevadzkou strojov,
vozidiel a pod.;

Vseobecne plati, ze ¢im ma zemina vacsi obsah vody,
tym t'azSie a zlozitejSie je zaistovanie stability stien

a svahov v nej vytvorenych.

narazenie a zlomenie
koncatiny bremenom pri rucnej
manipuldcii s bremenom

Skladovacie regaly

* pad bremena na nohu;
* narazenie bremenom spadnutym z regalu;

* pomliazdenie, narazenie, zlomenie hornych a dolnych koncatin
pri Vysmyknut1 a vykiznuti bremena z ruky pri ukladani do regilu;

stres na pracovisku, nevhodné
charakterové vlastnosti
znizena pozornost’ pri
vykonévani pracovnych
¢innosti

Psychické zatazenie,
l'udsky faktor

nevhodné charakterové vlastnosti 0sob, nezodpovednost’
pri spolupréci v dosledku chybnej komunikéacie medzi
zamestnancami, pripadné nedorozumenia, konflikty
medzi osobami;

obtiaznost’ prace vzhl'adom ku komplexu vykonavanych
¢innosti, zniZzena pozornost’;

* podcenenie situdcie ako zdroj Grazu pri niektorych
opakujucich sa ¢innostiach

pad zamestnanca z vratkych
konstrukcii

pad zamestnanca z vysky
prepadnutie a pad otvormi

Prace vo vyskach

pad z vratkych konstrukcii a predmetov, ktoré nie st
uréené pre pracu vo vyske ani k vystupom na zvySené
pracovisko;

* prepadnutie a pad 0so6b po zlomeni, uvol'neni, zruteni
konstrukecii, hlavne drevenych; nasledkom ich chybného
stavu, pretaZenia a pod.;

* prepadnutie osoby po zlomeni drevenych prvkov
pomocnych docasnych podlah a leSeni, dosiek a
podpernych nosnych hranolov a pod.;

* zlomenie drevenych nosnych, podpernych prvkov
leSeni alebo inych pomocnych konstrukcii a to vplyvom
pouzitia nekvalitného reziva, hlavne nadmernych chyb,
ked’ je ich rozsah (naj€astejSie rozmery viditeI'nych hréi,
ich umiestnenie a stav) presahuje pripustnu toleranciu a
ma vplyv na mechanicku vlastnost’ dreva a na zniZenie
pevnosti dreveného prvku pri naméahani na ohyb a pod.;
* prepadnutie osoby pri pohybe alebo vynalozeni Usilia
pri posunuti alebo otoceni prvkov pomocnej pracovne;j
podlahy, podlahového dielca, poklopov a pod.;

* prepadnutie a pad nebezpecnymi otvormi (Sachtami,
medzerami v podlahach o Sirke nad 25 cm);

Kazdy zamestnavatel’ je povinny vypracovat rizika a nebezpecenstva pri svojej pracovnej ¢innosti a informovat’ o

nich zamestnancov a dodavatelov.
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